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Засідання конференції транслюватимуться онлайн за постійно діючим покликанням (24, 25 травня 2024 року)  
https://us02web.zoom.us/my/ivanira?pwd=TU5lTDhXQVlXcGlvcGVycW83UHQvZz09  
 
Meeting ID: 834 6891 3606 
Passcode: @b81YnYc

https://us02web.zoom.us/my/ivanira?pwd=TU5lTDhXQVlXcGlvcGVycW83UHQvZz09


 
 
 
 
 

ПРОГРАМА КОНФЕРЕНЦІЇ  
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МОДЕРАТОР конференції  
доцент Інна ТКАЧІВСЬКА 
 
 
 
ВІТАЛЬНІ СЛОВА: 
 

Ігор  
ЦЕПЕНДА 

 ректор Прикарпатського національного 
університету імені Василя Стефаника, доктор 
політичних наук, професор 

 Віце-президент Федерації Волейболу України 

Віктор 
КІМАКОВИЧ 

директор Департаменту освіти і науки Івано-
Франківської обласної державної адміністрації 

Ярослав 
ЯЦІВ 

декан факультету фізичного виховання і спорту 
Прикарпатського національного університету 
імені Василя Стефаника, кандидат педагогічних 
наук, професор 

Заслужений працівник фізичної культури і спорту 
України 

Богдан  
МИЦКАН 

доктор біологічних наук, професор; засновник 
конференції 

Заслужений працівник освіти України, Почесний 
працівник фізичної культури і спорту України 

Ірина  
ІВАНИШИН  

завідувачка кафедри теорії та методики 
фізичної культури Прикарпатського 
національного університету імені Василя 
Стефаника, кандидат хімічних наук, доцент 

 
 
 

  



 
 
 
 
ЗАПРОШЕНІ ДОПОВІДІ 
 

Галина 
КОЛОМОЄЦЬ 

НОВА ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА: СУЧАСНИЙ ВЧИТЕЛЬ 
начальник відділу науково-методичного забезпечення 
підвищення якості освіти ДНУ «Інститут модернізації 
змісту освіти», Заслужений працівник освіти України, 
кандидат педагогічних наук, старший дослідник 

ДНУ «Інститут модернізації змісту освіти», Київ 

Сергій  
ЄРМАКОВ 

МОЖЛИВОСТІ ПРОВЕДЕННЯ ДОСЛІДЖЕНЬ В 
УМОВАХ ОБМЕЖЕННЯ СВОБОД ТА 
НЕБЕЗПЕЧНОГО ОТОЧУЮЧОГО СЕРЕДОВИЩА 
доктор педагогічних наук, академік УАН, Відмінник освіти 
України, професор 

Харківська державна академія дизайну і мистецтв, Харків 

Мар’ян  
ПІТИН 

ПРОБЛЕМА ПАРАДИГМИ ПІДГОТОВКИ В 
ДИТЯЧОМУ ТА ЮНАЦЬКОМУ СПОРТІ 
в.о. проректора з науково-педагогічної роботи та 
міжнародних зв’язків, доктор наук з фізичного виховання і 
спорту, професор 

Львівський державний університет фізичної культури імені 
Івана Боберського, Львів 

Ігор 
БАКІКО 

ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ ЦІННІСНИХ 
ОРІЄНТАЦІЙ ШКОЛЯРІВ СЕРЕДНІХ КЛАСІВ У 
ПРОЦЕСІ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ 
доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор 

Луцький національний технічний університет, Луцьк 

Іванна  
БОДНАР 

АВТОРСЬКИЙ ПІДХІД У ГРУПУВАННІ ШКОЛЯРІВ 
ПІД ЧАС УРОКІВ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ: ШЛЯХ ДО 
ОПТИМІЗАЦІЇ ІНКЛЮЗИВНОЇ ОСВІТИ 
завідувачка кафедри теорії та методики фізичної культури, 
доктор наук з фізичного виховання і спорту, професорка 

Львівський державний університет фізичної культури імені 
Івана Боберського, Львів 

Віктор 
ШАНДРИГОСЬ 

ФІЗИЧНА ПІДГОТОВКА УЧНІВ СТАРШОГО 
ШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ СПОРТИВНОЇ 
БОРОТЬБИ 
декан факультету фізичного виховання, кандидата наук з 
фізичного виховання та спорту, доцент 

Тернопільський національний педагогічний університет 
імені Володимира Гнатюка, Тернопіль 

 
  



 
 
 
 
 

ПРОГРАМА КОНФЕРЕНЦІЇ  
25 травня 2024 року, 1000 год.  
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МОДЕРАТОР конференції  
доцент Володимир НАУМЧУК 
 

  

 
СЕКЦІЙНІ ДОПОВІДІ 
 
Володимир НАУМЧУК  
Ірина АНГЕЛЮК  
Олег ЛАПШИНСЬКИЙ 

ФОРМУВАННЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ШКОЛЯРІВ У ПРОЦЕСІ 
ІГРОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

завідувач кафедри теоретичних основ і методики фізичного 
виховання, кандидат педагогічних наук 

Тернопільський національний педагогічний університет імені 
Володимира Гнатюка, Тернопіль 

Василь ПАНТІК 

Людмила ВАЩУК 

АНАЛІЗ ІНТЕГРАЛЬНИХ ХАРАКТЕРИСТИК ЯКОСТІ ЖИТТЯ 
СТУДЕНТІВ ЗАКЛАДІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ ІЗ РІЗНОЮ 
ФІЗИЧНОЮ АКТИВНІСТЮ 
декан факультету фізичної культури, спорту та здоров’я, кандидат 
наук з фізичного виховання та спорту, доцент 

Волинський національний університет імені Лесі Українки, Луцьк 

Сергій ГУМЕНЮК 
Ольга КОШІВКА  
Петро ЛАДИКА 

МОТИВАЦІЙНІ ОСОБЛИВОСТІ ВИБОРУ ОНЛАЙН ТРЕНУВАНЬ 
З ФІТНЕСУ СЕРЕД ЖІНОК МОЛОДОГО ВІКУ 

професор кафедри теорії і методики олімпійського та професійного 
спорту, доктор педагогічних наук  

Тернопільський національний педагогічний університет імені 
Володимира Гнатюка, Тернопіль 

Наталія СОРОКОЛІТ 
Ольга РИМАР 
Олена ХАНІКЯНЦ 

ІННОВАЦІЙНІ ВИДИ НАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ УЧНІВ З 
ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

доцент  кафедри теорії та методики фізичної культури, доктор наук з 
фізичного виховання і спорту 

Львівський державний університет фізичної культури імені Івана 
Боберського, Львів 

Тетяна МИЦКАН 

Ярослав ОСТАФІЙЧУК 

КОРЕКЦІЯ ПСИХОФІЗИЧНОГО СТАНУ ПІДЛІТКІВ З 
ДЕВІАТНОЮ ПОВЕДІНКОЮ ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
В УМОВАХ СОЦІАЛЬНО-РЕАБІЛІТАЦІЙНОГО ЦЕНТРУ 

доцент кафедри теорії та методики фізичної культури, кандидат 

психологічних наук 

Прикарпатський національний університет імені Василя 

Стефаника, Івано-Франківськ 



  

  

Роман БОЙЧУК  

Олег ВІНТОНЯК 

Роман МИХАЙЛЕНКО 

Тетяна ЗАХАРКЕВИЧ 

ШЛЯХИ ПОКРАЩЕННЯ ПРОЦЕСУ НАВЧАННЯ УЧНІВ 
СПОРТИВНИХ ІГОР НА УРОКАХ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
доцент кафедри фізичного виховання і спорту, доктор педагогічних 
наук 

Івано-Франківський національний технічний університет нафти і 
газу, Івано-Франківськ 

Viktor SHANDRYHOS 

Halyna SHANDRYHOS 

Petro PETRYTSA  

PHYSICAL TRAINING OF SENIOR SCHOOL AGE PUPILS BY 
MEANS OF SPORTS WRESTLING 

завідувач кафедри фізичного виховання та реабілітації, кандидат 
наук з фізичного виховання і спорту, доцент 

Тернопільський національний педагогічний університет імені 
Володимира Гнатюка, Тернопіль 

Олена АНДРЄЄВА 

Анна ГАКМАН 

Анна ВОЛОСЮК  

РІВНІ ТРИВОЖНОСТІ ВНУТРІШНЬО ПЕРЕМІЩЕНИХ ЖІНОК 
ЗРІЛОГО ВІКУ 
професор кафедри теорії та методики фізичного виховання і 
спорту, доктор наук з фізичного виховання і спорту 

Чернівецький національний університет імені Юрія Федьковича, 
Чернівці 

Тарас МАЛАНЮК АКТИВНЕ ДОЗВІЛЛЯ В ЦЕНТРАЛЬНИХ ГОРГАНАХ У  
20-30-Х РР. ХХ СТ. 
доцент кафедри управління соціокультурною діяльністю, шоу-
бізнесу та івентменеджменту, кандидат педагогічних наук 

Прикарпатський національний університет імені Василя 
Стефаника, Івано-Франківськ 

Владислав МОЧЕРНЮК РОЛЬ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ В РЕГУЛЮВАННІ ЯКОСТІ 
ЖИТТЯ СТУДЕНТІВ ГУМАНІТАРНИХ СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ 
доцент кафедри теорії та методики фізичної культури, кандидат 
наук з фізичного виховання і спорту 

Прикарпатський національний університет імені Василя 
Стефаника, Івано-Франківськ 

Назарій ФЕДИНЯК  КОРЕКЦІЯ ПОСТАВИ ШКОЛЯРІВ СЕРЕДНЬОГО ШКІЛЬНОГО 
ВІКУ З ВИКОРИСТАННЯМ ПРИКЛАДНОЇ КІНЕЗІОЛОГІЇ 

доцент кафедри теорії та методики фізичної культури, кандидат 

наук з фізичного виховання і спорту 

Прикарпатський національний університет імені Василя 
Стефаника, Івано-Франківськ 

Віталій КОРОТИЧ МОТИВАЦІЙНІ ПРІОРИТЕТИ В ОЗДОРОВЧИХ ТРЕНУВАННЯХ 
ЧОЛОВІКІВ МОЛОДОГО ВІКУ 
аспірант кафедри спортивно-педагогічних дисциплін 

Прикарпатський національний університет імені Василя 
Стефаника, Івано-Франківськ 
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МОДЕРАТОР конференції  
доцент Лідія КОВАЛЬЧУК 
 
СТЕНДОВІ ДОПОВІДІ 
 

Сергій ДАНИЩУК 
Андрій ДАНИЩУК 

ФОРМУВАННЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ШКОЛЯРІВ У ПРОЦЕСІ 
ІГРОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, 

Івано-Франківськ 

Владислав РИМИК  
Роман РИМИК  
Любомир МАЛАНЮК 
Олександр ЛЕЩАК 
Валерій СТУПНИЦЬКИЙ  

СПЕЦІАЛЬНА ФІЗИЧНА ПІДГОТОВКА ПОЛІЦЕЙСЬКИХ У 
ЄВРОПЕЙСЬКИХ ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ 

Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, 

Івано-Франківськ 

Олександр КУЗІВ ЗАСОБИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ДЛЯ ФОРМУВАННЯ 
СОЦІАЛЬНИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ УЧНІВ 

Львівський державний університет фізичної культури імені Івана 

Боберського, Львів 

Христина ГНАТЮК 

Тетяна МИЦКАН 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ РОЗВИТКУ КРИТИЧНОГО 
МИСЛЕННЯ УЧНІВ ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ НА УРОКАХ 
ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, 

Івано-Франківськ 

ЮРІЙ ЮРЧИШИН  

ІВАН СТАСЮК  

ВОЛОДИМИР МИСІВ  

АЛІНА БОДНАР 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧНА ГОТОВНІСТЬ РЕАЛІЗАЦІЇ 
СТУДЕНТАМИ ЗВО ОЗДОРОВЧОЇ ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ 

Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 
Кам’янець-Подільський 

Михайло КОСИЛО 

Степан ШПАРИК 

СПОРТИВНИЙ ТУРИЗМ ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ ТА 
ВИХОВАННЯ ОСОБИСТОСТІ, ПАТРІОТА ТА ЗАХИСНИКА 
УКРАЇНИ 

Івано-Франківський обласний державний центр туризму і краєзнавства 
учнівської молоді, Івано-Франківськ 

Марія БРИЧУК 

Владислав ЯЦЬКО 

ЕФЕКТИВНІСТЬ ПРОЄКТУ «АКТИВНІ ПАРКИ» ДЛЯ 
ПІДВИЩЕННЯ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ МОЛОДІ 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ 

Роман ТЯГУР  

Андрій СИНИЦЯ 

Антоніна МАЙСТРУК 

Віктор МАЙСТРУК  

ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ У КРАЇНАХ СТАРОДАВНЬОГО СХОДУ 
(ІV–ІІІ тис. р. до н. е.) 

Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, 
Івано-Франківськ 

Андрій ПРОЦЕНКО 

Дмитро ГАРБАР 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРІГАЮЧА КОМПЕТЕНТНІСТЬ МАЙБУТНІХ 
ВЧИТЕЛІВ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ У СТРУКТУРІ ФАХОВОЇ 
ПІДГОТОВКИ 

Мелітопольський державний педагогічний університет імені Богдана 
Хмельницького, Мелітополь 

  



 
 

Юрій КУЗЬ 

Станіслав САПРУН 

ІНФОРМАТИВНІ ПОКАЗНИКИ ВІДБОРУ ЗДІБНИХ ДО 
ПЛАВАННЯ ДІТЕЙ 

Тернопільський національний педагогічний університет імені Володимира 
Гнатюка, Тернопіль 

Ксенія КУДРЯВЦЕВА 

Уляна КАТЕРИНА 

Богдан БОКЛАН 
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