
 



 

ПРОГРАМА КОНФЕРЕНЦІЇ 

19 травня 2022 року, 10 00 год. 

МОДЕРАТОР конференції 
доцент Богдан ЛІСОВСЬКИЙ 

Лінк секції: 

АДМІНІСТРАТОР конференції 
доцент Владислав МОЧЕРНЮК 

Приєднатися до Hangouts Meet 
https://meet.google.com/kaz-vgwp-etc 

 

ВСТУПНА ДОПОВІДЬ 

Галина 
КОЛОМОЄЦЬ 

МОДЕЛЬНА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ФІЗИЧНОЇ 
КУЛЬТУРИ В НОВІЙ УКРАЇНСЬКІЙ ШКОЛІ 
начальник відділу науково-методичного забезпечення 
підвищення якості освіти ДНУ «Інститут модернізації 
змісту освіти», Заслужений працівник освіти України, 
кандидат педагогічних наук, старший дослідник, м. Київ 

Андрій 
БОЛЯК 

КОМПЕТЕНТНІСНИЙ ТА ДІЯЛЬНІСНИЙ ПІДХОДИ 
НА УРОЦІ З ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ НУШ 
заступник голови Комітету з фізичного виховання та спорту 
Міністерства освіти і науки України, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент, м. Київ 

Наталія  
СОРОКОЛІТ 

ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ В УМОВАХ НОВОЇ 
УКРАЇНСЬКОЇ ШКОЛИ 
кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент 
кафедри теорії та методики фізичної культури, Львівський 
державний університет фізичної культури ім. І. Боберського, 
заслужений учитель України, м. Львів 

 

ДОПОВІДІ УЧАСНИКІВ КОНФЕРЕНЦІЇ 

Андрій  
ОГНИСТИЙ  

РОЛЬ ВЧИТЕЛЯ У ФІЗИЧНОМУ ВДОСКОНАЛЕННІ 
ТА САМОВДОСКОНАЛЕННІ ШКОЛЯРІВ 
кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент, декан 
факультету фізичного виховання, Тернопільський 
національний педагогічний університет ім. В. Гнатюка, 
м. Тернопіль 

Павло 
СКУЛЬСЬКИЙ  

ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ 
(ПРИ ПРОВЕДЕННІ ОНЛАЙН ЗАНЯТЬ) 
вчитель-методист, ліцей ім. М. Сабата, м. Івано-Франківськ 

Роман  
ВЛАСЮК 
Андрій  
ОГНИСТИЙ 

ВМОТИВОВАНІСТЬ ШКОЛЯРІВ ДО ЗАНЯТЬ 
ФІЗИЧНОЮ КУЛЬТУРОЮ І СПОРТОМ  
викладач кафедри теоретичних основ і методики фізичного 
виховання 1, кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 
доцент, декан факультету фізичного виховання, 2, 
Тернопільський національний педагогічний університет 
ім. В.Гнатюка, м. Тернопіль 1,2 

file:///D:/Wlad/Univer/meet.google.com/ubt-xipm-vah


Тетяна  
МИЦКАН 1,  
Віктор  
СТАСИНЕЦЬ  2 

СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ НА УРОКАХ ФІЗИЧНОЇ 
КУЛЬТУРИ У ШКОЛАХ ЄВРОПИ 
кандидат психологічних наук, доцент 1, вчитель фізичної 
культури Івано-Франківського ліцею №25 2, м. Івано-
Франківськ 

Вікторія  
СОРОМОТІНА 1,  
Роман  
ПЕТРИНА 2,  
Леся  
ПЕТРИНА 3 

ОСОБЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ ЗАСОБІВ 
РОЗВИТКУ ЗДАТНОСТІ ДИФЕРЕНЦІЮВАТИ 
ПРОСТОРОВІ ТА ЧАСОВІ ХАРАКТЕРИСТИКИ РУХІВ 
НА УРОКАХ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ У ДІТЕЙ 8-10 
РОКІВ 
аспірант кафедри гімнастики 1, кандидат наук з фізичного 
виховання і спорту, доцент, декан факультету педагогічної 
освіти 2, кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 
доцент 3, Львівський державний університет фізичної 
культури ім. І. Боберського, м. Львів 

Ліна  
РИБАЛКО 1 

Єлизавета 
НІКУЛІНА 2 

ПРОФІЛАКТИКА СПОРТИВНОГО ТРАВМАТИЗМУ У 
ШКОЛЯРІВ 
доктор педагогічних наук, професор, декан факультету 
фізичної культури та спорту 1, студентка спеціальності 
017 Фізична культура і спорт 2, Національний університет 
"Полтавська політехніка ім. Ю. Кондратюка", м. Полтава 

Наталія  
ШАХ 1 
Лідія 
КОВАЛЬЧУК 2 
Стахміч 
НАТАЛІЯ 3 

ПОРІВНЯЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА ФІЗИЧНОЇ 
ПІДГОТОВЛЕНОСТІ УЧНІВ БАЗОВОЇ ШКОЛИ З 
РІЗНИМ РІВНЕМ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ 
вчитель фізичної культури Яворівської гімназії 1, кандидат 
наук з фізичного виховання і спорту, доцент 2, 
Прикарпатський національний університет ім. В. Стефаника, 
м. Івано-Франківськ 

Роман  
БЕКЕР 
 

НОВІ ВИДИ СПОРТУ В СУЧАСНОМУ УРОЦІ 
ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ" (ФЛОРБОЛ) 
вчитель фізичної культури, Ліцей №20 Івано-Франківської 
міської ради, м. Івано-Франківськ 

Галина  
КОВЕРСЬКА 1 
Сергій  
КУРИЛЮК 2 

КОРЕКЦІЯ АГРЕСИВНОЇ ПОВЕДІНКИ ПІДЛІТКІВ 
ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
вчитель фізичної культури, Косівський заклад загальної 
середньої освіти І-ІІІ ступенів Білобожницької сільської ради 1, 
кандидат психологічних наук, доцент 2, Прикарпатський 
національний університет ім. В. Стефаника, м. Івано-
Франківськ 

Світлана  
МАЛЬОНА  

ОРГАНІЗАЦІЙНО-ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ 
ФОРМУВАННЯ ПРАВОВОЇ СВІДОМОСТІ 
СТУДЕНТІВ ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОГО 
ВИХОВАННЯ 
кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент, 
Прикарпатський національний університет ім. В. Стефаника, 
м. Івано-Франківськ 

 
 

 
 



Ірина 
СУЛТАНОВА 1 

Олександр 
ЛЕМАК 2 

Ірина 
ІВАНИШИН 3 

Богдан  
ПРОНЮК 4 

ФІЗИЧНИЙ СТАН ПІДЛІТКІВ ЯК ПОКАЗНИК 
РЕЗЕРВІВ ЗДОРОВ'Я 
кандидат біологічних наук, доцент 1, аспірант 2, кандидат 
хімічних наук, доцент 3, магістр спеціальності 014 Середня 
освіта (Фізична культура) 4, Прикарпатський національний 
університет ім. В. Стефаника, м. Івано-Франківськ 

Тетяна 
МИЦКАН 1 

Ігор 
МИХАЙЛИЩУК 2 

ІННОВАЦІЇ У ЗАЛУЧЕННІ УЧНІВ СПЕЦІАЛЬНОЇ 
МЕДИЧНОЇ ГРУПИ ДО ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ 
кандидат психологічних наук, доцент 1, студент 
спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) 2, 
Прикарпатський національний університет ім. В. Стефаника, 
м. Івано-Франківськ 

Владислав 
МОЧЕРНЮК 1, 
Любомир 
САВЧУК 2 

ПРОФІЛАКТИКА БУЛІНГУ В ШКОЛІ ЗАСОБАМИ 
ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент 1, 
студент спеціальності 014 Середня освіта (Фізична 
культура) 2, Прикарпатський національний університет 
ім.  В. Стефаника, м. Івано-Франківськ  

Катерина 
ОГНИСТА  

МЯГКІ НАВИЧКИ «SOFT SKILLS» У ДІЯЛЬНОСТІ 
ВЧИТЕЛЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент, 
Тернопільський національний педагогічний університет 
ім.  В. Гнатюка, м. Тернопіль 

Інна  
ТКАЧІВСЬКА 1 
Богдан 
ЛІСОВСЬКИЙ 2 

Степан  
КОРНУТІЙ 3 

ОРГАНІЗАЦІЯ СПОРТИВНО-МАСОВИХ ЗАХОДІВ В 
УМОВАХ НОВОЇ УКРАЇНСЬКОЇ ШКОЛИ 
кандидат педагогічних наук, доцент 1, кандидат біологічних 
наук, доцент, завідувач кафедри теорії та методики фізичної 
культури 2, студент спеціальності 014 Середня освіта 
(Фізична культура) 3, Прикарпатський національний 
університет ім. В. Стефаника, м. Івано-Франківськ 

Роман 
ТЯГУР  

ТЕНДЕНЦІЇ РОЗВИТКУ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ У 
РОДОВОМУ СУСПІЛЬСТВІ 
кандидат педагогічних наук, доцент, Прикарпатський 
національний університет ім. В. Стефаника, м. Івано-
Франківськ 

Ірина 
СУЛТАНОВА 1 
Ірина 
ІВАНИШИН 2 

Назарій  
ТАБАЧНЮК 3 

ФУНКЦІОНАЛЬНІ РЕЗЕРВИ ОРГАНІЗМУ ДІТЕЙ 
МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 
кандидат біологічних наук, доцент 1, кандидат хімічних наук, 
доцент 2, студент спеціальності 014 Середня освіта (Фізична 
культура) 3, Прикарпатський національний університет ім. 
В. Стефаника, м. Івано-Франківськ 

Юрій  
ПОЛАТАЙКО 1,  
Галина  
П’ЯТНИЧУК 2, 

ОЦІНКА СОМАТИЧНОГО ЗДОРОВ’Я ТА РУХОВОЇ 
ПІДГОТОВЛЕНОСТІ СТУДЕНТІВ В УМОВАХ 
ВІЙСЬКОВОГО СТАНУ 
доктор біологічних наук, професор 1, кандидат наук з 



Віктор  
МАЙСТРУК 3,  
Дмитро  
П’ЯТНИЧУК 4 

фізичного виховання і спорту, доцент 2, викладач 3, кандидат 
наук з фізичного виховання і спорту, доцент 4, 
Прикарпатський національний університет ім. В. Стефаника, 
м. Івано-Франківськ 

Надія  
ЗЕМСЬКА 1, 
Наталія  
ГРУШЕЦЬКА 2 

РИТМІЧНА ГІМНАСТИКА ЯК ЗАСІБ РОЗВИТКУ 
ФІЗИЧНИХ ЯКОСТЕЙ У ДІВЧАТ 6-8 РОКІВ 
кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент 1, 
магістр спеціальності 017 Фізична культура і спорт 2, 
Прикарпатський національний університет ім. В. Стефаника, 
м. Івано-Франківськ 

Роман 
РИМИК 1 
Любомир 
МАЛАНЮК 2 
Андрій 
СИНИЦЯ 3 

АНАЛІЗ ОБДАРОВАНОСТІ ДІТЕЙ 11-12 РОКІВ, ЩО 
ЗАЙМАЮТЬСЯ ЛЕГКОЮ АТЛЕТИКОЮ У 
СПОРТИВНИХ ШКОЛАХ 
кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент 1, 
кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент 2, 

кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент, 
завідувач кафедри спортивно-педагогічних дисциплін 3, 
Прикарпатський національний університет ім. В. Стефаника, 
м. Івано-Франківськ 

Юлія  
СТАДНИК 1 

Ольга  
КОЛЬЦОВА 2 

РОЗВИТОК ФІЗИЧНИХ ЯКОСТЕЙ ШКОЛЯРІВ В 
ПРОЦЕСІ ВИВЧЕННЯ МОДУЛЮ «ГІМНАСТИКА» 
здобувачка другого (магістерського) рівня 1, кандидат 
педагогічних наук, доцент 2, Херсонський державний 
університет, м. Херсон 

Ігор  
ВІНТОНЯК 1, 
Ангеліна 
ПОЛЮК 2 

ПРОВЕДЕННЯ СПОРТИВНО-МИСТЕЦЬКОГО СВЯТА 
"КОЗАЦЬКІ ЗАБАВИ" В ЗАКЛАДІ ФАХОВОЇ 
ПЕРЕДВИЩОЇ ОСВІТИ 
Коломийський педагогічний фаховий коледж Івано-
Франківської обласної ради, керівник фізичного виховання, 
викладач вищої категорії, м. Коломия 

Сергій 
ПОПЕЛЬ 1 

Іванна  
ПЕТРЮК 2 

РЕКРЕАЦІЙНО-ОЗДОРОВЧІ ТЕХНОЛОГІЇ 
ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ШКОЛЯРІВ 
кандидат біологічних наук, доцент 1, студент спеціальності 
014 Середня освіта (Фізична культура) 2, Прикарпатський 
національний університет ім. В. Стефаника, м. Івано-
Франківськ 
 

 
 
Костянтин  
ЛИСЕЙКО 

 
 
БАЗОВІ ІНСТРУМЕНТИ ВИВЧЕННЯ ЦІЛЕЙ 
РОЗВИТКУ ІГРОВИХ ВИДІВ СПОРТУ В 
ТЕРИТОРІАЛЬНИХ ГРОМАДАХ 
аспірант, Прикарпатський національний університет 
ім. В. Стефаника, м. Івано-Франківськ 

Василь  
ЛУЦЬКИЙ 1, 
Дмитро  
ДОВГІЙ 2,  

НАЦІОНАЛЬНО-ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ В 
ПОЗАШКІЛЬНІЙ ОСВІТІ З ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент 1, 

здобувачі другого (магістерського) рівня 2,3, Прикарпатський 



Оксана  
КОЗАЧОК-ІВАСИК 3 

національний університет ім. В. Стефаника, м. Івано-
Франківськ 

Роман 
ТЯГУР 1 

Богдан 
ЛІСОВСЬКИЙ 2 

ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ ТРИПІЛЬЦІВ (АРІЇВ) (V-
ІІ ТИС. ДО Н.Е.) 
кандидат педагогічних наук, доцент 1, кандидат біологічних 
наук, доцент, завідувач кафедри теорії та методики фізичної 
культури 2, Прикарпатський національний університет 
ім. В. Стефаника, м. Івано-Франківськ 

Валерій 
ЯЦЮК 1 

Ольга  
КОЛЬЦОВА 2 

СИЛОВА ПІДГОТОВКА УЧНІВ СТАРШИХ КЛАСІВ 
ЗАСОБАМИ ВОРКАУТУ 
здобувач другого (магістерського) рівня 1, кандидат 
педагогічних наук, доцент 2, Херсонський державний 
університет, м. Херсон 

Роман 
ТЯГУР 1 

Андрій 
СИНИЦЯ 2 

Ірина 
ЦАП 3 

ВІЙСЬКОВО-ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ АМАЗОНОК 
(ОМУЖНЕНИХ) (ІІІ-І ТИС.ДО Н.Е.) 
кандидат педагогічних наук, доцент 1, кандидат наук з 
фізичного виховання і спорту, доцент, завідувач кафедри 
спортивно-педагогічних дисциплін 2, старший викладач 3, 
Прикарпатський національний університет ім. В. Стефаника, 
м. Івано-Франківськ 

Ігор  
ЯСТРЕМСЬКИЙ 

ЗДОРОВ'ЯЗБЕРІГАЮЧІ ТЕХНОЛОГІЇ НА УРОКАХ 
ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
вчитель фізичної культури першої категорії, Кіданецька 
гімназії, Івано-Франківська область, с. Кийданці 

Михайло  
РУДЕНКО 1, 
Сергій  
КУРИЛЮК 2, 
Світлана 

МАЛЬОНА 3 
 

ПЕРСПЕКТИВИ ЗАПРОВАДЖЕННЯ 
ІННОВАЦІЙНОГО ОСВІТНЬОГО ПРОЄКТУ 
«МЕТОДИКА ВИКЛАДАННЯ ДЗЮДО В ЗАКЛАДАХ 
ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ» 
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