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ПЕРЕДМОВА

Освггньо-професшна програма подготовки фах1вщв першого (бакалаврського) 
р1вня вищо1 осв1ти за спещальшстю 014 Середня осв1та (Ф1зична культура) розроблена 
вщповщно до Наказу МОН УкраУни № 1151 вщ 06.11.2015 р. «Про затвердження 
перелшу галузей знань \ спещальностей, за якими здшснюеться пщготовка здобувач1в 
вищо1 освгги», затверджено Вченою радою ДВНЗ «Прикарпатський нащональний 
ушверситет 1меш Василя Стефаника» (протокол № 7 вщ 30.08.2016 р.) та введено в дпо 
Наказом ректора №59/06-13-С вщ 31.08.2016 р. (з1 змшами вщ 29 травня 2018 р. згщно 
Ухвали ВченоТ ради, протокол № 5).

Освггньо-професшна програма визначае передумови доступу до навчання, 
ор1ентащю та основний фокус програми, обсяг кредипв СКТС, необхщний для здобуття 
освггнього ступеня бакалавра, перелж загальних та спещальних (фахових) 
компетентностей, нормативний [ вар1ативний змют пщготовки фах1вця, сформульований 
у термшах результате навчання та вимоги до контролю якост1 вищо'1 освгги.

У 2020 рощ освггньо-професшна переглянута у зв'язку з отриманими вщгуками 
стейкхолдер1в, зовшшшх експерт1в 1 врахуванням IX побажань.

Розроблено робочою групою у складг

Ковальчук Лщ1я Валернвна -  кер1вник робочо'1 групи, кандидат наук з ф1зичного 
виховання [ спорту, доцент кафедри теорп та методики ф1зичноТ культури \ спорту; 
Випасняк 1гор Петрович -  член робочоТ групи, доктор наук з ф1зичного виховання \ 
спорту, професор кафедри теор1'1 та методики ф1зично1 культури [ спорту;
Презлята Ганна Васшпвна -  член робочо1 групи, кандидат педагопчних наук, доцент 
кафедри теор1У та методики ф1зично1 культури \ спорту;
Шшльчак Андрш Ярославович -  член робочоТ групи, методист з ф1зичного виховання 
1вано-Франк1вського обласного шституту шслядипломно1 педагопчноТ осв1ти;
Заяць Василина Василшна -  студентка третього курсу спещальност1 014 Середня 
освка (Ф1зична культура)

Рецензи-вщгуки зовшшшх стейкголдер1в

Директор лщею №2 Коломийсько1 мкькоУ ради 1вано- 
ФранювськоТ област1

Директор лщею №17 1вано-Франювсько1 м1сько1 ради

Методист лабораторп дисциплш естетичного циклу та 
ф!зичного виховання 1вано-Франк1вського обласного 
шституту гпслядипломноТ освш!

Реценз1У зовшшшх експерт1в

Кандидат наук з ф1зичного виховання \ спорту, доцент 
кафедри ф1зичного виховання Р1вненського 
державного гуманггарного ушверситету

Кандидат наук з ф1зичного виховання \ спорту, доцент 
кафедри теор1'1 та методики ол1мпшського та 
професшного спорту Тернопшьського нащонального 
педагопчного ушверситету 1меш Володимира Гнатюка

В.Д. Семчук 

Д.П. Новжова

А.Я. Шшльчак

А.Ю. Герасимчук

В.1. Шандригось



1. П рофш ь освггньо! программ з1 сп ещ альн осп  014 Середня освгга (ф1зична культура)

1 -  Загальна ш формаш я
Навчальний заклад Державний вищий навчальний заклад «Прикарпатський нацюнальний 

ушверситет ¡меш Василя Стефаника»

Ступшь вищо! осв1ти та 
назва квал1ф1каци мовою 
оригшалу

Бакалавр
Бакалавр середньоТ осв1ти (Фвична культура)

Офщшиа назва освггньоТ 
программ

Середня осв1та (Ф1зична культура).

Тип диплому та обсяг 
програми

Диплом бакалавра, одиничний, 240 кредшчв СКТС, термш навчання -  3 
роки 10 мюящв (денна та заочна форми навчання)

Наявшсть акредитаци Акредитована
Сертифжат про акредиташю НД №0996661 
(наказ МОН УкраТни вщ 27.04.2017 р. №658).

Цикл/р1вень НРК УкраТни -  6 р1вень, БО-ЕНЕА -  перший цикл, ОБ-ЬЬЬ -  6 р1вень

Передумови Наявшсть атестату про повну загальну середню освггу, сертифжат1в 
зовшшнього незалежного оцшювання або ступеня «молодший бакалавр» 
(осв1тньо-квал1фжашйного р1вня «молодший спешалкт») або ступеня 
«бакалавр», або осв1тньо-квал1ф1кашйного р1вня спешал1ст з ¡ншоТ 
спешальностк

Термш навчання
на баз1 ступеня «молодший бакалавр» (освп-ньо-квал1фжацшного 

р1вня «молодший спещал1ст»):
1 рж 10 мюяц1в (денна та заочна форми навчання) з 

перезарахуванням 120 кредттв СКТС, отриманих в межах попередньоТ 
осв1тньоТ програми пщготовки молодшого бакалавра (молодшого 
спещалюта) за спешальностями 017 Ф1зична культура 1 спорт, 014 
Середня осв1та (Фвична культура), напрямом пщготовки 6.010201 
Ф1зичне виховання

2 роки 10 м1сяц1в (денна та заочна форми навчання) з 
перезарахуванням 60 кредитш СКТС, отриманих в межах попередньоТ 
осв1тньоТ програми пщготовки молодшого бакалавра (молодшого 
спешалюта) за ¡ншою спещальшстю;
-  на баз1 ступеня «бакалавр» або вищого ступеня вищоТ осв1ти -  2 
роки 10 мюящв (денна та заочна форми навчання) з перезарахуванням 60 
кредитив СКТС, отриманих в межах попередньоТ освггньоТ програми за 
¡ншою спещальшстю

Мова внкладапня УкраТнська

Термш дп освггньоТ 
програми

До 1 липня 2027 року

1нтернет-адреса постшного 
розмпцепнн опису 
освггньоТ програми

https://nmv.pnu.edu.ua/bakalavrat/014-l 1-
% 61 % 81 %d0%b5%d 1 %80%d0%b5%d0%b4%d0%bd%d 1 °Ш -
%d0%be%d 1 % 81 %d0%b2%d 1 %96%d 1 %82%d0%b0-

2 -  Мета освггньоУ программ

ППдготовка учител1в ф1зичноТ культури заклад1в осв1ти, шдготовка кадрш педагопчного профилю для 
освггшх оргашзацш, здатних здшснювати самостшну викладацьку д1яльшсть в галуз1 осв1ти, яю 
волод1ють комплексом знань в сфер1 ф1зичноТ культури та ор1ентованих на устш ну професшну 
дшльшсть.

https://nmv.pnu.edu.ua/bakalavrat/014-l


3 -  Характеристика освггньоТ программ

Предметна область (галузь 
знань, спещалыпсть,
eiieiiia.ihaubi (за наявностО)

Галузь знань: 01 Осв1та/Педагопка.
Предметна спещальнють: 014.11 Середня освгга (Ф1зична культура)

OpieHTauifl программ Осв1тньо-професшна програма прикладноУ спрямованостк Базуеться на 
сучасних наукових положениях та узагальненнях передовоУ практики у 
сфер1 фЬичноУ культури i спорту, зокрема з фвичноУ культури в о с в т п й  
сфери в рамках якоТ можлива подальша професшна кар’ера або 
продовження навчання для здобуття ступеня мапстра

ОСНОВНИЙ фокус OCBmibOl 
программ та спецшлпацп

Формування особистосп конкурентоспроможного фах1вця, який володк 
актуальними знаниями, умшнями та навичками, сучасними осв1тшми й 
шформацшними технологами галуз1 ф1зичноУ культури до самостшноТ 
ирофесшно-педагопчноУ д1яльност1, здатного до вир1шення 
спещал1зованих завдань i практичних проблем в осв1тньому npoueci, 
безперервноУ самоосв1ти та самовдосконалення.

Особливост1 программ Програма ор1ентована на европейсью та ceiTOBi тенденцн ф1зичноУ 
культури в освггшх закладах, узгоджуеться з рекомендашями проекту з 
вир1внювання структури европейськоУ вищоУ осв!ти СвропейськоУ мереж1 
спортивноУ осв1ти (ENSE) в частит сфери фвичного виховання (physical 
education)
Програма враховуе репональш особливост1 (Стратепя розвитку 1вано- 
ФранмвськоУ област1 на 2021-2027 роки) в частит шдготовки кадрж для 
спортивного туризму (BHÖipKOßi компоненти).
Обов’язкова педагопчиа практика в ДОЗ з оргашзаци спортивно-масовоУ 
оздоровчоУ та виховноУ роботи.

4 -  Придатш сть вппускннш в до працевлаш тування та подалыиого навчання

Придатшсть до 
прамевлаштування

1) Зпдно класиф!катора професш (ДК 003:2010):

233 Вчител1 початковоУ школи та працтники доишльних заклад1в (з 
дипломом про вищу осв1ту, що вщповщае р1вню спещалюта)

234 Вчител1 спещал1зованих навчальних заклад1в
235 1ншi професюнали в галуз1 навчання 
334 1нип фахшщ в галуз1 осв1ти
2481 Професюнали в галуз1 туризму
2320 24420 Викладач професшного навчально-виховного закладу
2320 25157 Вчитель середнього навчально-виховного закладу
2331 25157 Вчитель початкового навчально-виховного закладу
2359.2 24275 Оргашзатор позакласноТ i позашюльноУ роботи з дггьми
3414 1нструктор спортивно-оздоровчого туризму (за видами туризму)
3439 22801 1нструктор з оргашзацжно-масовоУ роботи
3475 22831 1нструктор з ф1зичноУ культури
3475 22856 1нструктор навчально-тренувального центру
3475 22761 1нструктор-методист з виробничоУ пмнастики
3475 22769 1нструктор-методист з ф1зичноУ культури та спорту

2) Зпдно класнфжатора International Standard Classification of 
Occupations 2008 (ISCO-08):

232 Vocational Education Teachers
233 Secondary Education Teachers 
235 Other Teaching Professionals 
2352 Special needs teachers

Подальше навчання М ожливкть продовжити навчання на 7 ршш НРК, другого циклу FQ-EHEA та 7 
piBHi EQF-LLL
Набуття oceiTHix i професшних квал1ф1кацш за ¡ншими спешальностями/ 
спец1ал1зац1ями в систем! тслядипломноУ осв1ти



5 -  Викладання та ощнювання

Викладання та 
навчання

Оргашзацшш форми: колективне, групове та ¡нтегративне навчання; лекцм, 
семшарськп практичш, лабораторий ¡ндивщуальш заняття, консульташ'У.

Технологи навчання: ¡нформащйно-комушкацшш, дистанцшш, 
студентоцентричш, модульш, ¡мггацшш, дискусшш, проблемш технологи 
навчання, технолопУ дослщницького навчання, технолопУ навчання у 
ствроб!тництв], проективна освгга.

Оцшювання Поточнин контроль: опитування; виступи на практичних (семшарських) 
заняттях; експресконтроль; перев1рка результате виконання р1зноманггних 
¡ндиведуальних завдань; презентацп; есе; портфолю; оцшювання засвоення 
навчального матер1алу, запланованого на самостшне опрацювання студентом.

Семестровий контроль: екзамени та зал1ки з урахуванням сумм накопичених 
протягом вивчення дисциплш бал1в, захист зв1ту з практики.

Атестащя здобувач1в вищоУ освгги проводиться вщповщно до встановленого 
порядку у форм1 атестацжного екзамену або публ1чного захисту квал1ф1кацшноУ 
роботи.

Оцшювання навчальних досягнень студенев здшснюетьея 100-бальною 
шкалою з переведениям п у оцшки ЕКТБ та нацюнальну шкалу: “вщмшно”, 
“добре”, “задовкпьно”, “незадовыьно з можлив1стю повторного складання”, 
“незадовкпьно з обов’язковим повторним вивченням дисциплши” \ вербальною: 
“зараховано”, “незараховано з можливютю повторного складання” та 
незараховано з обов’язковим повторним вивченням дисциплши”; за ш калою  
ЕСТБ (А, В, С, В , Е, Р, РХ).

6 -  Програмш компетентное™ (оеновш)

1нтегральна
компетентшсть

Здатшсть розв’язувати складш спешал1зоваш задач1 та практичш проблеми в 
сфер1 осв1ти (фпична культура), що передбачае застосування теорш, технологш 
та метод1в вщповщних наук та педагопки, ф1зичного виховання [ спорту, 
ф1зюлопУ, бюмехашки, морфолопУ \ характеризуеться комплексшстю та 
невизначешстю педагопчних умов оргашзацн осв1тнього процесу в закладах 
осв1ти, а також у сфер1 туризму

Загальш
компетентносп (ЗК)

ЗК-1. Здатшсть вчитися та оволод1вати сучасними знаниями.
ЗК-2. Здатшсть реал!зовувати своУ права \ обов’язки як члена сусшльства, 
усвщомлювати цшност1 громадянського (демократичного) сусшльства та 
необхщнють його сталого розвитку, верховенства права, прав 1 свобод людини 1 
громадянина в УкраУш.
ЗК-З. Здатшсть збер!гати та примножувати моральш, культурш, науков1 цшност1 
1 примножувати досягнення сусшльства на основ1 розумшня ¡стор1У та 
законом1рностей розвитку предметноУ облает^ и мюця у загальнш систем! знань 
про природу 1 суспшьство та у розвитку сусшльства, техшки \ технологш.
ЗК-4. Здатшсть до оргашзацшноУ роботи, взаемодн в колектив1, вмшня 
враховувати психоемоцшш особливост1 окремих ос1б, зокрема, та колективу, 
загалом;
ЗК-5. Здатшсть працювати в команда виконувати роботу в груш шд 
кершництвом л1дера, мати навички, що демонструють здатшсть до врахування 
вимог трудовоУ дисциплши \ ¡нтерест колективу;
ЗК-6. Здатшсть сшлкуватися (першою) р1дною мовою, правильно 1 лопчно 
будувати свое усне й писемне мовлення;
ЗК-7. Здатшсть сшлкуватися другою (¡ноземною) мовою.
ЗК-8. Здатшсть здшсиювати анал1з й осмислення загальнонауковоУ та 
професшно ор1ентованоУ л1тератури, у тому чиаш ¡ноземноУ;



ЗК-9. Здатшсть застосовувати знания у практичних ситуашях.
ЗК-10. Здатшсть д1яти на основ! етичних мфкувань (мотивш).
ЗК 11. Здатшсть використовувати ¡нформацшно-комушкацшш технолопУ. 
ЗК-12. Здатшсть до адаптацп та дп в новш ситуацп.

Фахов1

компетентности 
спещальност1 (ФК):

ФК-1. Здатшсть формувати в учшв предмета! компетентное^ з ф1зичного 
виховання, медико-бюлопчних та психолопчних основ 1 технолопй розвитку 
рухових умшь ! навичок та фЬичних якостей, саштарно-ппешчних основ 
дшльност1 у сфер1 фвичноУ культури, вщповщно до вимог стандарту середньоУ 
осв!ти.
ФК-2. Здатшсть застосовувати сучасш методи й осв1тш технолопУ навчання у 
фвичному вихованш.
ФК-3. Здатшсть здшснювати об’ективний контроль 1 оцшювання р1вня 
навчальних досягнень учшв з фпичноУ культури
ФК-4. Здатшсть анашзувати особливост1 сприйняття та засвоення учнями 
навчальноУ ¡нформацп з метою прогнозу ефективност1 та корекцп навчально- 
виховного процесу з ф1зичного виховання.
ФК-5. Здатшсть до володшня педагопчними, медико-бюлопчними, 
¡нформацшними технологами для формування здорового способу життя, 
розвиту рухових умшь 1 навичок, розвитку ф1зичних (рухових) якостей у 
представнимв рпних груп населения ! самостшноУ розробки методик ! 
технолопй для ¡нтегрального гармоншного розвитку людини.
ФК-6. Здатшсть до анал1зу, систематизацп та оцшки педагопчного досвщу, 
здатшсть до розробки методики та технолопй для розвитку рухових умшь \ 
навичок та ф1зичних (рухових) якостей) на основ! розумшня 1 застосування 
положень фЫолопУ, морфолопУ, бюх1мп, бюмехашки
ФК-7. Здатшсть оволод1вати базовими ! новими видами спортивно-оздоровчоУ 
д1яльност1
ФК-8. Здатшсть вести документашю, що забезпечуе процес навчання з ф1зичноУ 
культури в закладах загальноУ середньоУ осв1ти.
ФК-9. Здатшсть здшснювати профшактику травматизму, забезпечувати 
охорону життя \ здоров'я д1тей
ФК-10. Здатшсть самостшно проводити навчальш заняття з ф1зичноУ культури з 
дггьми шкшьного в1ку та учнями в загальноосвЬшх установах, освггшх 
закладах середньоУ та професшноУ освгги, позакласну спортивно-масову роботу 
з учнями.
ФК-11. Здатшсть самостшно проводити заняття в шкшынй секцп спортивного 
напряму, оздоровчих гуртках, здшснювати профшактику травматизму 
ФК-12. Здатшсть надавати дол1карську допомогу шд час виникнення 
невщкладних сташв.
ФК-13. Здатшсть виховувати в учшв сошапьно-особиспсш якостк 
цшеспрямовашсть, оргашзовашсть, працьовитють, вщповщальшсть, 
громадянсьюсть, комушкатившсть.
ФК-14. Здатшсть оцшювати фкзичш зд1бност1 \ функцюнальний стан учшв, 
адекватно вибирати засоби \ методи руховоУ д1яльноеп для корекцп стану учшв 
з урахуванням Ух шдивщуальних особливостей.
ФК-15. Здатшсть здшснювати пошук, анагпз \ оцшку ¡нформацп, у т.ч. за 
допомогою ¡нформацшно-комушкацшних технолопй, необхщноУ для 
постановки 1 виршення професшних завдань, професшного та особистюного 
розвитку
ФК-16. Здатшсть до оргашзацшноУ роботи у сфер! спортивно-оздоровчоУ 
робота у навчальних закладах, позашкьпьних закладах учшвськоУ молод1 (з1 
спортивного туризму й ор1ентування), л!тшх дитячих оздоровчих таборах 
ФК-17. Здатшсть здшснювати реабштацшш заходи з метою вщновлення 
функцш оргашзму, досягнення нормального р1вня здоров'я, оптимального 
ф1зичного стану та кондишУ ос1б р1зного в1ку (зокрема учшв спешальних 
медичних груп та з ослабленим здоров’ям) з порушеннями рвноУ нозолопУ.



ФК-18. Здшснювати пропаганду ф1зичноУ культури, спорту, туризму, здорового 
способу життя, у тому числ1, з використанням сучасних ¡нформацшних 
технологш.
ФК-19. Здатнють до безперервного професшного розвитку.

7 -  Програмш результати навчання

Ключов1 результати 
навчання:
Знания та розумшня

ПРН-1. Знати законодавчу базу щодо завдань, шлей, принцитв, засад 
функцюнування повноУ загальноУ середньоУ освгги в УкраУш; законодавч1 акти 
УкраУни в галуз1 охорони дитинства про захист прав дггей та забезпечення Ух 
повноцшного розвитку; сфери фЬичноУ культури.
ПРН-2. Знати та розум1ти основш положения ф1зюлопУ, бюмехашки, 
морфологи, психологи, бкш мп для розвитку ф1зичних (рухових) якостей, 
формування рухових умшь \ навичок людей р1зних вкових труп; закони 1 
принципи навчання рухових умшь \ навичок.
ПРН-3. Знати вимоги до оформления документацп та основш закономфносп 
побудови документа для здшснення навчального процесу з фпичноУ культури 
ПРН-4. Знати правила профилактики травматизму та надання першоУ медичноУ 
допомоги.
ПРН-5. Знати в1ков1 особливост1 та закономфност1 розвитку ф1зичних 
(рухових) якостей в рвних видах руховоУ активность
ПРН-6. Розум1ти значения та змют обраноУ професп; основних концепцш та 
базових понять у ф1зичнш культурь
ПРН-7. Знати стил1 та форми украУнського дшового мовлення; украУнськоУ 
лексики диювих паперт вщповщно до професшноУ д1яльностй 
ПРН-8. Знати засоби комп’ютерних технологш 1 спортивноУ метролопУ, методи 
математичноУ статистики, розум1еться на сучасних ¡нформацшних технолопях. 
ПРН-9. Розум1ти основи загальноУ теорп \ методики ф1зичного виховання; 
особливостей оргашзацп та проведения рЬних форм занять ф1зичними 
вправами з урахуванням осв1тшх та виховних завдань; принцитв та 
особливостей розробки програм занять ф1зичною культурою. Знае, як 
застосовувати на практиш основш вчення в галуз1 фвичноУ культури.
ПРН-10. Знати синдроми поширених захворювань людини; видшяти причину, 
клш чну картину та засоби профилактики перенапруження систем оргашзму 
оаб , яю займаються фвичною культурою; знати методи д1агностики 
функцюнального стану оргашзму людини; ппеш чш  норми та заходи у процес! 
занять ф1зичною культурою.
ПРН-11. Знати вимоги до оргашзацп та виконання науково-дослщноУ роботи у 
ф1зичнш культура метод1в наукових дослщжень, що використовуються у 
ф1зичнш культурь

Застосування знанъ 
та розумть

ПРН-12. Здшснювати пошук, обробку та аналв ¡нформацп з р1зних джерел, 
вчитися 1 оволод1вати сучасними знаниями для Ух подальшоУ реал1зашУ в 
практицц застосовувати методи теоретичного та експериментального 
дослщження в професшнш д1яльност1
ПРН-13. Володей педагопчними, медико-бюлопчними, ¡нформацшними 
технолопями для формування здорового способу життя, розвитку рухових 
умшь \ навичок, розвитку ф!зичних (рухових) якостей у представник1в р1зних 
груп населения \ вм1е самостшно розробляти методики \ технологи для 
¡нтегрального гармоншного розвитку людини.
ПРН-14. Волод1ти руховими навичками в базових видах спорту на ршш 
масових розряд1в; волод1ти теор1ею \ методикою розвитку рухових умшь \ 
навичок в базових видах руховоУ активность вдосконалювати руховий арсенал 
шляхом формування рухових умшь 1 навичок в ¡нших видах руховоУ активность 
ПРН-15. Вм1ти розробляти навчально-методичш матер1али (робоч1 програми, 
навчально-тематичш плани) на основ1 освггнього стандарту та зразкових 
програм з урахуванням виду осв1тньоУ установи, особливостей класу / групи та 
окремих учшв.
ПРН-16. Вм1ти складати планувальну 1 зв1тну документашю, оргашзовувати та 
проводити масов1 спортивно-оздоровч1 заходи та спортивш змагання.



ПРН-17. Визначати цш  1 завдання, планувати навчальш заняття, розробляти 
необхщну документащю для проведения рЬного роду занять з фпичноУ 
культури; здшснення науковоУ, методичноУ, оргашзацшноУ роботи вчителя 
ф1зичноУ культури, ¡нспектора, методиста; вм1ти аналвувати, узагальнювати \ 
поширювати передовий педагопчний доевщ.
ПРН-18. Володей актуальними технолопями педагопчного контролю 1 
корекцп, засобами 1 методами управлшня станом людини.
ПРН-19. Вм1ти практично використовувати документи державних \ 
громадських органт управлшня у сфер1 ф1зичноУ культури
ПРН-20. Здшснювати оргашзащю д1яльност1 населения з використанням р1зних 
видж та форм руховоУ активное^ для активного вщпочинку та ведения 
здорового способу життя, зокрема, з1 спортивного туризму й ор1ентування. 
ПРН-21. Вм1ти проводите аптащйну роботу з пропаганди здорового способу 
життя рвних груп населения.
ПРН-22. Вмгги планувати фвичне навантаження вщповщно до вшових, 
статевих, морфофункщональних та психолопчних особливостей людини \ ржня 
и пщготовленостк
ПРН-23. Вм1ти надавати дол1карську медичну допомогу при невщкладних 
станах та патолопчних процесах в оргашзм1 людини .
ПРН-24. Сшлкуватися украУнською та ¡ноземною мовами у професшному 
середовиищ, волод1ти фаховою термшолопею та професшним дискурсом, 
дотримуватися етики дшового сшлкування.
ПРН-25. Бути здатним засвоювати нову фахову шформащю, ощнювати й 
представляти власний доевщ, анал1зувати й застосовувати доевщ колег.

Формування судженъ ПРН-26. Бути здатним до дотримання етичних норм, формувати комушкацшну 
стратепю з колегами, сощальними партнерами, учнями й вихованцями та 
Ухнши батьками.
ПРН-27. Оргашзовувати сшвпрацю у ч и т  \ вихованщв та ефективно працюе в 
команд! (педагопчному колектив1 осв1тнього закладу, шших професшних 
об’еднаннях).
ПРН-28. Розум1ти значения культури як форми людського ¡снування, щнувати 
р1зномашття та мультикультуршеть св1ту 1 керуватися у своУй д1яльност1 
сучасними принципами толерантности д1алогу \ сшвробггництва.
ПРН-29. Здшснювати анал1з сусшльних процеЫв у сфер1 ф1зичноУ культури \ 
спорту, демонструвати власне бачення шлях1в розв’язання юнуючих проблем. 
ПРН-30. Аргументувати управлшсью ршення для вир1шення проблем, ям 
виникають в робот! суб’ект1в фЬичноУ культури 1 спорту; мати навички 
лщерства.

8 -  Ресурсне забезпечення реал!зацп програми
Кадрове
забезпечення

Яюсний склад науково-педагопчних пращвниюв, як1 забезпечують пщготовку 
здобувачт першого (бакалаврського) р1вня вищоУ осв1ти за спещальшстю 014 
Середня осв1та (Ф1зична культура) -  (штатна укомилектовашеть з числа 
професорт, доктор1в наук, доцентт, кандидате наук) -  вщповщае вимогам 
провадження осв1тньоУ д1яльност1 згщно з Постановою Кабшету МЫстр1в 
УкраУни вщ 30 грудня 2015 р. № 1187.

Матер1ально-
техшчне
забезпечення

Матер1ально-техжчне забезпечення осв1тньоУ дЫльносп для пщготовки 
здобувачж першого (бакалаврського) р1вня вищоУ осв1ти за спещальшстю 014 
Середня осв1та (Фвична культура) вщповщае вимогам провадження осв1тньоУ 
д1яльност1 згщно з Постановою Кабшету М1шстрт УкраУни вщ 30 грудня 2015 
р. № 1187.

1нформашйне та 
навчально- 
методнчне 
забезпечення

Навчально-мегодичне та шформацшне забезпечення осв1тньоУ д1яльност1 для 
пщготовки здобувач1в першого (бакалаврського) р1вня вищоУ осв1ти за 
спещальшстю 014 Середня осв1та (ФЬична культура) вщповщае вимогам 
провадження осв1тньоУ д1яльност1 згщно з Постановою Кабшету Мшютрш 
УкраУни вщ 30 грудня 2015 р. № 1187.



9 -  Акаделнчна мобшьшсть

Нацюнальна
кредитна
мобшьшсть

Можлива при укладанш вщповщних угод щодо академ1чноУ мобшьносп (на 
загальних пщставах у межах УкраТни)

МЪкнародна
кредитна
мобьлыпсть

Можлива (на основ1 угод \нж ДВНЗ «Прикарпатський нацюнальний 
ушверситет ¡меш Василя Стефаника» та навчальними закладами краУн- 
партнер1в)

Навчання шоземних 
здобувач!в вищоТ 
освгги

Можливе, визначаеться Правилами прийому до Державного вищого 
навчального закладу “Прикарпатський нацюнальний ушверситет ¡меш Василя 
Стефаника”

2. Перелпс компонентов освггньо-профес1йно1 програми та Ух л оп ч н а  послщ овш сть

2.1. Перелш компоненпв осв1тньо1 програми

Код н/д
Компоненти осв1тньоУ програми 

(навчальш  дисциш нни, курсов! проекта, практики, 
квал1ф кацш на робота)

К ш ью сть
кредит1в

Ф орма
пщ сумкового

контролю

1 2 3 4

О бов’язков1 компоненти ОП
Цикл загалъно/' подготовки

ОК 1 1стор1я УкраУни 3 залж
ОК 2 1стор1я украУнськоУ культури 3 залж
ОКЗ УкраУнська мова (за професшним спрямуванням) 3 залж
ОК 4 1ноземна мова 9 залж, екзамен
ОК 5 Фшософ1я 3 залж

Цикл професшног подготовки
О К6 1стор1я фЬичноУ культури 3 екзамен
ОК 7 Анатом^ людини \ спортивна морфолопя 6 екзамен
ОК 8 Теор1я 1 методика викладання пмнастики, ритмжи, 

хореографп \ черлщингу
9 залж, екзамен

ОК 9 Теор1я \ методика викладання плавания 3 екзамен
ОК 10 Теорш 1 методика викладання легкоУ атлетики 6 залж, екзамен
ОК 11 Теорш \ методика викладання спортивних \ рухливих ¡гор 9 залж, екзамен
ОК 12 Основи еколопУта ппени ф1зичного виховання 6 екзамен
ОК 13 Психолопя ф1зичного виховання з основами вжовоУ 

психолопУ
6 екзамен

ОК 14 Ф1зюлопя людини 6 екзамен
ОК 15 Спортивш споруди \ обладнання 3 залж
ОК 16 Методика оздоровчоУ ф1зичноУ культури 3 екзамен
ОК 17 Б ктм 1я 3 залж
ОК 18 Бюмеханжа 3 залж
ОК 19 Теория 1 методика викладання зимових ви д т спорту 3 екзамен
ОК 20 Ф1зюлопчш основи фвичного виховання 6 екзамен
ОК 21 Педагогжа ф1зичного виховання з основами дидактики 6 екзамен
ОК 22 Вжова фЫолопя 3 залж
ОК 23 Управлжня у ф!зичнш культур 1 3 екзамен
ОК 24 Сучасш осв1тш технологи 3 залж
ОК 25 Методика оздоровчо-спортивноУ роботи 3 екзамен
ОК 26 Теор1я 1 методика ф1зичного виховання 15 залж, екзамен
ОК 27 Педагопчна майстершсть вчителя фЬичноУ культури 6 екзамен



ОК 28 Адаптивне фпичне виховання 1 методика викладання 3 залж
ОК 29 Спортивна метролопя \ математична статистика 3 екзамен
ОКО Методика ф1зичноТ культури у спецмедгрупах 3 залж
ОК31 Ол1мпшська осв1та 3 залж
ОК 32 Методика викладання атлетизму 3 екзамен
ОКЗЗ Виробнича практика в л1тшх оздоровчих таборах 3 залж
ОК 34 Курсова робота (психолого-педагопчш основи ф1зичного 

виховання)
6 залж

ОК 35 Курсова робота (теор1я \ методика ф1зичного виховання) 9 залж
ОК36 Курсова робота (цикл природн.-науковоТ подготовки) 3 залж
ОК 37 Навчальна практика (в ЗОШ) 3 залж
ОК 38 Виробнича педагопчна практика в школ1 3 залж

ОК 72 Атестащя 3 екзамен

Загальний обсяг обов’яэкових компонент 180
Внб1рков1 ком понент« ОП

Цикл загалъно/' подготовки
ВК 39 Пол1толопя 3 залж
ВК 40 Соцюлопя фгзичноТ культури 3 залж
ВК 41 Соцюлопя осв1ти 3 залж
ВК 42 Нормативно-правов1 основи професшноТ д1яльност1 3 залж
ВК 43 Професшна етика вчителя фЬичноТ культури 3 залж
ВК 44 Державна политика у сфер1 ф1зичноТ культури 3 залж

Цикл профестног тдготовки

ВК 45 Цившьний захист 3 залж
ВК 46 Основи охорони праш 3 залж

ВК 47 Безпека життед1яльност1 та цившьний захист 3 залж
ВК 48 Спортивно-педагопчне удосконалення 24 залж (1-7 

семестр), 
екзамен

ВК 49 Теор1я \ методика обраного виду спорту 24 залж (1-7 
семестр), 
екзамен

ВК 50 Практикум з\ спортивного удосконалення 24 зал ¡к (1-7 
семестр), 
екзамен

ВК 51 Онлайн-технологи у ф1зичшй культур! 3 залж
ВК 52 1нформацшш технологи у фЬичнш культур! 3 залж
ВК 53 1нтегроваш комунжацп у ф1зичнш культур! 3 залж
ВК 54 1нклюз1я у ф1зичнш культур! 3 екзамен
ВК 55 Корекцшна ф1зична культура 3 екзамен
ВК 56 Вжова психопатолопя \ пеихоконсультування 3 екзамен
ВК 57 Психолого-педагопчш основи школьного туризму 3 екзамен
ВК 58 Психолого-педагопчш основи ф1зичного виховання д1тей 

дошкшьного вжу
3 екзамен

ВК 59 Психолого-педагопчна д1агностика у фвичнш культур! 3 екзамен
ВК60 Лжувальна фгзична культура \ функцюнальна д1агностика 3 залж
ВК61 Лжарський контроль у фЬичшй культур! 3 залж
ВК 62 Основи должарськоУ допомоги 3 залж
ВК 63 Ресурси активного туризму УкраТни 6 екзамен
ВК 64 Сучасш технологП' ф1зичного виховання д1тей дошмльного 

вжу
6 екзамен

ВК 65 Ашмацшш технолог!!' в ф1зичнш культур! 6 екзамен
ВК66 Теор1я 1 методика шкшьного туризму та спортивне 

ор1ентування
6 екзамен



ВК 67 Теор1я \ методика Этичного виховання д!тей доишльного 
в1ку

6 екзамен

ВК 68 Органващя екскурсшноУ д1яльносп в о с в т п х  закладах 6 екзамен
ВК 69 Теор1я 1 методика навчання плавания д1тей дошкольного 

вжу
3 залк

ВК 70 Теор1я 1 методика секцшноУ роботи в осв1тшх закладах 3 зал1к
ВК 71 Т еорт 1 методика юнацького спорту 3 залш
Загальний обсяг впшрковпх компонент 60

ЗАГАЛЬНИИ ОБСЯГ ОСВГГНЬО! ПРОГРАММ 240
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3. Ф орма атестацп здобувач 1в вищоУ освгги
Атестащя здобувач1в першого (бакалаврського) р1вня вищоУ осв1ти за предметною спешальшстю 

014.11 Середня осв1та (Ф1зична культура) здшснюеться у форм1 комплексного квал1ф1кацшного 
екзамену або захисту квал1ф1кацшноТ (бакалаврськоТ) роботи в1дповщно до Положения про 
екзаменацшну ком1с1ю ушверситету.

Атестащя здшснюеться вщкрито 1 публ1чно. За результатами усшшноТ атестацп видаеться 
документ встановленого зразка про присудження ступеня бакалавра ¡з присвоениям квал1ф1каци 
бакалавр середиьоТ освгги (ф1зична культура).
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