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V. План навчального процесу

№ з/п
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Кількість тижнів в семестрі

3 3 3 3 3 3 3 3

1. Цикл загальної підготовки
1.1. Обов'язкові дисципліни

1 Історія України 1 3 90 10 6 4 80 10
2 Історія української культури 2 3 90 10 6 4 80 10
3 Українська мова (за професійним 

спрямуванням)
3 3 90 10 2 8 80 10

4 Філософія 4 3 90 12 8 4 78 12
Всього по п. 1.1: 1 3 12 360 42 22 20 318 10 10 22

1.2. Вибіркові дисципліни
1.2.1. Вибір ВНЗ.

5 Сучасні інформаційні технології (за 
професійним спрямуванням)

1 3 90 10 6 4 80 10

6 Логіка 2 3 90 10 6 4 80 10
7 Безпека життєдіяльності та цивільний захист 2 3 90 10 6 4 80 10

8 Політологія 2 3 90 10 6 4 80 10
Всього по дисциплінам п.1.2.1: 3 9 270 зо 18 12 240 10 20

1.2.2. Вибіркові дисципліни студента.
9 Організація професійної приватної діяльності 

психолога
5 3 90 10 8 2 80 10

10 Діяльність психолога у системі інклюзивної 
освіти

5 3 90 6 4 2 84 6

11 Психологія лідерства 5 3 90 10 8 2 80 10
12 Екзистенційна артерапія 5 3 90 6 2 4 84 6
13 Психотерапія у практиці клінічного 

психолога
6 3 90 6 2 4 84 6

14 Сучасні технології створення тренінгу 6 3 90 6 2 4 84 6
15 Кримінальна психологія 6 3 90 14 8 6 76 14
16 Психотерапія дітей і підлітків 6 3 90 6 2 4 84 6



17 Психологія віктимності 7 3 90 6 4 2 84 6
18 Психологія життєвих криз 7 3 90 6 2 4 84 6
19 Психологія аутичної дитини 7 3 90 6 2 4 84 6
20 Пенітенціарна психологія 7 3 90 6 4 2 84 6

Всього по дисциплінам п.1.2.2: 3 9 270 ЗО 20 10 240 10 14 6
Всього по п. 1.2: 6 18 540 60 38 22 480 10 20 10 14 6

Разом за розділом (п. 1): 1 9 ЗО 900 102 60 42 798 20 ЗО 22 10 14 6
2. Цикл професійної підготовки

2.1. Обов'язкові дисципліни
2.1.1. Теоретична підготовка

21 Загальна психологія 3 2 9 270 50 зо 20 220 14 16 20
22 Вікова психологія 2 6 180 16 12 4 164 16
23 Вступ до спеціальності І 3 90 14 10 4 76 14
24 Фізіологія центральної нервової системи та 

вищої нервової діяльності
1 3 90 10 6 4 80 10

25 Анатомія та еволюція нервової системи 1 3 90 6 4 2 84 6
26 Психофізіологія 2 3 90 12 8 4 78 12
27 Зоопсихологія і порівняльна психологія 1 3 90 10 6 4 80 10
28 Диференціальна психологія 4 3 6 180 28 18 10 152 12 16
29 Історія психології 4 6 180 18 12 6 162 18
30 Соціальна психологія 3 6 180 38 20 18 142 16 22
31 Педагогічна психологія 4 3 90 12 8 4 78 12
32 Експериментальна психологія 5 6 180 20 12 8 160 20
33 Психологія праці 5 3 90 10 8 2 80 10
34 Клінічна психологія 5 3 90 10 6 4 80 10
35 Психологія сім'ї 5 3 90 10 8 2 80 10
36 Психологія насилля 5 3 90 10 8 2 80 10
37 Психодіагностика 6 6 180 26 14 12 154 26
38 Психологічне консультування 6 6 180 24 12 12 156 24
39 Психологія управління 6 3 90 12 10 2 78 12
40 Патопсихологія 6 3 90 14 10 4 76 14
41 Психотерапія 7 3 90 8 6 2 82 8
42 Юридична психологія 7 3 90 8 6 2 82 8
43 Організаційна психологія 7 3 90 8 6 2 82 8
44 Психологія конфлікту 7 3 90 8 6 2 82 8
45 Проблема мотивації поведінки та діяльності 

людини
8 3 90 8 6 2 82 8

46 Психологія масової свідомості 8 3 90 12 10 2 78 12
47 Екологічна психологія 8 3 90 6 4 2 84 6

Всього по дисциплінам п.2.1.1: 23 6 108 3240 408 266 142 2832 54 60 54 46 60 76 38 20
2.1.2. Практична підготовка



48 Навчальна (ознайомлююча) практика 2 3 90 90
49 Навчальна (психодіагностична) практика 3 3 90 90
50 Навчальна (професійно-розвивальна) 

практика
6 3 90 90

51 Виробнича (педагогічна) практика 7 9 270 270
52 Курсова робота 3 3 90 90
53 Курсова робота II 6 3 90 90
54 Курсова робота III 8 3 90 90
55 Атестація 8 3 90 90

Всього по дисциплінам п.2.1.2: 4 3 зо 900 900
Всього по п. 2.1: 23 10 3 138 4140 408 266 142 3732 54 60 54 46 60 76 38 20

2.2. Вибіркові дисципліни
2.2.1. Дисципліни за вибором ВНЗ.

56 Педагогіка та педагогічна майстерність 1 3 90 6 2 4 84 6
57 Теорія ймовірностей та математична 

статистика
1 3 90 10 6 4 80 10

58 Іноземна мова (перша) 2 6 180 20 12 8 160 10 10
59 Іноземна мова (англійська) 4 6 180 20 8 12 160 20
60 Філософія психології 5 3 90 10 6 4 80 10

Всього по дисциплінам п.2.2.1: 3 2 21 630 66 34 32 564 26 10 20 10
2.2.2. Дисципліни вільного вибору студента.

61 Психологічні основи сексології та 
сексопатології

3 6 180 24 16 8 156 24

62 Психологія реклами 3 6 180 20 14 6 160 20
63 Особливості діяльності психолога у ЛПЗ 3 3 90 10 6 4 80 10
64 Етнопсихологія 3 3 90 10 6 4 80 10
65 Практикум із загальної психології 4 6 180 20 10 10 160 20
66 Практикум з прикладної соціальної 

психології
4 6 180 26 12 14 154 26

67 Основи психологічної реабілітації 4 6 180 24 10 14 156 24
68 Техніки розвитку комунікативної 

компетентності
4 6 180 24 10 14 156 24

69 Перинатальна психологія та психологія 
материнства

5 6 180 20 10 10 160 20

70 Основи соціально-психологічного тренінгу 5 6 180 20 10 10 160 20

71 Психологія загального здоров'я та 
психологічного благополуччя

6 3 90 10 6 4 80 10

72 Соціально-психологічні технології впливу на 
особистість і групу

6 3 90 10 6 4 80 10

73 Психологія аномального розвитку 7 3 90 6 4 2 84 6



74 Медіапсихологія 7 3 90 8 6 2 82 8
75 Психологія здорового способу життя 7 3 90 6 4 2 84 6
76 Психологічні технології ведення переговорів 

і вирішення конфліктів
7 3 90 6 4 2 84 6

77 Психологія суїцидальної поведінки 8 3 90 8 6 2 82 8
78 Військова психологія 8 3 90 8 6 2 82 8
79 Основи психокорекції залежностей 8 3 90 8 6 2 82 8
80 Психологічний супровід персоналу 

організацій
8 3 90 8 6 2 82 8

81 Основи психосоматики 8 3 90 8 6 2 82 8
82 Психологічний відбір та оцінка персоналу 8 3 90 8 6 2 82 8
83 Психологія творчості 8 3 90 8 6 2 82 8
84 Судово-психологічна експертиза 8 3 90 8 6 2 82 8
85 Неврозологія 8 3 90 8 6 2 82 8
86 Психологічні технологіїї іміджмейкеру і 

піару
8 3 90 8 6 2 82 8

Всього по дисциплінам п.2.2.2: 13 51 1530 160 96 64 1370 34 44 20 10 12 40
Всього по п. 2.2: 3 15 72 2160 226 130 96 1934 26 10 34 64 ЗО 10 12 40

Разом за розділом (п. 2): 26 25 3 210 6300 634 396 238 5666 80 70 88 110 90 86 50 60
Загальна кількість 240 7200 736 456 280 6464 100 100 110 110 100 100 56 60
Кількість годин на тиждень 300
Кількість екзаменів 27 3 3 2 5 4 4 3 3
Кількість заліків 34 5 5 5 2 4 3 5 5
Кількість курсових проектів 0
Кількість курсових робіт 3 1 1 1
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