[bookmark: _GoBack] МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ДО САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ З НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
	«ОСНОВИ ПЕДАГОГІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ ВЧИТЕЛЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ»  
	

 Змістовний модуль № 1.
Педагогічна майстерність учителя фізичної культури у професійній діяльності

Тема 1. 
Педагогічний конфлікт у професійній діяльності

Питання для самостійного вивчення:
1. Сутність поняття "конфлікт", його провідні ознаки. 
2. Структура, сфера, динаміка педагогічного конфлікту. 
3. Види шкільних конфліктів. 
4. Міжособистісні конфлікти у педагогічному колективі та їхні різновиди.  
5. Причини конфліктів в осередку освітнього закладу. 

Практичні завдання:
1. Підготовка реферату.
2. Розробка схеми “Різновиди педагогічних конфліктів”.
3. Підготовка огляду публікацій журналу “Фізична культура в школі” з питань організації навчально-виховного процесу в початковій, середній, старшій школі (за вибором).

Тематика  рефератів: 
1. Класифікація педагогічних конфліктів.  
2. Стилі поведінки вчителя в конфліктній ситуації.
3. Основні методи вирішення педагогічних конфліктів.
 

Рекомендована література до теми
1. Балахничева Г. В., Заремба Л. В., Цьось А. В. Професійна майстерність учителя фізичного виховання : навч. посіб. Галина Валентинівна Балахничева, Людмила Василівна Заремба, Анатолій Васильович Цьось. – Луцьк : Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки, 2013. – 64 с.
2. Випасняк 1. П., Ковальчук Г. А., ІІрезлята Г. В., Фотуйма О. Я. Педагогічна майстерність учителя фізичної культури. Навчальний посібник./За заг. ред. Г. В. Презлятої. - Івано-Франківськ: Підприємство «ЦСТПРІ «ІНІН» ВОІ «СОІУ», 2011. - 314 с 
3. Гончаренко С. У. Український педагогічний енциклопедичний словник / С.У. Гончаренко.– Вид. 2-е, допов. й випр.– Рівне : Волин. обереги, 2011.–519 с. 
4. Драгнєв Ю. В. Професійний розвиток майбутнього вчителя фізичної культури
в умовах інформаційно-освітнього простору: теорія та практика: монографія / Ю. В. Драгнєв ; Держ. закл. „Луган. нац. ун-т імені Тараса Шевченка”. – Луганськ: Вид-во ДЗ „ЛНУ імені Тараса Шевченка”, 2013. – 476 с.
5. Іваній І.В. Фізична культура особистості фахівця фізичного виховання та спорту: [навч.-метод, посібник] / І.В. Іваній. - Суми : Університетська книга, 2015. - 128 с.
6. Педагогічна майстерність: Підручник / І. А. Зязюн, А. В. Крамущенко, І. Ф. Кривонос та ін. – К.: Вища школа, 2004. – 349 с. 

Тема 7.
 Співпраця учителя фізичної культури з педагогічним колективом у фізичному вихованні дітей

Питання для самостійного вивчення:
1. Співпраця вчителя фізичної культури з дирекцією школи у плануванні фізкультурно-масової й оздоровчої роботи в школі. 
2. Надання методичної допомоги класним керівникам зі спортивно-організаційного забезпечення.
3. Об'єднання зусиль учителя фізичної культури з педагогами людинознавчих предметів на формування у школярів навичок здорового способу життя.
4. Досвід фізичного виховання педагогічних колективів України.

Практичні завдання:
1. Підготовка плану-схеми проведення бесіди або диспуту на морально-етичну тематику.
2. Створення анотованого переліку  інтернет ресурсів присвячених інноваціям в царині фізичного виховання (4-5 сайтів).  
3. Аналіз складних педагогічних ситуацій.
 
 
Рекомендована література до теми
1. Король Л. Педагогічна майстерність вчителя: традиції та інновації / Л. Король // Педагогіка і психологія професійної освіти. – 2012. – №4. – С. 56-65. 
2. Педагогічна майстерність: Підручник / І. А. Зязюн, А. В. Крамущенко, І. Ф. Кривонос та ін. – К.: Вища школа, 2004. – 349 с. 
3. Савченко В. А. Формування професійної майстерності вчителів фізичної культури в системі післядипломної педагогічної освіти / В. А. Савченко. Режим доступу: http://adm.dp.gov.ua/OBLADM/ Obldp.nsf/(docweb) t 
4. Сергієнко Л. П. Інноваційний зміст системи підготовки спеціалістів фізичного виховання і спорту / Л. П. Сергієнко // Спортивний вісник Придніпров’я. – 2013. – № 3-4. – С. 23-32. 
5. Язловецька О.В. Педагогіка фізичного виховання : [навч. посіб.] / О.В. Язловецька. - Кіровоград : ПП «Ексклюзив систем», 2015,- 260 с.
6. Язловецький В.С. Новітні технології у фізичному вихованні та спорті : [навч. посіб.] / В.С. Язловецький, О.В. Маркова, О.В. Язловецька. - Кіровоград : ПП «Ексклюзив-Систем», 2014. - 204 с.

Змістовний модуль № 3. 
Визначальні умови інноваційної діяльності вчителя фізичної культури

Тема 8. 
Педагогічна творчість учителя фізичної культури

Питання для самостійного вивчення:
1. Сутність поняття "педагогічна творчість". 
2. Основні компоненти педагогічної творчості та їхня характеристика. Передумови педагогічної творчості учителя фізичної культури. 
3. Основні аспекти творчості. 
4. Етапи, закони, принципи формування педагогічної творчості вчителя.
5. Творчість як передумова авторитету, його різновиди. 

Практичні завдання:
1. Створення презентації “Вчитель – професіонал, вчитель – митець”.
2. Вивчення і конспектування літературної спадщини І.А. Зязюна з питань творчої сутності педагогічної професії. 
3.Підготовка реферату.

Тематика  рефератів: 
1. Характеристика справжнього авторитету та псевдо авторитету педагога. 
2. Форми батьківського всеобучу. 
3. Залучення батьків до спортивного життя школи.

Рекомендована література до теми
1. Балахничева Г. В. Формування професійної майстерності май-бутнього фахівця фізичної культури : [навч.-метод. посіб. для студ. випуск. курсів ін-тів фіз. культури] / Балахничева Г. В., Заремба Л. В. – Луцьк : РВВ «Вежа» ВДУ ім. Лесі Українки, 2004. – 82 с. 
2. Власюк Г. Інновації в навчально-виховній діяльності вчителя фізичної культури. Концепція розвитку в галузі фізичного вихо-вання і спорту в Україні / Г. Власюк // 3б. наук. пр. – Вип. 4. – Рівне, 2006. – С. 3–6. 
3. Вовк В. М. Пути совершенствования физического воспитания студентов / В. М. Вовк. – Луганск : ВУГУ, 2000. – 176 с. 
4. Войнаровський А. М. Формування економічних знань у процесі професійної підготовки студентів факультетів фізичної культури : метод. рек. / А. М. Войнаровський. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2008. – 73 с. 
5. Гнітецька Т. В. Самостійна робота студентів із теорії та мето-дики фізичного виховання за кредитно-модульною системою навчан-ня : навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. фіз. виховання і спорту / Т. В. Гнітецька, Т. Г. Овчаренко ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : РВВ Волин. нац. ун-ту ім. Лесі Українки, 2010. – 183 с. 
6. Державні стандарти базової і повної середньої освіти // Освіта України. – 2003. – 15 с. 
7. Дичківська І. М. Інноваційні педагогічні технології : навч. посіб. / І. М. Дичківська. – К. : Академвидав, 2004. – 352 с. 
8. Фізична культура в школі: V–XI класи : метод. посіб. / за заг. ред. С. М. Дятленка. – К. : Літера ЛТД, 2011. – 368 с. 
9. Шиян Б. М. Теорія і методика педагогічних досягнень у фізичному вихованні та спорті : навч. посіб. / Б. М. Шиян. – Тернопіль : Богдан, 2008. – 276 с. 

Тема 9. 
Інноваційна спрямованість педагогічної діяльності учителя фізичної культури
 
Питання для самостійного вивчення:
1. Інноваційна спрямованість педагогічної діяльності учителя фізичної культури.
2. Сутність поняття "інновації", "інноваційний потенціал педагога".
3. Основні критерії педагогічних інновацій.
4. Мета, завдання, порядок проведення Всеукраїнського конкурсу на кращий інноваційний урок із фізичної культури.
5. Шляхи реалізації національної ідеї у професійній діяльності з опорою на народні засоби фізичного виховання. 

Практичні завдання:
1. Підбір і анотування Інтернет ресурсів присвячених фізичному вихованню в зарубіжних школах (8-10 сайтів).
2. Створення презентації на тему “Педагогічні інновації  у роботі вчителя фізичної культури”/
3. Підготовка реферату. 

Тематика  рефератів: 
1. Професійна майстерність учителя у формуванні в учнів потреби фізичного самовдосконалення через спонукально-управлінський вплив.
2. Передовий педагогічний досвід і впровадження досягнень педагогічної науки. 
3. Зразки передового педагогічного досвіду учителів фізичної культури України.


Рекомендована література до теми
1. Наумчук В.І. Професійна підготовка майбутніх учителів фізичної культури в процесі самостійної роботи зі спортивних ігор / В.І. Наумчук. - Тернопіль : Астон, 2010. - 160 с.
2. Однолеток Т.В. Професійна підготовка майбутніх учителів фізичної культури як педагогічна проблема / Т.В. Однолеток, М.О. Лянной // Педагогіка, психологія та медико-біологічні проблеми фізичного виховання і спорту -Харків : ХОВНОКУ-ХДАДМ, 2009. - № 9. - С. 107-109.
3. Пільова С.Г. Підготовка майбутніх учителів фізичної культури до організаційної діяльності / С.Г. Пільова // Фізичне виховання, спорт і культура здоров’я у сучасному суспільстві : зб. наук. пр. Східноєвроп. нац. ун-ту ім. Лесі Українки. - Луцьк : Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки, 2013. -№2 (22). - С. 31-36.
4. Педагогічна майстерність учителя фізичної культури : [навч. посіб.] / Випасняк І.П. [та ін.]. / За заг. ред. Г.В. Презлятої. - Івано-Франківськ : Підприємство «ЦСТПРІ «ІНІН» ВОІ «СОІУ», 2011. -314 с.
5. Педагогічна майстерність вчителя: [навч. посіб.] / За ред. проф. В.М. Гриньової, С.Т. Золотухіної. - [2-е вид.]. - Харків : «ОВС», 2008. - 224 с.
6. Шиян Б.М. Теорія і методика фізичного виховання школярів : [навч. посіб. : в 2 ч.] / Б.М. Шиян, І.О. Омельяненко. - Тернопіль : Навчальна книга - Богдан, 2012. - Ч. 2.-304 с.



Тема 10. 
Учитель фізичної культури як дослідник

Питання для самостійного вивчення:
1. Методологія педагогічного дослідження, методика та методи дослідження. Технологія педагогічного дослідження. 
2. Методи педагогічного дослідження. 
3. Професійні якості учителя фізичної культури-дослідника.


Практичні завдання:
1. Створення міні-словника “Методи педагогічного дослідження”.
2. Підготовка реферату на “Особливості формування фізичної культури учнів початкової, середньої, старшої школи” (за вибором).
3. Аналіз складних педагогічних ситуацій.

 
Рекомендована література до теми
1. Гончаренко С. У. Український педагогічний енциклопедичний словник / С.У. Гончаренко.– Вид. 2-е, допов. й випр.– Рівне : Волин. обереги, 2011.–519 с. 
2. Драгнєв Ю. В. Професійний розвиток майбутнього вчителя фізичної культури
3. в умовах інформаційно-освітнього простору: теорія та практика: монографія / Ю. В. Драгнєв ; Держ. закл. „Луган. нац. ун-т імені Тараса Шевченка”. – Луганськ: Вид-во ДЗ „ЛНУ імені Тараса Шевченка”, 2013. – 476 с.
4. Іваній І.В. Фізична культура особистості фахівця фізичного виховання та спорту: [навч.-метод, посібник] / І.В. Іваній. - Суми : Університетська книга, 2015. - 128 с.
5. Король Л. Педагогічна майстерність вчителя: традиції та інновації / Л. Король // Педагогіка і психологія професійної освіти. – 2012. – №4. – С. 56-65. 
6. Педагогічна майстерність: Підручник / І. А. Зязюн, А. В. Крамущенко, І. Ф. Кривонос та ін. – К.: Вища школа, 2004. – 349 с. 
7. Савченко В. А. Формування професійної майстерності вчителів фізичної культури в системі післядипломної педагогічної освіти / В. А. Савченко. Режим доступу: http://adm.dp.gov.ua/OBLADM/ Obldp.nsf/(docweb) t 
8. Сергієнко Л. П. Інноваційний зміст системи підготовки спеціалістів фізичного виховання і спорту / Л. П. Сергієнко // Спортивний вісник Придніпров’я. – 2013. – № 3-4. – С. 23-32. 
9. Шевченко Л.М. Професійна спрямованість: методологічний аспект / Л. М. Шевченко // Науковий Вісник. – К., 2005. – Вип. 88. – С. 204 – 215. 







Рекомендована література х навчального курсу
Базова
7. Балахничева Г. В., Заремба Л. В., Цьось А. В. Професійна майстерність учителя фізичного виховання : навч. посіб. Галина Валентинівна Балахничева, Людмила Василівна Заремба, Анатолій Васильович Цьось. – Луцьк : Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки, 2013. – 64 с.
8. Випасняк 1. П., Ковальчук Г. А., ІІрезлята Г. В., Фотуйма О. Я. Педагогічна майстерність учителя фізичної культури. Навчальний посібник./За заг. ред. Г. В. Презлятої. - Івано-Франківськ: Підприємство «ЦСТПРІ «ІНІН» ВОІ «СОІУ», 2011. - 314 с 
9. Гончаренко С. У. Український педагогічний енциклопедичний словник / С.У. Гончаренко.– Вид. 2-е, допов. й випр.– Рівне : Волин. обереги, 2011.–519 с. 
10. Драгнєв Ю. В. Професійний розвиток майбутнього вчителя фізичної культури
в умовах інформаційно-освітнього простору: теорія та практика: монографія / Ю. В. Драгнєв ; Держ. закл. „Луган. нац. ун-т імені Тараса Шевченка”. – Луганськ: Вид-во ДЗ „ЛНУ імені Тараса Шевченка”, 2013. – 476 с.
11. Іваній І.В. Фізична культура особистості фахівця фізичного виховання та спорту: [навч.-метод, посібник] / І.В. Іваній. - Суми : Університетська книга, 2015. - 128 с.
12. Король Л. Педагогічна майстерність вчителя: традиції та інновації / Л. Король // Педагогіка і психологія професійної освіти. – 2012. – №4. – С. 56-65. 
13. Педагогічна майстерність: Підручник / І. А. Зязюн, А. В. Крамущенко, І. Ф. Кривонос та ін. – К.: Вища школа, 2004. – 349 с. 
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