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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни Написання есе 

Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський) 

Викладач (-і) Мінцис Елла Євгеніївна 

Контактний телефон викладача 0664815745 

E-mail викладача ella.mintsys@pnu.edu.ua 

Формат дисципліни лекції, практичні заняття 

Обсяг дисципліни 3 кредити ЄКТС 

Посилання на сайт 

дистанційного навчання 

www.d-learn.pnu.edu.ua 

ella.mintsys@pnu.edu.ua 

Консультації четвер 13.30 

2. Анотація до курсу 

Курс «Написання есе» має на меті вироблення у студентів чіткої уяви про есе як окремий 

літературний жанр, розвиток у студентів вмінь і навичок аналізувати та інтерпретувати 

структурно-композиційні особливості есе, а також підвищення загальної культури у розвитку 

навичок вдумливого читання, творчого письма, розвиток художнього смаку та вдосконалення 

мовної компетенції.  

Зміст дисципліни охоплює основні концепції і теорії дослідження англійської мови як 

іноземної, специфіку фахової термінології, методи дослідження структурно-композиційних та 

мовно-стилістичних особливостей есе, аналіз сучасних поглядів на творче письмо. Зазначений 

курс спрямований на розвиток здатності студентів самостійно набувати і удосконалювати 

знання та вміння через пошук, читання, реферування англомовної наукової літератури та 

удосконалення академічної грамотності шляхом написання есе. 

3. Мета та цілі курсу  

ознайомлення студентів з концепціями, стратегіями і тактиками творчого письма (а саме 

написання есе), технологіями організації процесів створення та аналізу есе; формування 

дискурсивної  та письмової комунікативної компетентностей студентів. 

4. Результати навчання (компетентності) 

4.1 Загальні компетентності 

• Здатність бути критичним, самокритичним і відповідальним за вироблення та ухвалення 

рішень у непередбачуваних робочих та/або навчальних контекстах. 

• Здатність навчатися та продовжувати навчання із значним ступенем автономності для 

оволодіння  сучасними знаннями. 

• Здатність до пошуку, опрацювання та аналізу інформації з різних джерел. 

• Здатність демонструвати поглиблені когнітивні та практичні вміння/навички, 

майстерність та інноваційність при розв’язанні складних спеціалізованих задач і 

практичних проблем у сфері професійної діяльності або навчання. 

• Здатність працювати в команді та автономно. 

• Здатність спілкуватися англійською мовою, усно та письмово. 

• Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях професійної або навчальної 

діяльності. 

• Здатність використовувати інформаційні та комунікаційні технології. 

 

4.2 Фахові компетентності 

• Здатність використовувати в професійній діяльності знання про мову як особливу знакову 

систему, її природу, функції, рівні. 

• Здатність використовувати в професійній діяльності концептуальні наукові та практичні 

знання традиційних і новітніх теорій, принципів, напрямків, методів і технологій в галузях 

філології, перекладознавства, педагогіки, психології та методики навчання іноземних мов. 

• Здатність вільно, гнучко й ефективно використовувати англійську мову в усній та 
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письмовій формі, у різних жанрово-стильових різновидах і регістрах спілкування 

(офіційному, неофіційному, нейтральному), для розв’язання комунікативних завдань у 

різних сферах життя. 

• Здатність вільно оперувати спеціальною термінологією для розв’язання професійних 

завдань. 

• Здатність організовувати та керувати власним професійним розвитком та розвитком інших 

осіб у сфері вивчення та навчання іноземних мов. 

 

4.3 Результати навчання 

• Ефективно працювати з інформацією: збирати необхідну інформацію з різних джерел, 

зокрема з фахової літератури та електронних баз, впорядковувати, класифікувати, 

систематизувати, критично аналізувати й інтерпретувати її, зокрема аналізувати найкращі 

зразки есе англомовних письменників, враховуючи їх категорійні ознаки, змістове 

наповнення та способи викладу матеріалу. 

• Організовувати процес свого подальшого навчання й самоосвіти із значним ступенем 

автономності, критично осмислювати запропоновані завдання, які стосуються аналізу, 

редагуванню есе і застосовувати цю компетентність у викладанні англійської мови в 

середній школі, визначати типові помилки при написанні есе та знаходити шляхи їх 

уникнення. 

• Використовувати інформаційні та комунікаційні технології для вирішення складних 

спеціалізованих задач і практичних проблем у сфері професійної діяльності або навчання. 

• Знати принципи, технології і прийоми створення усних і письмових текстів різних жанрів 

і стилів англійською мовою, зокрема есе-розповідей, есе-описів, есе-міркувань, есе-

визначень, есе-порівнянь тощо з урахуванням особливості їх побудови, аналізувати 

найкращі зразки есе англомовних письменників, враховуючи їх категорійні ознаки, 

змістове наповнення та способи викладу матеріалу, самостійно підбирати відповідний 

ілюстративний матеріал задля забезпечення цілісності есе. 

• Використовувати англійську мову в усній та письмовій формі, у різних жанрово-

стильових різновидах і регістрах спілкування (офіційному, неофіційному, нейтральному), 

для розв’язання комунікативних завдань у побутовій, суспільній, навчальній, професійній, 

науковій сферах життя. 

• Критично осмислювати основні теорії, принципи, методи, поняття та концепції обраної 

освітньої спеціалізації, розуміти процес написання есе та його навчання,  самостійно 

аналізувати структуру есе, визначати відмінності літературного жанру есе від інших 

літературних жанрів та застосовувати навички аналізу на уроках англійської мови.  

• Вільно спілкуватися з професійних питань із фахівцями та нефахівцями (в тому числі 

представниками інших культур) державною та/або іноземною мовами усно й письмово, 

використовуючи  концептуальні наукові та практичні знання, когнітивні вміння та 

навички.  

• Мати навички управління складною професійною діяльністю або проектами при 

розв’язанні складних спеціалізованих задач і практичних проблем у професійній 

діяльності в галузі обраної освітньої спеціалізації та нести відповідальність за вироблення 

та ухвалення рішень у непередбачуваних робочих/навчальних контекстах. 

• Критично оцінювати власну навчальну та науково-професійну діяльність; будувати і 

втілювати ефективну стратегію саморозвитку та професійного самовдосконалення.  

 

5. Організація навчання курсу 

Обсяг курсу 

Вид заняття Загальна кількість годин 

Лекції 16 

Практичні 20 



самостійна робота 54 

Ознаки курсу 

Семестр Спеціальність 
Курс 

(рік навчання) 

Нормативний / 

Вибірковий 

6 014 Середня освіта 

 

3 В 

Тематика курсу 

Тема, план Форма 

заняття 

Літера-

тура 

Завдання, год Вага 

оцін

ки 

Термін 

виконання 

Тема 1.   

1.Визначення есе як 

жанру.  

2.Композиція і 

архітектоніка есе.  

3.Мета та стратегія 

написання есе.  

4.Основна ідея есе 

(thesis/controlling idea) та 

допоміжна деталь 

(supporting detail) як 

структурні особливості 

есе. 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.   

1.Способи досягнення 

цілісності есе. 

2. Хронологія викладення 

ідей та її типи. 

3. Назва есе та її 

синтаксичні структури. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 3.   

1.Ефективні способи 

лекція,  

групова 

робота, 

практичне 

заняття, 

самостійна 

робота 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

лекція,  

групова 

робота, 

практичне 

заняття, 

самостійна 

робота 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

лекція,  

 

1. 3, 6, 14, 

навч-

метод. 

посібник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2, 4, 7, 8, 

13, навч-

метод. 

посібник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4, 5, 8, 11, 

(4 год. лекц.+ 4 

год практ.) 

переглянути 

презентацію 

Проблемні 

завдання: 

1. Проаналізуйте 

існуючі 

визначення есе. 

2. Визначте 

відмінності між 

жанром есе та 

іншими 

літературними 

жанрами. 

3.Сформулюйте 

основну ідею та 

допоміжні деталі 

для декількох есе. 

 

 

(4 год. лекц.+  4 

год практ.) 

переглянути 

презентацію 

Проблемні 

завдання: 

1. Визначити 

засоби досягнення 

цілісності у 

запропонованому 

есе. 

2. Визначити тип 

хронології у 

запропонованому 

есе. 

3. Сформулюйте 

свої назви 

запропонованих 

есе. 

 

(4 год. лекц.+ 4 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

вересень 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

жовтень 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

жовтень 



написання початку і 

кінцівки есе.  

2.Абзац та його структура. 

3.Способи написання 

типів речень. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 4. Види есе. 

1.Ілюстрація/приклад 

(illustration/example). 

2.Оповідь (narrative). 

3.Аргументація 

(argumentation). 

4.Визначення (definition). 

5.Співставлення/контраст 

(comparison/contrast). 

6.Причина/наслідок (cause 

and effect).  

 

 

 

Тема 5. Особливості мови 

есе.  

1.Стиль і тональність. 

2.Конотація і денотація. 

3.Образна мова. 

4.Стилістичні засоби. 

 

індивідуаль

на і 

групова 

робота, 

практичне 

заняття, 

самостійна 

робота 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

лекція,  

групова 

робота, 

практичне 

заняття, 

самостійна 

робота 

 

 

 

 

 

 

 

лекція,  

групова 

робота 

самостійна 

робота 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12,15, 

навч-

метод. 

посібник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1, 2, 6, 7, 

9, 10, 

навч-

метод. 

посібник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4, 7, 8, 9, 

14,15, 

навч-

метод. 

посібник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

год практ) 

переглянути 

презентацію 

2 год 

Проблемні 

завдання: 

1.Які способи 

написання 

початку  і кінцівки 

слід уникати? 

2. Визначити 

структуру 

запропонованих 

абзаців. 

3. Напишіть 

початок 

запропонованого 

есе. 

. 

(4 год. лекц.+ 4  

год.практ.) 

Проблемні 

завдання: 

1. Визначити вид 

запропонованого 

есе. 

2. Написати та 

проаналізувати 

запропоновані 

елементи есе. 

 

 

(4 год практ) 

переглянути 

презентацію 

Проблемні 

завдання: 

1. Визначити 

конотацію 

запропонованих 

заголовків. 

2. Визначити 

стилістичні засоби 

у запропонованих 

есе. 

3. Визначити 

тональність есе та 

засоби її 

утворення. 

 

 

Підготувати  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

листопад 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

грудень 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Самостійна 

робота 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4, 5, 8, 9, 

10, 12, 16, 

навч-

метод. 

поібник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

доповіді: 

а. Особливості 

есе-класифікації  

б. Особливості 

есе-

причина/наслідок. 

 

Здійснити 

структурно-

композиційний 

аналіз 

запропонованого 

есе. 

Написати окремі 

елементи есе. 

Написати вид есе 

на власний вибір. 

Написати 

запропонований 

тип есе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

грудень 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Система оцінювання курсу 

Загальна система оцінювання 

курсу 

Система оцінювання курсу відбувається згідно з 

критеріями оцінювання навчальних досягнень студентів, 

що регламентовані в університеті. Залік становить 

мінімум 50 балів, максимум 100 балів.   

Вимоги до письмової роботи Передбачене одне письмове підсумкове тестування 

(максимум 25 балів) та шість поточних письмових  робіт у 

формі тесту (кожне оцінюється 5 балами). 

Практичне заняття Оцінюється відвідуваність усіх 10 практичних занять 

упродовж семестру. На кожному занятті студент отримує 

2 оцінки за 5 бальною шкалою - 5:5 (перша оцінка за усну 

відповідь, друга – за письмову). Максимальна кількість 70 



балів розраховується як середнє арифметичне усіх занять з 

ваговим коефіцієнтом 14. Окремо оцінюється самостійна 

робота студента за 5-бальною шкалою. 

Умови допуску до підсумкового 

контролю 

При виставленні заліку (мінімум 50 балів) враховуються 

навчальні досягнення студентів (бали), набрані на 

поточному опитуванні під час контактних (аудиторних) 

годин, при виконанні завдань для самостійної роботи, а 

також бали підсумкового тестування. 

7. Політика курсу 

Загальна максимальна сума балів, яка присвоюється студентові за курс, становить 100 балів, 

яка є сумою балів за виконання завдань на практичних заняттях (максимум 70 балів), 

підсумкове тестування (максимум 25 балів) та самостійну роботу (максимум 5 балів). При 

виставленні рейтингового підсумкового балу обов’язково враховується присутність студента 

на заняттях (у тому числі на лекційних), активність студента під час практичного заняття; 

недопустимість пропусків та запізнень на заняття; користування мобільним телефоном, 

планшетом чи іншими мобільними пристроями під час опитування та виконання письмових 

завдань; списування та плагіат, а також результати відпрацювання з поважної причини 

пропущених занять.  

Студент, який не набрав 50 балів, залік за відомістю №1 не отримує. У такому випадку до 

початку екзаменаційної сесії студент користується повторним правом отримати залік за 

відомістю №2 на консультаціях викладача (перескладання пропущених тем, виконання 

індивідуальних завдань).  
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