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053 Психологія 

Реабілітаційна психологія 

Форма навчання денна 
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ПОЗНАЧЕННЯ: Т - Теоретичне навчання; КС - Контроль за самост. роботою; К - Канікули; С - Екзаменаційна сесія; ВП - Виробнича практика; НП - Навчальна практика; А - 

Атестація; 

II. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні III. ПРАКТИКА IV. ДЕРЖАВНА АТЕСТАЦІЯ 
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1 2 3 4 5 6 7 8 

Кількість тижнів в семестрі 

15 16 13 16 15 14 11 13 

1. Цикл загальної підготовки 
 1.1. Обов`язкові дисципліни 

1 Історія та культура України  1   3 90 30 12 18    60 2        

2 Безпека життєдіяльності та цивільний захист  2   3 90 30 12 18    60  2       

3 Українська мова (за професійним 

спрямуванням) 

 3   3 90 30 2 28    60   2      

4 Філософія 4    3 90 30 12 18    60    2     

Всього по п. 1.1: 1 3   12 360 120 38 82    240 2 2 2 2     

 1.2. Вибіркові дисципліни 

 1.2.1. Дисципліни за вибором ВНЗ 

5 Сучасні інформаційні технології  1   3 90 30 12 18    60 2        

6 Логіка  2   3 90 30 12 18    60  2       

7 Політологія  2   3 90 30 12 18    60  2       

8 Фізична культура      124 124  124     2 2 2 2     

Всього по дисциплінам п.1.2.1:  3   9 270 90 36 54    180 2 4       

 1.2.2. Вибіркові дисципліни студента. 

9 Організація приватної професійної діяльності  

психолога 

 5   3 90 30 12  18   60     2    

10 Арт-терапія у реабілітаційній психології  5   3 90 30 12 18    60     2    

11 Техніки коучингу здоров’я  6   3 90 30 12  18   60      2   

12 Психокорекція емоційного вигорання  6   3 90 30 12  18   60      2   

13 Психологічне благополуччя особистості   7   3 90 30 12  18   60       3  

14 Дистанційне психологічне консультування  7   3 90 30 12 18    60       3  

Всього по дисциплінам п.1.2.2:  3   9 270 90 36  54   180     2 2 3  

Всього по п. 1.2:  6   18 540 180 72 54 54   360 2 4   2 2 3  

Разом за розділом (п. 1): 1 9   30 900 300 110 136 54   600 4 6 2 2 2 2 3  

2. Цикл професійної підготовки 



 

 
 2.1. Обов`язкові дисципліни 

 2.1.1. Теоретична підготовка 

15 Загальна психологія 3 2   9 270 90 36 54    180 2 2 2      

16 Вікова та педагогічна психологія 1    6 180 60 24 36    120 4        

17 Вступ до спеціальності  1   3 90 30 12  18   60 2        

18 Анатомія та фізіологія центральної нервової 

системи 

1    3 90 30 12  18   60 2        

19 Психофізіологія 2    3 90 30 12  18   60  2       

20 Зоопсихологія та порівняльна психологія з 

основами анімалотерапії 

    3 90 30 12  18   60  2       

21 Психологія мотивації поведінки та діяльності 2    3 90 30 12  18   60  2       

22 Соціальна психологія 3    6 180 60 24 36    120  2 2      

23 Диференціальна психологія 4 3   6 180 60 24 36    120   2 2     

24 Психодіагностика 4    6 180 60 30 30    120    4     

25 Основи загального здоров`я 4    3 90 30 12 18    60    2     

26 Основи персонології 5    3 90 30 12  18   60     2    

27 Клінічна психологія 5    6 180 60 24  36   120     4    

28 Експериментальна психологія 5    6 180 60 30  30   120     4    

29 Психологія сім`ї 5    3 90 30 12  18   60     2    

30 Психологічне консультування 6    6 180 60 30  30   120      4   

31 Патопсихологія 6    3 90 30 12  18   60      2   

32 Реабілітаційна психологія 6    3 90 30 12  18   60      2   

33 Практикум з реабілітаційної психології     3 90 30 12 18    60      2   

34 Психологія управління 6    3 90 30 12  18   60      2   

35 Психотерапія 7    6 180 60 30  30   120       6  

36 Юридична психологія 7    3 90 30 12  18   60       3  

37 Психологічний супровід інклюзивної освіти  7    3 90 30 12  18   60       3  

38 Психологічна допомога у надзвичайних 

ситуаціях 

8    3 90 30 12  18   60        2 

39 Психологія творчості 8    3 90 30 12 18    60        2 

40 Психологія фізичної культури та здорового 

способу життя 

8    3 90 30 12  18   60        2 

Всього по дисциплінам п.2.1.1: 23 3   108 3240 1080 456 246 378   2160 10 10 6 8 12 12 12 6 

 2.1.2. Практична підготовка 

41 Навчальна практика  2,3,6   9 270       270         

42 Виробнича практика  7   9 270       270         

43 Курсова робота    3 3 90       90         

44 Курсова робота.    6 3 90       90         



 

 
45 Курсова робота..    8 3 90       90         

46 Атестація 8    3 90       90         

Всього по дисциплінам п.2.1.2:  4  3 30 900       900         

Всього по п. 2.1: 23 7  3 138 4140 1080 456 246 378   3060 10 10 6 8 12 12 12 6 

 2.2. Вибіркові дисципліни 

 2.2.1. Дисципліни за вибором ВНЗ. 

47 Педагогіка та педагогічна майстерність 1    3 90 30 12  18   60 2        

48 Теорія ймовірностей та математична 

статистика 

 1   3 90 30 12  18   60 2        

49 Іноземна мова (перша) 2    6 180 60 24 36    120 2 2       

50 Іноземна мова (англійська) 4    6 180 60   60   120   2 2     

51 Психологія аномального розвитку  5   3 90 30 12  18   60     2    

Всього по дисциплінам п.2.2.1: 3 2   21 630 210 60 36 114   420 6 2 2 2 2    

 2.2.2. Дисципліни вільного вибору студента. 

52 Психологічні основи сексології та 

сексопатології 

 3   6 180 54 30 24    126   4      

53 Теорія і практика психологічного тренінгу  3   6 180 54 30 24    126   4      

54 Особливості діяльності психолога у 

лікувально-профілактичних закладах 

 3   3 90 30 12  18   60   2      

55 Основи психогенетики  3   3 90 30 12 18    60   2      

56 Практикум з загальної психології  4   6 180 60 30 30    120    4     

57 Основи геронтопсихології  4   6 180 60 30  30   120    4     

58 Методи діагностики психічного розвитку 

дітей 

 4   6 180 60 30 30    120    4     

59 Психологічна допомога дітям з розладами 

спектру аутизму 

 4   6 180 60 30 30    120    4     

60 Перинатальна психологія та психологія 

материнства 

 5   6 180 60 30 30    120     4    

61 Психологічна допомога жертвам насильства  5   6 180 60 30 30    120     4    

62 Психологічна реабілітація та абілітація 

засуджених 

 6   3 90 30 12  18   60      2   

63 Екзистенційно-психологічне консультування  6   3 90 30 12  18   60      2   

64 Психологічний супровід онкохворих та їх 

сімей 

 7   3 90 30 12  18   60       3  

65 Психологічна еабілітація осіб з ПТСР  7   3 90 30 12  18   60       3  

66 Психологічна реабілітація осіб з внутрішніми 

хворобами 

 7   3 90 30 12  18   60       3  



 

 
67 Технології консультування у сфері 

сексуального здоров`я 

 7   3 90 30 12 18    60       3  

68 Психологія суїцидальної поведінки  8   3 90 30 12  18   60        2 

69 Основи психологічної експертизи  8   3 90 30 12  18   60        2 

70 Основи психокорекції залежностей  8   3 90 30 12  18   60        2 

71 Психологічна реабілітація та абілітація 

військовослужбовців 

 8   3 90 30 12  18   60        2 

72 Основи психосоматики  8   3 90 30 12  18   60        2 

73 Психологічна реабілітація та абілітація осіб з  

інвалідністю 

 8   3 90 30 12  18   60        2 

74 Супервізія діяльності психолога  8   3 90 30 12  18   60        2 

75 Психологічна реабілітація осіб з психічними 

розладами 

 8   3 90 30 12  18   60        2 

76 Методи психологічної допомоги особам з 

невротичними розладами 

 8   3 90 30 12  18   60        2 

77 Наративна психотерапія  8   3 90 30 12  18   60        2 

Всього по дисциплінам п.2.2.2:  13   51 1530 504 228 114 162   1026   6 8 4 2 6 10 

Всього по п. 2.2: 3 15   72 2160 714 288 150 276   1446 6 2 8 10 6 2 6 10 

Разом за розділом (п. 2): 26 22  3 210 6300 1794 744 396 654   4506 16 12 14 18 18 14 18 16 

Загальна кількість 240 7200 2094 854 532 708   5106 20 18 16 20 20 16 21 16 

Кількість годин на тиждень 64         

Кількість екзаменів 27 3 3 2 5 4 4 3 3 

Кількість заліків 31 4 5 5 2 3 3 4 5 

Кількість курсових проектів 0         

Кількість курсових робіт 3   1   1  1 

 

Декан факультету  Гоян І.М. 
 

Навчальний план затверджено вченою радою Філософського факультета (протокол №3 від "26" жовтня 2018 року) 
 

Погоджено: навчально-методичний відділ Завідувач випускової кафедри 
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(підпис, прізвище та ініціали) 


	Психолог. Реабілітаційний
	Строк навчання

	05 Соціальні та поведінкові науки
	на основі
	за спеціальністю спеціалізацією

	І. Графік навчального процесу
	(підпис, прізвище та ініціали)


