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1. Опис навчальної дисципліни

	Найменування показників 
	Галузь знань, напрям підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	заочна форма навчання

	
	Галузь знань
05 соціальні та поведінкові  науки (шифр і назва)
	Вільного вибору студента


	
	
	

	
	Спеціальність (професійне
спрямування):
053 Психологія
	Рік підготовки:

	
	
	3-й
	3-й

	Індивідуальне науково-дослідне завдання ___________
                                          (назва)
	
	Семестр

	Загальна кількість годин 90
	
	5-й
	5-й

	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:
аудиторних 2 
самостійної роботи студента 4 
	Освітній рівень : перший (бакалаврський)
	12 год. 
	4 год.

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	18 год.
	2год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	 год.
	 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	60год.
	90 год.

	
	
	Індивідуальні завдання: год.

	
	
	Вид контролю: 

	
	
	 залік



Примітка.
Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і індивідуальної роботи становить:
для денної форми навчання – 2/3
для заочної форми навчання – 3/4









Мета та завдання навчальної дисципліни
Курс "Організація професійної приватної діяльності психолога" є важливою складовою підготовки професійних психологів. 
Метою викладання дисципліни є формування цілісного уявлення про місце приватної професійної діяльностіу системі психологічної допомоги людині.
 А також метою вивчення курсу є: ознайомити студентів з проблемами, нормами, способами організаціїприватної професійної діяльності; основними підходами до побудови провідних напрямів приватної професійної діяльності.
Цей курс покликаний допомогти формуванню у студентів цілісного уявлення про специфіку приватної професійної діяльності, її напрями та області реалізації.
Завдання курсу: формування уявлень про теоретичне та емпіричне знання про професійну психологічну допомогу; формування знань в області організації і реалізації приватної професійної практики; формування культури та етики професійної діяльності психолога.
Даний навчальний курс – це система лекційних, практичних занять, самостійної роботи студентів (СРС), консультацій, заліку, вихідного інформаційного забезпечення, яка побудова на основі таких принципів:
1) достовірності інформації;
2) системності викладу матеріалу, який призначений для використання в дослідницькій діяльності;
3) встановлення міждисциплінарних зв’язків;
Попередні умови – попередні компетенції, якими мають володіти студенти на початку засвоєння навчального курсу:
1) знання основ загальної, вікової та соціальної психології;
2) знання базового змісту психологічних дисциплін та їх вихідного тематичного інформаційного забезпечення, передбаченого для вивчення у навчальних планах (ОКР ”Бакалавр“).
У результаті вивчення дисципліни студенти повинні:
Знати
1. Нормативну правову базу яка забезпечує законну основу приватної професійної діяльності.
2. Етичні норми професійної діяльності..
3.  Основи самопрезентації, маркетології та менеджменту професійної діяльності психолога.
4. Конкурентоспроможні форми приватних професійних послуг.
5. Основні професійні техніки у консультації, груповій роботі, тренінгу психологічному супроводі та психологічній реабілітації.

Вміти 
1. Визначати межі своєї компетенції у сфері приватних послу.
2. Визначати потребу психологічних послуг на ринку.
3. Формулювати експериментальну гіпотезу.
4.  Обирати комплекс методів необхідних для здійснення дослідження.
5. Уміти діяти в умовах експерименту та розуміти мотиви та особливості діяльності досліджуваних. 
6. Планувати експеримент.
7. Здійснювати обробку експериментальних даних.
8. Інтерпретувати результати та якісно представляти результати досліджень
В цілому студенти повинні: засвоїти методику здійснення науково-психологічних досліджень з урахуванням усіх загально наукових та специфічно психологічних вимог. Планувати експеримент згідно об’єктивних характеристик дослідження, як то умов експерименту, наявних експериментальних змінних, характеристик вибірки та методів обробки даних тощо.

Програма навчальної дисципліни
Тема 1.Приватна професійна діяльність психолога в Україні. Нормативна і правова база яка забезпечує законну основу приватної професійної діяльності. Проблеми та перспективи.
Тема 2.Етичні норми професійної діяльності приватного психолога .
Тема 3.Приватний психолог: його особистість і діяльність.Типові помилки діяльності.Міра впливу особистості психолога на результат . вимоги до професійної компетенції.
Тема 4.Клієнт його особистість і діяльність у процесі роботи. Мотивація участі у роботі. Оцінка результатів діяльності.
Тема 5.Конкурентоспроможні області впровадження послуг психолога. Консультування. Тренінг. Психологічний супровід. Коучинг. Реабілітація.
Тема6. Самопрезентації, маркетологія та менеджмент професійної діяльності психолога.
Конкурентоспроможні форми приватних професійних послуг.
Тема 7.Основні професійні техніки у консультуванні. Контакт і контракт з клієнтом. Перша консультація.Особливості роботи з дітьми у приватній практиці.
Тема 8.Основні професійні техніки угруповій роботі, різновікові категорії клієнтів.
Тема 9. Основні професійні техніки утренінгу. Технології створення тренінгу
Тема 10.Основні професійні техніки упсихологічному супроводі клієнта. Супровід кризових періодів життя людини
Тема 11.Основні підходи при побудові програм психологічної реабілітації.

1. Структура навчальної дисципліни

	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	денна форма
	Заочна форма

	
	усього 
	у тому числі
	усього 
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	
	
	
	
	
	

	[bookmark: _GoBack]

	

	Тема 1.Приватна професійна діяльність психолога в Україні. Нормативна і правова база яка забезпечує законну основу приватної професійної діяльності. Проблеми та перспективи.

	4
	2
	2
	
	
	3
	2
	2
	
	
	
	3

	Тема 2.Етичні норми професійної діяльності приватного психолога .

	4
	2
	2
	
	
	4
	2
	2
	
	
	
	4

	Тема 3.Приватний психолог: його особистість і діяльність.Типові помилки діяльності.Міра впливу особистості психолога на результат . 

	6
	2
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	4

	Тема 4.Клієнт його особистість і діяльність у процесі роботи. Мотивація участі у роботі. Оцінка результатів діяльності.
.
	8
	2
	2
	
	
	4
	
	
	2
	
	
	4

	Тема 5. Конкурентоспроможні області впровадження послуг психолога. Консультування. Тренінг. Психологічний супровід. Коучинг. Реабілітація.

	7
	2
	2
	
	
	3
	
	2
	2
	
	
	4

	Тема6. Самопрезентації, маркетологія та менеджмент професійної діяльності психолога.
Конкурентоспроможні форми приватних професійних послуг.

	8
	2
	2
	
	
	4
	
	2
	
	
	
	6

	Тема 7.Основні професійні техніки у консультуванні. Контакт і контракт з клієнтом. Перша консультація.Особливості роботи з дітьми.

	6
	2
	2
	
	
	2
	
	
	
	
	
	6

	Разом 
	
	12
	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	


1. Теми семінарських занять
Змістовий модуль 1. Експериментальна психологія. Психологія експерименту. Основні компоненти експерименту досліджень у психології.
	№
з/п
	Назва теми
	Кількість
годин

	1
	Етичні норми професійної діяльності приватного психолога .
	2

	2
	Приватний психолог: його особистість і діяльність.Типові помилки діяльності.Міра впливу особистості психолога на результат. Вимоги до кваліфікації психолога.
	2

	3
	Клієнт його особистість і діяльність у процесі роботи. Мотивація участі у роботі. Оцінка результатів діяльності.
	2

	4
	Бар’єри спілкування, техніки подолання бар’єрів спілкування на першій консультації.
	2

	5
	Конкурентоспроможні області впровадження послуг психолога. Консультування. Тренінг. Психологічний супровід. Коучинг. Реабілітація.
	2

	6
	Самопрезентації, маркетологія та менеджмент професійної діяльності психолога.
Конкурентоспроможні форми приватних професійних послуг.
Супервізія приватного психолога. Організація супервізійних груп.  Супервізійна діяльність психолога.
	2

	7
	Основні професійні техніки у організації консультування. 
Кабінет приватного психолога. Організація консультаційного простору
	2

	8
	Контакт і контракт з клієнтом. Перша консультація. 
	2

	9
	Особливості роботи з дітьми.
	2

	всього
	
	18



8. Самостійна робота

	№
з/п
	Назва теми
	Кількість
Годин
Стаціонар
	Кількість
Годин
Заочне відділення

	1
	Бар’єри спілкування
	4
	2

	2
	Психологічний супровід сімейних криз.
	3
	5

	3
	Зрада і розлучення. Психологічний супровід розлучення.
	3
	2

	4
	Особливості роботи з дітьми. Участь батьків у консультації.
	4
	6

	5
	Супервізія приватного психолога. Організація супервізійних груп.Супервізійна діяльність психолога.
	4
	5

	6
	Типові помилки в організації тренінгів.
	4
	6

	7
	Робота психолога в реабілітаційних клінічних програмах.
	4
	5

	8
	Приватний психолог у курортних закладах.
	4
	5

	9
	Основні професійні техніки у консультуванні

	4
	4

	10
	 Контакт і контракт з клієнтом. Перша консультація. Особливості роботи з дітьми.
	4
	4

	13
	Особливості роботи з дітьми у приватнійпрофесійнійпрактиці.
	4
	4

	14
	Основні професійні техніки угруповій роботі, різновікові категорії клієнтів
	4
	5

	15
	Технології створення тренінгу
	4
	

	16
	Основні професійні техніки упсихологічному супроводі клієнта
	3
	5

	17
	 Супровід кризових періодів життя людини

	3
	5

	18
	Основні підходи при побудові програм психологічної реабілітації.

	4
	5

	
	Разом 
	60
	90



9. Індивідуальні завдання
Робота з обдарованими студентами через надання інформаційної підтримки та індивідуальних консультацій за запитом студентів.
Робота зі студентами які не встигають  через індивідуальні консультації та контроль про виконану роботу вибірка на основі аналізу успішності за журналом та на основі спостережень.
Допомога з самостійною роботою за запитом студентів. 
10. Методи навчання
 Лекції практичні, самостійна робота, індивідуальні наукові завдання, індивідуальні консультації, інформаційна підтримка.

11. Методи контролю
 Поточне оцінювання, контрольні роботи та підсумковий залік

12. Розподіл балів, які отримують студенти
Приклад для заліку
	Поточне тестування та самостійна робота
	Сума

	
	К/р
	100

	Т1
	Т2
	Т3
	Т4
	Т5
	Т6
	Т7
	Т8
	Т9
	10

	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	




Шкала оцінювання: національна та ECTS
	Сума балів за всі види навчальної діяльності
	ОцінкаECTS
	Оцінка за національною шкалою

	
	
	для екзамену, курсового проекту (роботи), практики
	для заліку

	90 – 100
	А
	відмінно  
	

зараховано

	82-89
	В
	добре 
	

	74-81
	С
	
	

	64-73
	D
	задовільно 
	

	60-63
	Е 
	
	

	35-59
	FX
	незадовільно з можливістю повторного складання
	не зараховано з можливістю повторного складання

	0-34
	F
	незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	не зараховано з обов’язковим повторним вивченням дисципліни



13. Методичне забезпечення
14. Рекомендована література
1. Айви А. Е., Айви М. Б., Саймэк-Даунинг Л. Психологическоеконсультирование и психотерапия. Методы, теории и техники: практическоеруководство. – М.:, 2000. – 487 с.
2. Алешина Ю. Е. Индивидуальное и семейноепсихологическоеконсультирование. – М.: Класс, 2000. – 208 с.
3. Батьків не обирають...(проблеми відповідального батьківства в сучасній Україні). – К.: А. Л. Д., 1997. – 144 с.
4. Григорович, Л. А. Введение в профессию «психолог» [Текст]: учебноепособие / Л. А. Григорович. – М.: Гардарики, 2006. С. – 92-118.
5. Етичний кодекс психолога
6. Життєві кризи особистості: Науково-методичний посібник: У 2 т./ В. М. Доній, Г. М. Несен, Л. В. Сохань, І. Г. Єрмаков та ін. – К.: ІЗМН, 1998. – Ч. 2. – 568 с.
7. Карандашев, В.Н. Психология: Введение в профессию [Текст]: учеб. пособие для студ.высш.учеб.заведений / В.Н.Карандашев. – М.: Смысл; Издательский центр «Академия», 2008. – М.: Смысл, 2008. – С. 161-165, 175-390.
8. Карвасарський Б. Д. (общаяредакция). Психотерапевтическаяэнциклопедия. – СПб.: Питер Ком, 1998. – 752 с.
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