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Основне завдання даного курсу – вивчення психології жінки у період виношування дитини та ключові періоди становлення материнства як особистісної сфери жінки, психологічна допомога сім’ї та жінці у перинатальний, неонатальний та постнатальний періоди, психологічний супровід материнства. Метою викладання дисципліни «Перинатальна психологія і психологія материнства» є розкрити особливості роботи психолога з сім’єю у період очікування дитини. Метою викладання дисципліни є донесення до студента теорії пренатальної психології та основ практичного застосування новітніх досліджень.
Вимоги до знань і вмінь:
Після закінчення курсу студент повинен знати:
1. Ознайомити студента з новітніми теоретичними досягненнями у галузі перинатальної психології та психології материнства.
2. Навчити основним практичним підходам у роботі з сім’єю у період очікування дитини.
3. Навчити студента основам консультативної діяльності у перинатальних закладах.
4. Ознайомити з основними підходами у роботі з кризами становлення материнства.
знати: особливості психології сім’ї у період планування та виношування дитини; особливості становлення материнської ідентичності жінки; особливості становлення стосунків жінки з ненародженою та новонародженою дитиною; знати теоретичні основи новітніх досліджень консультативної діяльності перинатальних психологів. Забезпечувати науковий прогрес у перинатальній психології.

Після закінчення курсу студент повинен вміти:
вміти: консультувати сім’ю у період планування, виношування, народження дитини; .консультувати сім’ю з новонародженою дитиною; консультувати жінку у кризові періоди становлення материнської ідентичності; консультувати жінку з післяпологовими депресіями; консультувати жінок з постабортними синдромами; вміти працювати з перинатальними та неонатальними втратами тощо.




