Психологічні основи сексології та сексопатології

Анотація

Багатоманітність психічного життя людини пов’язана з її самореалізацією в інтимній сфері. Гармонійність, повноцінність її статевого життя взаємопов’язані із здатністю розуміти себе, самодостатністю, буттєвим оптимізмом в усіх вимірах життєдіяльності, знання психічних механізмів і закономірностей, які обумовлюють сексуальну поведінку особистості. Такі знання допомагають краще розуміти і відчувати партнера, легше долати різноманітні кризи. 
Навчальна дисципліна “Психологічні основи сексології та сексопатології” для студентів спеціальності «Психологія» має своею метою формування спецiальних знань про закономірності та механізми сексуального реагування людини, статевої орiєнтацiї та методiв психологiчної корекції, особливостей  статевого життя на різних вікових етапах, міжстатевих сексуальних взаємин, сексуальних розладів, дисгармоній їх профілактики та терапії. 
[bookmark: _GoBack]Студент отримає  необхідну інформацію про сучасний стан та актуальні проблеми сексології та сексопатології, котрі базуються  на апробованих наукою та практикою даних.


