Навчальна дисципліна “Матеріальна культура українців Карпатського регіону” передбачає детальне і всебічне дослідження матеріальної культури українського народу не можливе без вивчення традицій кожного етнографічного району зокрема, в тому числі і Карпат. Курс “Матеріальна культура українців Карпатського регіону” доводить, що під впливом особливих природно-географічних та соціально-економічних умов матеріальна культура Карпат зберегла свою автентичність, в тому числі й окремі риси староукраїнської культури. Курс переконує студентів, що населення Карпат, перебуваючи у контактах з центральноєвропейськими та балканськими етносами (поляками, словаками, чехами, румунами, сербами та ін.), сприйняло європейські впливи і це в свою чергу впливало на їхню культуру. З цієї точки зору, вивчення духовної культури населення Карпат дозволить не тільки зайвий раз звернути увагу на проблему збереженості власної ідентичності, а й сприятиме вихованню у студентів почуттів патріотизму і любові до рідного краю, його культурної спадщини.
Курс “Матеріальна культура українців Карпатського регіону”  розроблено із врахуванням новітніх досліджень звичаїв і традицій народів світу.
Основні завдання вивчення дисципліни “Матеріальна культура українців Карпатського регіону”:
· подати студентам системний виклад матеріалу курсу „Матеріальна культура українців Карпатського регіону”;
· розкрити базові складові матеріальної культури бойків, гуцулів, лемків, покутян та опілян;
· сприяти безпосередньому контакту студентів з традиційно-побутовою культурою і її носіями з метою всестороннього аналізу різних аспектів їхнього життя у світлі сучасних досягнень етнології.
У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен 
знати:
· основні закономірності розвитку матеріальної культури населення Карпат;
· особливості традиційної архітектури населення краю;
· традиційні поселення і житла гуцулів, бойків, опілян та покутян;
· сучасний стан вивчення матеріальної культури населення Карпат.
вміти:
·  аналізувати джерела та праці видатних дослідників Карпатського регіону;
· користуватися адміністративною картою України, позначати основні центри та територіальні межі проживання різних етнографічних груп;
· дати порівняльну характеристику матеріальної культури бойків, гуцулів, опілян, покутян та ін.;
· використовувати здобуті знання на практиці при створенні етнографічних краєзнавчих музеїв.
У результаті вивчення курсу „Матеріальна культура українців Карпатського регіону” студент має набути таких
компетентності:
· виявлення основних закономірностей розвитку матеріальної культури населення Карпат;
· з'ясування особливості формування поселень і жител населення Карпат;
· сутності та закономірностей розвитку традиційної архітектури гуцулів, бойків, опілян та покутян;
· вивчення особливостей традиційної їжі і одягу населення краю;
· дослідження сучасного стану матеріальної культури населення Карпат;
· знання основних методів етнології, ознайомлення із специфікою методики збору польових етнологічних матеріалів, яка охоплює спостереження, усне опитування, письмове опитування (анкетування), інтерв’ю;
· володіння методикою етнологічних досліджень, що охоплює методи аналізу: порівняльно-історичний, типологічний, комплексний, компонентний (системний), реконструктивний;
· виявлення основних факторів, етнічних, культурних, соціальних та політичних цінностей, що спричиняють окремий культурний і політичний процес, їх історичну ретроспективу;
· конкретне та предметне висвітлення суті питання чи проблеми під час викладання;
· пошук найбільш оптимальних та ефективних методів подачі інформації, фактологічних матеріалів відповідно до проблеми, що вивчається. 



