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Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування 

показників  

Освітньо-професійна 

програма, рівень вищої 

освіти 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

денна 

форма 

навчання 

заочна 

форма 

навчання 

Кількість кредитів  – 

3.0 

Освітня програма 

«Журналістика» Нормативна 

 Спеціальності  

«Журналістика» 

Модулів – 2 Спеціальність 

(професійне 

спрямування): 

 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 2 3-й _____-й 

Індивідуальне 

науково-дослідне 

завдання 

___________________

___________________ 

(назва) 

Семестр 

Загальна кількість 

годин – 90 

2-й _____-й 

Лекції 

Тижневих годин  

для денної форми 

навчання: 

 

аудиторних – 2 

самостійної роботи 

студента – 4 

Освітній рівень: 

бакалавр 

 

12 год. __ год. 

Практичні, семінарські 

18 год. __ год. 

Лабораторні 

__ год. __ год. 

Самостійна робота 

60 год. __ год. 

Індивідуальні завдання: 

__ год. 

Вид контролю:  

                  Залік 

 

   

 

 Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і 

індивідуальної роботи становить: 

 для денної форми навчання – 1:2 

 для заочної форми навчання – немає  

 

 

 

 

 

 



 Мета та завдання навчальної дисципліни 

 

Мета викладання дисципліни: формування у студентів цілісного 

уявлення про особливості взаємодії людини та групи з інформаційним 

середовищем, компетентностей, пов’язаних із вивченням психологічних 

аспектів медіавиробництва та медіа впливу.   

 Цілі вивчення дисципліни: формування у студентів системи знань про 

психологічні особливості інформаційного суспільства, розуміння психологічної 

складової медіавиробництва, особливостей сприймання та інтерпретації, 

індивідом і соціальними групами інформації за посередництвом медіа, 

особливостей впливу медіа на свідомість і поведінку споживачів медіаконтенту,  

розвиток у студентів практичних навичок аналізу медіаконтенту та 

відповідального використання інформації. Дисципліна забезпечує набуття 

студентами компетентностей.  

 Загальні компетентності: 

ЗК01.Здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях 

ЗК02.Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності  

ЗК03. Здатність бути критичним і самокритичним 

 Фахові компетентності  

СК 01. Здатність застосовувати знання зі сфери соціальних комунікацій у своїй 

професійній діяльності. 

 

Програмні результати навчання  

ПР01. Пояснювати свої виробничі дії та операції на основі отриманих знань 

ПР03. Оцінювати свій чи чужий інформаційний продукт, інформаційну акцію, 

що організована й проведена самостійно або разом з колегами. 

ПР13. Передбачати реакцію аудиторії на інформаційний продукт чи на 

інформаційні акції, зважаючи на положення й методи соціальнокомунікаційних 

наук. 

 

Програма навчальної дисципліни 

 

Змістовий модуль 1. 

Тема 1. Медіа психологія як галузь психологічного знання. 

Предмет і завдання медіа психології.  Основні поняття медіа психології. 

Психологічні особливості медіа-впливу у процесі взаємодії засобів масових 

комунікацій та аудиторії. 

 

Тема 2. Застосування маніпулятивних технологій в медійному просторі: 

психологічний аспект . Основні тенденції  подачі та сприйняття інформації (на 

прикладі РФ) Методи медійного маніпулювання свідомістю аудиторії. 

Небезпеки  сучасного телебачення. 

 



Тема 3. Психологічний вплив у сфері масової комунікації. Види впливу 

інформаційного повідомлення на групи реципієнтів за Мак-Квейлом.  Сфери 

досліджень ефектів медіа. Формування стереотипів під впливом ефектів медіа.  

Індивідуальні та суспільні реакції на медіа вплив. 

 

Змістовий модуль 2. 

Тема 4. Типологія медіазалежностей та основні методи їх подолання. 

Медіазалежності різних типів. Медіавпливи: ілюзії розвитку вербального 

інтелекту (проблеми формування емоційного, соціального, практичного 

інтелекту).Масмедійний вплив в умовах інформаційної війни. 

Тема 5. Нові інформаційні технології : психологічний аспект. Роль 

конвергентних ЗМІ та соціальні мережі як засіб моделювання соціальної 

поведінки.Закономірності формування моделей поведінки та установок за 

допомогою мас –медіа .Основи інформаційної безпеки в умовах сьогодення : 

психологічний аспект. 

Тема 6. Психологічні аспекти журналістської діяльності. Когнітивні 

упередження та їх вплив на роботу журналіста . «Просторова психологія»  у 

роботі журналіста. Психологічні бар’єри у роботі журналіста.Трикутники 

спілкування та інші види комунікації в роботі журналіста  

  

 

 Структура навчальної дисципліни 

 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усьо

го  

у тому числі усьог

о  

у тому числі 

Л П ко

нт

р. 

і

н

д 

с.

р. 

л п ла

б 

ін
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с.р

. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 

11 12 13 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1.  

Тема 1. Медіа 

психологія як 

галузь 

психологічного 

знання 

 

14 2 2   10       

Тема 2. 

Застосування 

маніпулятивних 

технологій в 

медійному 

просторі: 

психологічний 

14 2 2   10       



аспект  

Тема 3. 

Психологічний 

вплив у сфері 

масової комунікації 

. 

14 2 2   10       

Змістовий модуль 2. 

Тема 4. Типологія 

медіазалежностей 

та основні методи їх 

подолання. 

16 2 4   10       

Тема 5. Нові 

інформаційні 

технології : 

психологічний 

аспект.  

16 2 4   10       

Тема 6. 

Психологічні 

аспекти 

журналістської 

діяльності.  

16 2 4   10       

Усього годин  90 12 18   60       

 

 

 Теми практичних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Тема 1. Медіа психологія як галузь психологічного 

знання. 

2 

2 Тема 2. Застосування маніпулятивних технологій в 

медійному просторі: психологічний аспект  

2 

3 Тема 3. Психологічний вплив у сфері масової 

комунікації . 

2 

4 Тема 4. Типологія медіазалежностей та основні методи 

їх подолання. 

4 

5 Тема 5. Нові інформаційні технології : психологічний 

аспект.  

4 

6 Тема 6. Психологічні аспекти журналістської 

діяльності.  

4 

 Разом 18 

 

                                                                                                             

 Самостійна робота 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

Годин 



1.  Інформаційне суспільство, інформаційний простір та 

медіа простір 

10 

2.  Медійний вплив на суспільство  10 

3.  Аудіовізуальні мас-медіа і аудіовізуальна комунікація 10 

4.  Агресивне медіасередовище  10 

5.  Психологія мас-медіа та інформаційна безпека 10 

6.  Маніпуляції в медіасередовищі  10 

 Разом  60 

  

Індивідуальні завдання 

 

1. Аналіз і короткий план-конспект наукових праць. 

2. Психологічний аналіз  новинної програми. 

Методи навчання 

Словесні – розповідь, пояснення; наочні – презентація, ілюстрація; 

практичні – практична робота, самостійна робота, індивідуальні завдання. 

 

 Методи контролю 

Усний контроль у вигляді індивідуального та фронтального опитування. 

Письмовий контроль у вигляді контрольних робіт чи тестувань. 

 

 

Розподіл балів, які отримують студенти 

 

Поточне тестування та самостійна робота  Сума 

Змістовий модуль 1 
Змістовий модуль  

2  

Інд.зав

д. 

Заліко

ва 

робота 

 

Т1 Т

2 

 

Т 3 СР КР Т4  Т

5 

Т6 СР КР 

 

   

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 10 40 100 

Т – теми практичних занять; 

СР – самостійна робота; 

КР – контрольна робота 

 

 Методичне забезпечення 

 1.Опорні конспекти практичних занять. 



2.Нормативні документи. 

3.Ілюстративний матеріал.  

Перелік тем на залік  

1. Предмет і завдання медіа психології.   

2. Основні поняття медіа психології. 

3. Психологічні особливості медіа-впливу у процесі взаємодії засобів 

масових комунікацій та аудиторії. 

4. Основні тенденції  подачі та сприйняття інформації (на прикладі РФ)  

5. Методи медійного маніпулювання свідомістю аудиторії. 

6. Небезпеки  сучасного телебачення. 

7. Види впливу інформаційного повідомлення на групи реципієнтів за Мак-

Квейлом.   

8. Сфери досліджень ефектів медіа.  

9. Формування стереотипів під впливом ефектів медіа.  

10. Індивідуальні та суспільні реакції на медіа вплив. 

11. Медіазалежності різних типів. 

12. Медіавпливи: ілюзії розвитку вербального інтелекту (проблеми 

формування емоційного, соціального, практичного інтелекту). 

13. Масмедійний вплив в умовах інформаційної війни. 

14. Роль конвергентних ЗМІ та соціальні мережі як засіб моделювання 

соціальної поведінки. 

15. Закономірності формування моделей поведінки та установок за 

допомогою мас –медіа . 

16. Основи інформаційної безпеки в умовах сьогодення : психологічний 

аспект. Когнітивні упередження та їх вплив на роботу журналіста .  

17. «Просторова психологія»  у роботі журналіста.  

18. Психологічні бар’єри у роботі журналіста. 

19. Трикутники спілкування та інші види комунікації в роботі журналіста  
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