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Л.О. Мацук

ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА РОБОТИ

Актуальність теми дослідження. У складних умовах кризи сімейних і суспільних відносин, економічних, демографічних основ сучасних родин в Україні статеве виховання зростаючого покоління набуває особливої значущості, що посилює необхідність формування в юнаків і дівчат основ культури статевої поведінки. Девальвація моральних цінностей зумовлює докорінні зміни і впровадження нових підходів до розв’язання різних аспектів проблеми статевого виховання та відповідно ініціює удосконалення професійної підготовки майбутніх соціальних педагогів до реалізації його завдань у середовищі учнівської молоді загалом і старшокласників, зокрема.
Актуальність порушеної теми обґрунтовано у низці законів України – “Про запобігання захворюванню на синдром набутого імунодефіциту (СНІД) та соціальний захист населення” (1998), “Про вищу освіту” (2015); постанов і розпоряджень Кабінету Міністрів України – “Про комплексні заходи для запобігання розповсюдженню хвороб, що передаються статевим шляхом” (1998), “Про затвердження Концепції Загальнодержавної цільової соціальної програми протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу на 2014-2018 роки” (2013), “Стратегія упровадження гендерної рівності та недискримінації у сфері освіти “Освіта: гендерний вимір – 2020” (2016), у Цільовій комплексній програмі “Фізичне виховання – здоров’я нації” (1998), Національній програмі патріотичного виховання населення, формування здорового способу життя, розвитку духовності та зміцнення моральних засад суспільства (1999), Концепції Загальнодержавної цільової соціальної програми “Здорова нація” на 2009–2013 рр. (2008) та ін.
Основи статевого виховання закладено в педагогічній спадщині А. Макаренка, М. Стельмаховича, В. Сухомлинського; особливості статевого розвитку і поведінки підлітків – у працях О. Сечейко, С. Суматохіна, старшокласників – Г. Дьоміної, вплив сім’ї на формування культури міжстатевих відносин представлено у дослідженнях Р. Бормана, О. Рибалки та ін. Означену проблему порушено вітчизняними і зарубіжними вченими в таких аспектах: виховання статевої самосвідомості (М. Боришевський); статевої та сексуальної просвіти (І. Мезеря, О. Петрунько та ін.), гендерно-статевого (В. Кравець, А. Мудрик), морально-статевого (Ю. Бжинська, О. Кузнецова) виховання школярів; підготовки до сімейного життя підлітків і старшокласників обох статей (Н. Гусак, Г. Дьоміна); формування здорового способу життя дітей і молоді (С. Омельченко, В. Оржеховська), подолання статевих девіацій старшокласників (Л. Бутузова, Г. Корчова, І. Парфанович та ін.); профілактики ВІЛ/СНІДу (Л. Габора, С. Страшко та ін.); використання досвіду гендерно-статевого виховання учнівської молоді у Німеччині (Л. Ковальчук, Т. Паничок), Польщі (І. Даценко), США (Л. Яворська) та ін. Актуальні проблеми підготовки майбутніх соціальних педагогів у вищих навчальних закладах України представлено в працях українських учених О. Безпалько, І. Богданової, Р. Вайноли, І. Звєрєвої, А. Капської, Л. Міщик, В. Поліщук, А. Рижанової, С. Харченка, Н. Чернухи; теоретичні і практичні проблеми готовності студентів до соціально-педагогічної діяльності обґрунтовано в дослідженнях О. Будник, Л. Ваховського, Л. Завацької, О. Карпенко, В. Корнят, Г. Лактіонової, І. Трубавіної. Підготовку майбутніх учителів до статевого виховання школярів різних вікових груп досліджували Л. Розова, О. Главацька; до морально-статевого виховання школярів – І. Овсієнко.
На основі вище зазначеного, нами виокремлено низку суттєвих суперечностей між потребами суспільства у вихованні культурно розвиненого, здорового покоління обох статей, здатного до самореалізації в міжособистісному й репродуктивному житті та недостатньою зорієнтованістю найбільш впливових соціальних інститутів на розв’язання його завдання; наявністю значного потенціалу освітніх закладів із статевого виховання юнаків і дівчат та несформованістю професійної готовності майбутніх соціальних педагогів до реалізації його завдань; можливостями освітнього процесу ВНЗ та відсутністю належного обґрунтування теоретичних і методичних засад змісту професійної підготовки майбутніх соціальних педагогів до формування статевої культури старшокласників; потребою в обґрунтуванні ефективних технологій сприяння статевій соціалізації дітей і молоді й відсутністю їх достатнього методичного забезпечення.

За результатами аналізу науково-теоретичних засад проблеми дослідження доходимо до висновку про те, що підготовка майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників ще не була предметом окремого наукового пошуку. Її теоретична і практична значущість, а також необхідність розв’язання означених суперечностей зумовили вибір теми дисертації: “Формування готовності майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників”.

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Тема дисертації відповідає плану наукових досліджень кафедри соціальної педагогіки та соціальної роботи ДВНЗ “Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника” “Психолого-педагогічні засади професійної підготовки студентів до соціально-педагогічної діяльності”. Тему дисертаційної роботи затверджено вченою радою Прикарпатського національного університету імені Василя Стефаника (протокол № 12 від 27.12.2012 р.) та узгоджено у міжвідомчій Раді з координації наукових досліджень з педагогічних і психологічних наук в Україні (протокол № 6 від 18.06.2013 р.).

Мета дослідження – теоретично обгрунтувати й експериментально довести ефективність моделі підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників.
Завдання дослідження:

1. Охарактеризувати теоретичні засади проблеми наукового пошуку.
2. Проаналізувати рівень готовності майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників.
3. Розробити модель підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників.
4. Обґрунтувати організаційно-педагогічні умови формування професійної готовності майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників.
Об’єкт дослідження – професійна підготовка майбутніх соціальних педагогів до формування статевої культури учнівської молоді.

Предмет дослідження – умови підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників.

Теоретико-методологічна основа дослідження: концептуальні положення філософії, психології і педагогіки про виховання й соціалізацію особистості (І. Бех, М. Лукашевич, В. Москаленко, А. Мудрик та ін.); теорії сучасної філософської освіти (В. Андрущенко, В. Кремень та ін.); гуманістичний підхід у педагогіці і психології (Г. Васянович, М. Євтух, І. Зязюн, З. Карпенко, Н. Лисенко, А. Маслоу, Л. Новикова, К. Роджерс, В. Сухомлинський, В. Чайка та ін.); концепції соціально-педагогічної діяльності (О. Безпалько, Р. Вайнола, І. Звєрєва, А. Капська, С. Савченко, С. Харченко та ін.); теоретичні засади підготовки соціальних педагогів до професійної діяльності (В. Бочарова, Ю. Галагузова, Л. Міщик, В. Поліщук та ін.); інноваційно-методичне забезпечення навчально-виховного процесу вищих навчальних закладів із підготовки соціального педагога (О. Карпенко, Н. Краснова); особистісно зорієнтований підхід до професійного становлення майбутніх фахівців (М. Марусинець, Г. Михайлишин, О. Пєхота, І. Якиманська та ін.); технології забезпечення взаємозв’язку культури й освіти задля формування загальної культури особистості (С. Біблер, О. Сухомлинська, А. Чалий) й культури здоров’я (М. Гончаренко); ключові положення вітчизняних і зарубіжних науковців про закономірності статевого розвитку особистості (Т. Говорун, О. Кікінежді, В. Кравець та ін.).

У дисертаційній роботі використано комплекс методів дослідження: теоретичні (аналіз, синтез, узагальнення) з метою визначення поняттєвого апарату дослідження, обґрунтування концептуальних положень, наукових підходів і висновків; контент-аналіз змісту навчальних планів і програм ВНЗ України для виявлення змістового забезпечення підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників; емпіричні (анкетування, тестування) задля виявлення рівня сформованості якостей статевої культури старшокласників, аналізу професійних умінь і навичок майбутніх соціальних педагогів; прогнозування – для визначення ефективних умов професійної підготовки студентів до означеного виду діяльності; педагогічний експеримент (констатувальний, формувальний, контрольний) з метою доведення ефективності впровадження розробленої технології підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників; методи математичної статистики – для обробки й інтерпретації результатів дослідження.

Експериментальна база дослідження. Дослідно-експериментальну роботу проводили у Тернопільському національному педагогічному університеті імені Володимира Гнатюка, ДВНЗ “Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника” та Ніжинському державному університеті імені Миколи Гоголя впродовж 2008-2014 рр. До участі в констатувальному і формувальному етапах експерименту було залучено 340 студентів 2–4 курсів вищих навчальних закладів (на констатувальному етапі експерименту – 340, на формувальному – 206, із них експериментальна група становила 104 і контрольна – 102 особи) та 43 соціальні педагоги загальноосвітніх шкіл Тисменицького району Івано-Франківської області.

Наукова новизна одержаних результатів дослідження полягає в тому, що: 

· вперше обґрунтовано теоретичні засади та систематизовано концептуальні положення підготовки майбутнього соціального педагога до статевого виховання старшокласників; охарактеризовано сутність розвитку та особливості статевої поведінки учнів старшого шкільного віку; розкрито зміст понять “статева культура” особистості; визначено основні компоненти готовності майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників (когнітивний, мотиваційний, організаційно-комунікативний, діяльнісно-технологічний), показники та рівні її сформованості (високий, достатній, середній, низький); адаптовано діагностичні методики виявлення рівня сформованості статевої культури старшокласників; розроблено модель підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників; виявлено й обґрунтовано організаційно-педагогічні умови підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників (проектування цілеспрямованої професійної підготовки на основі створеної й апробованої моделі; збагачення змісту підготовки з урахуванням особливостей розвитку й поведінки учнів старшого шкільного віку, актуального рівня сформованості їхніх статевих якостей; удосконалення технології означеної діяльності під час навчальних і позааудиторних занять; корекція набутих професійних умінь і навичок соціальних педагогів під час різних видів педагогічної практики і форм професійної діяльності зі статевого виховання старшокласників);
·  уточнено: сутність поняття “виховання статевої культури старшокласників”; обґрунтовано методику поетапного використання діагностичного комплексу методик виявлення рівня сформованості статевої культури у процесі статевого виховання старшокласників;

·  подальшого розвитку набули положення з удосконалення організаційних форм і методів фахової підготовки студентів до означеного виду діяльності в умовах навчання у ВНЗ України.
Практичне значення одержаних результатів дослідження: розроблено і впроваджено методичні рекомендації “Основи статевого виховання старшокласників” для студентів педагогічних спеціальностей ВНЗ, розділи до програм для курсів підвищення кваліфікації класних керівників загальноосвітніх навчальних закладів “Формування статевої культури учнів загальноосвітніх шкіл” й “Основи статевого виховання школярів” в інститутах післядипломної педагогічної освіти; обґрунтовано й апробовано змістово-організаційне портфоліо процесу підготовки майбутніх соціальних педагогів на етапі навчання у ВНЗ до статевого виховання старшокласників.
Матеріали дисертації можуть бути використані у професійній підготовці сту​дентів спеціальності “Соціальна робота” (освітньо-професійні програми “Соціальна педагогіка”, “Практична психологія” та ін.) у вищих навчальних закладах, в інститутах післядипломної педагогічної освіти задля підвищення їхньої кваліфікації, а також для практичних психологів, класних керівників шкіл, спеціалістів центрів соціальних служб для сім’ї, дітей і молоді. Розроблені методичні рекомендації можуть стати ефективним інструментарієм діяльності соціальних педагогів у різних освітніх установах із статевого виховання старшокласників.

Результати дослідження впроваджено у навчально-виховний процес Тернопільського національного університету імені Володимира Гнатюка (акт про впровадження № 6 від 10.03.2016 р.); ДВНЗ “Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника” (акт про впровадження № 5 від 26.11.2015 р.), Ніжинського державного педагогічного університету імені Миколи Гоголя (акт про впровадження № 9 від 23.03.2016 р.), у зміст підвищення кваліфікації соціальних педагогів Івано-Франківської області в Інституті післядипломної педагогічної освіти (акт про впровадження № 01/644 від 19.09.2016 р.); у соціально-виховний процес загальноосвітніх шкіл управління освіти Тисменицької райдержадміністрації Івано-Франківської області (акт про впровадження № 235/ 04-57/ 04 від 17.08.2015 р.).

Апробація результатів дослідження. Основні положення та результати було оприлюднено на: міжнародних – “Традиції виховання у світовій народній педагогіці” (Рівне, 1995), “Соціальна педагогіка: наука, професія, діяльність (здобутки двох десятиріч)” (Київ – Івано-Франківськ, 2013), “Дитинство без насилля: суспільство, школа і сім’я на захисті прав дітей” (Тернопіль, 2014), “Партнерська взаємодія у системі інститутів соціальної сфери” (Ніжин, 2016), “Актуальні проблеми та перспективи розвитку дошкільної освіти і професійної підготовки педагогічних кадрів у контексті євроінтеграційних процесів” (Чернівці, 2016); всеукраїнських – “Українознавство в педагогічному процесі освітніх установ” (Івано-Франківськ, 1997), “Ідеї народної та наукової педагогіки у вихованні дітей та молоді” (Івано-Франківськ, 1999), “Формування гендерної культури молоді: проблеми та перспективи” (Тернопіль, 2003), “Українська етнопедагогіка у контексті розвитку сучасних теорій виховання та навчання” (Івано-Франківськ, 2005), “Формування культури родинного виховання: проблеми і перспективи” (Івано-Франківськ, 2008), “Гендерні проблеми в умовах глобалізації: українські реалії та перспективи” (Тернопіль, 2010), “Гендерна освіта – ресурс розвитку паритетної демократії” (Тернопіль, 2011), “Підготовка молоді до сімейного життя: проблеми і перспективи” (Івано-Франківськ, 2011), “Психолого-педагогічний супровід розвитку обдарованості особистості учня” (Івано-Франківськ, 2012; 2014), регіональної – “Формування релігійної культури дітей і молоді” (Івано-Франківськ, 2007) науково-практичних конференціях.
Публікації. Основний зміст і результати дисертації відображено в 23 публікаціях, із яких 7 – у наукових фахових виданнях України, 1 – у наукових періодичних виданнях інших держав, 14 – в інших наукових виданнях, 1 – методичні рекомендації.
Структура й обсяг дисертації. Дисертація складається зі вступу, трьох розділів, висновків до розділів, загальних висновків, списку використаних джерел (320 найменувань, із них 16 – іноземною мовою), 8 додатків. Загальний обсяг дисертації – 240 сторінок, із них 188 – основного тексту. Робота містить 16 таблиць і 9 рисунків.
ОСНОВНИЙ ЗМІСТ ДИСЕРТАЦІЇ

У вступі обґрунтовано актуальність досліджуваної проблеми, розкрито зв’язок дисертаційної роботи з науковими програмами, планами, темами, визначено мету, завдання, об’єкт, предмет дослідження, охарактеризовано методи, наукову новизну та практичне значення, подано інформацію про апробацію та впровадження одержаних результатів.
У першому розділі – “Формування готовності майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників як наукова проблема” – розкрито понятійно-категоріальний апарат дослідження; охарактеризовано сутність понять “статева культура особистості”, “статеве виховання”, проаналізовано особливості формуванні якостей статевої культури в осіб старшого шкільного віку, а також представлено наукові підходи до розв’язання порушеної проблеми як необхідної складової професійної підготовки майбутніх педагогів.

Сутність поняття “статева культура особистості” розкрито як результат сформованості інтегральної властивості особи з притаманними їй суспільно-значущими інтегративними статевими якостями, генетично заданими і соціально набутими під впливом механізмів внутрішньої ціннісно-смислової регуляції статевої поведінки та в умовах включення старшокласників у систему зовнішніх статевих відносин у процесі їхньої життєвої самореалізації і самоствердження (М. Боришевський, Т. Говорун, О. Кікінежді, В. Костів та ін.).

Представлено авторський підхід до структурування компонентів статевої культури особистості на рівні трьох підсистем цілісної системи її базової культури: перша – статеві дії як результат функціонування механізму внутрішньої ціннісно-смислової регуляції статевої поведінки особистості; друга – статеві відносини особи як можливість функціонування у вигляді регулятивної підсистеми, що виявляється в актуальній статевій діяльності і розвитку статевих якостей) і третя – статеві якості і статева спрямованість у двох лініях якісної характеристики інтегральної властивості особистості, що формується.

Обґрунтовано, що функціональна модель формування статевої культури особистості включає дію механізму внутрішньої ціннісно-смислової регуляції статевої поведінки особи, що забезпечується шляхом здійснення окремих вчинкових актів у процесі її життєдіяльності та спілкування. Зв’язок особи із середовищем спричиняє виникнення певної проблемної ситуації, яка вимагає розв’язання. Ситуація зумовлюється суспільним благом, в якому вона перебуває, і спричиняє певну напруженість відповідно до рівня володіння цими благами й актуальними потребами особи. Зіткнення різних можливостей вирішення проблемної ситуації, поділ статевих цінностей у межах континууму гідності – негідності актуалізує її активність. Відповідно до властивих і усвідомлених норм та ідеалів статевої поведінки, статевих цінностей, зіставлення рівня домагань із самооцінкою особи, а також у зв’язку з наявними в неї певними установками, сформованими в результаті складної системи мотивації (з можливим підключенням внутрішніх і зовнішніх стимулів), реалізується конкретна статева дія-ставлення.

Завершення цього процесу зумовлює відповідний рівень розвитку певної статевої якості особистості під впливом на неї тієї дії-ставлення, яка відбулась, тобто до досягнення нового рівня статевої культури, спрямованого позитивно чи негативно. Статеві ставлення-стосунки, як відповідний зв’язок між статевими якостями та охарактеризованим циклом дії механізму внутрішньої ціннісно-смислової регуляції статевої поведінки особи, багаті й здатні на нові проблемні ситуації тощо. У результаті постійного повторення всього циклу – у різноманітності її статевих стосунків, – збагачується одна чи декілька інтегративних статевих якостей, які є актуальними саме для цього виду статевого ставлення-відношення.
Сукупність сформованих статевих інтегративних якостей впливає на статеву спрямованість особи, яка пронизує всі її інтегративні статеві якості і ставлення. У розділі наведено, що компонентами спрямованості статевої культури є такі ознаки проявів дівочої честі в статевих стосунках – невинність, незайманість, непорочність, цнотливість та чоловічої гідності – шляхетність, лицарство, порядність, достойність.

Синтез виокремлених елементів (механізм ціннісно-смислової регуляції статевої поведінки, статеві ставлення-стосунки, статеві якості і статева спрямованість особи) забезпечує зародження й розвиток інтегральної системної властивості – статевої культури і, загалом – загальної базової культури особистості. Причому кожен із наведених елементів водночас є конкретним показником рівня сформованості статевої культури особистості. Наголошено, що в структурі такої окремої культури наявними є близько 60 параметрів, за якими можна діагностувати рівень розвитку окремих якостей, домінування відповідних ставлень, усвідомлення статевих норм, ідеалів, ціннісних орієнтацій, установок, мотиваційно-смислової регуляції вчинкової дії, а також сукупно рівень сформованості низки блоків. До них віднесено такі: “Статеві стосунки-ставлення”, “Статеві якості”, “Модель поведінки (потребова, ціннісно-нормативна, мотиваційна сфери та рівні домагань і самооцінки особистості”, “Системна функція (спрямованість статевої діяльності особи)”. Увиразнено розроблену дослідниками сукупність діагностичних методик. Основною з них виокремлено експрес-діагностику рівня сформованості статевої культури особистості, побудовану за технологічним підходом “Кваліметричний профіль”.

Проаналізовано механізми розкриття статевого процесу на рівні першої підсистеми, що охоплює передумови виникнення статевої проблеми (вимоги суспільства до статевих стосунків плюс сфера соціальних засобів, що включає суспільне благо) та власне його зміст, який схематично на прикладі статевої культури розкрито таким чином (рис. 1).
Обґрунтовано, що в різні сенситивні періоди становлення особистості домінують певні види її включення у статеві дії-ставлення. Для старшого шкільного віку домінантними в статевій культурі є ставлення до: Бога-отця і Богоматері, матері й батька, хлопчиків і дівчаток, своєї та протилежної статі, дружби й кохання, фактів і відомостей статевого змісту, зовнішності та одягання (власного і чужого), частин чи повністю оголеного тіла, поцілунків і проявів залицяння, еротичних сцен (картин) і розмов на статево-сексуальні теми. У старшому шкільному віці статеві дії-ставлення особистості юнака та дівчини є взаємоперехідними, отож вони потребують відповідальності за їхнє формування, що зумовлює розвиток відповідних статевих якостей.

У розділі представлено структуру статевої культури, яка складається з низки системних інтегративних якостей, а саме:  1) ідентичність, чоловічність, жіночість, дівоча (чоловіча) честь, чоловіча (жіноча) гідність, цнотливість, 2) адаптивність, поступливість, терпеливість, тактовність, делікатність, 3) відповідальність, відда​ність; вірність, надійність, стриманість, 4) емпатійність, кордоцентричність, душев​ність, чуйність, співчутливість, 5) інтимність, привабливість, ніжність, грайливість, сором’язливість та статеву спрямованість особи (прояви дівочої честі – невинності, незайманості, непорочності, цнотливості; прояви чоловічої гордості – шляхетності, лицарства, порядності, достойності). У кожній групі певних рис характеру виокрем​лено назву симптомокомплексу групи інтегративних статевих якостей особистості.
Наголошено на тому, що і в теоретичному і практичному вимірах розрізняють когнітивний, афективний і регулятивний аспекти сформованості статевих відносин і якостей особистості. Когнітивний аспект – це усвідомлення статевої приналежності і незворотності статі, відповідності між статевою поведінкою та суспільними стереотипами чоловічості/жіночості, засвоєння знань про стать й відмінності між ними, орієнтація в цінностях своєї і протилежної статі. Афективний аспект зумовлений прийняттям особистістю своєї статевої приналежності, оцінкою своїх статеворольових особливостей і якостей, прагненням (або його відсутністю) корегувати ці особливості чи якості. Регулятивний аспект передбачає здійснення статевої поведінки відповідно до уявлень особи про її чоловічий (жіночий) стиль, творення взаємостосунків із представниками своєї і протилежної статі, визначення своєї статеворольової орієнтації.
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Умовні позначення:

	СБ – суспільне буття;

СБл – суспільне благо;

СВм – суспільні вимоги;

Ц – цінності; 

Ід – ідеали;

Нп – норми поведінки;

П – потреби;

Нж – нỳжда;
	Ін – інтереси;

Г – гідність;

Нг – негідність;

Сспр – статева спрямованість;

Мп – мотиви поведінки;

У – установка; 

ЗС – зовнішні стимули;

ВС – внутрішні стимули; 
	См – смисл (сенс);

Д – рівень домагань;

СО – самооцінка;

СД-С – статева дія;

СВ – статеве відношення;

СС – статеве ставлення;

СК – статева культура.


Рис. 1. Динаміка процесу окремого статевого вчинку особи на рівні першої підсистеми
(ціннісно-смислова регуляція статевої поведінки)
На основі культурологічно-синергетичної концепції формування базової культури особистості, подано авторське визначення статевого виховання: цілеспрямований процес взаємодії суспільства, родини й особистості, вихователів (батьки, вчителі) і вихованців (діти, учні) у їхній спільній творчій діяльності, яка стимулює розвиток і саморозвиток довершених статевих якостей вихованців унаслідок забезпечення необхідних умов для ефективного функціонування механізму внутрішньої ціннісно-смислової регуляції статевої поведінки особи в процесі її різнобічних статевих відносин.

Наведено авторське трактування впливу соціального педагога на статеве виховання старшокласників – це багатосторонній процес взаємодії соціального педагога зі старшокласниками, батьками, лікарями (іншими), який охоплює комп​лекс цілеспрямованих, безперервних, послідовних соціальних психолого-педагогіч​них взаємодій задля усвідомлення юнаком, дівчиною конкретної життєвої ситуації статевих відносин, розкриття й активізації їх особистісного потенціалу, розширення соціального досвіду статевих відносин, забезпечення їхнього всебічного повноцінного статевого розвитку.
Доведено, що статеве виховання старшокласників потребує професійної готовності фахівців саме до цієї діяльності як якісного новоутворення на етапі навчання студентів у ВНЗ, отож актуальним постає забезпечення організаційно-педагогічних умов їх спеціальної ефективної підготовки.

У другому розділі – “Готовність майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників” – охарактеризовано реальний рівень підготовки майбутніх соціальних педагогів до виховання статевої культури старшокласників; розкрито сутність поняття “готовність” і визначено компоненти, критерії, показники та рівні готовності студентів до означеного напряму діяльності; представлено алгоритм проектування підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників; експериментально перевірено ефективність впливу організаційно-педагогічних умов підготовки студентів до статевого виховання старшокласників. 

Визначено показники готовності майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників на основі когнітивного, мотиваційного, організаційно-комунікативного та діяльнісно-технологічного компонентів.

Увиразнено, що когнітивний – це знання про соціально-педагогічну діяльність з питань статевого виховання старшокласників (сутність статевої культури особис​тості, особливості розвитку і поведінки старшокласників різних вікових груп; використання ефективних діагностичних методик, специфічних форм і методів виховної взаємодії зі старшокласниками та їхніми батьками); мотиваційний – інте​рес та усвідомлене бажання здійснювати статеве виховання старшокласників, спря​мованість особистості майбутнього соціального педагога на таку діяльність; моти​вація до соціально-педагогічної діяльності; налаштованiсть на реалізацію страте​гічних і тактичних цілей означеного виду соціально-педагогічної діяльності; органі​заційно-комунікативний – володіння організаторськими здібностями; налагодження контактних стосунків із старшокласниками: емоційна врівноваженість, установка на цілеспрямовані дії, комфортність у спілкуванні; осмислення труднощів встановлення взаємин із старшокласниками та їхніми батьками, усвідомлення основ методики контактної взаємодії (стадійності спілкування, ознак адекватного розвитку відносин на кожній стадії), оволодіння навичками діалогічного спілкування (використання тактичних принципів і прийомів МКВ); діяльнісно-технологічний – координаційна діяльність соціальних педагогів у залученні родичів, педагогів, представників психологічних і соціальних служб до статевого виховання старшокласників: усві​домлення дольової участі всіх причетних соціальних інституцій до розв’язання проблем статевого виховання старшокласників; трансформація набутих знань у технологію практичної діяльності; аналіз і проектування поетапної координаційної діяльності в процесі виховання; ведення конкретного індивідуального випадку; знан​ня особливостей і володіння уміннями й навичками консультування; використання засобів корекційного впливу; оволодіння технологічною культурою здійснення статевого виховання старшокласників, особливостями ведення документації.

Наведено критерії такої готовності і визначено високий, достатній, середній та низький рівні компетентності майбутніх соціальних педагогів задля здійснення статевого виховання старшокласників. Зокрема, високий – володіння уміннями самостійно вирішувати соціальні проблеми вихованців, що визначає не лише інтелектуально-пізнавальні, мотиваційні, організаційно-комунікативні, діяльнісно-технологічні здібності соціального педагога, а й здатність поставити себе на місце кожного старшокласника, уміння проектувати їх доцільну статеву поведінку в реальних обставинах статевих дій-відносин, результативність співпраці й партнер​ства у ситуаціях виконання спільно визначених стратегічних і тактичних завдань; достатній – уміння вирішувати соціальні проблеми статевого виховання в запропонованих обставинах за допомогою дорослих чи дітей, високий та середній рівні сформованості означених якостей готовності, ситуативна та імпульсивно-безпосередня взаємодія і співпраця соціального педагога зі старшокласниками та їхніми батьками; середній – передбачає наявність утруднень із розв’язання соціаль​них проблем статевого виховання старшокласників, проектування й реалізацію власної професійної діяльності в реальних обставинах; середній та низький рівні сформованості кожної з виокремлених компонентів готовності; відсутність умінь контактно взаємодіяти, погоджувати й координувати свої ініціативні дії з іншими дорослими і вихователями; слабкі позитивні результати у спрямуванні статевого саморозвитку й самовдосконалення старшокласників. Низький рівень – це відсутність умінь розв’язувати соціально-організаційні та психолого-педагогічні проблеми зі статевого виховання; в основному низький рівень сформованості кожного з компонентів готовності; невміння та небажання налагоджувати взаємодію та залучатися до співпраці зі старшокласниками та їхніми батьками.

У розділі представлено шкалу балів і максимально можливу їхню кількість, які встановлено покомпонентно відповідно до конкретних методик і методів діагнос​тики (авторська анкета, діагностичні контрольні роботи, “Методика контактної взаємодії” (модифікація методики Л. Філонова), методика “КОЗ–2” В. Синявського, Б. Федоришина та ін.), комплексна експрес-методика на виявлення статевої культури особистості, побудована на технологічному підході “Кваліметричний профіль”.

З’ясовано на констатувальному етапі експерименту (визначення готовності студентів до статевого виховання старшокласників), що в загальнoму перелiку прoфесiйних умiнь (за проектом Державного галузевого стандарту), приблизно 1,2% з них спрямовані на вирішення завдань підготовки майбутніх соціальних педагогів до означеного виду діяльності, що розглядаємо недостатнім. Встановлено, що 57,89% студентів третіх курсів не змогли виокремити структурні елементи статевої культури та види статевої спрямованості; з інноваційних форм і методів статевого виховання регуляції статевої поведінки лише 23,16% студентів вирізнили окремі з них; 28,42% третьокурсників не змогли назвати форми діяльності у контексті статевого виховання старшокласників; 64,74% вказали на тренінгові вправи; 6,84% визначили ситуаційно-рольові ігри, інформування тощо; 55,81% соціальних педагогів-практиків не назвали елементи механізму внутрішньої ціннісно-смислової регуляції статевої поведінки особи; 20,93% не описали сутність та етапи статевого виховання старшокласників; із 43 осіб лише 25,58% соціальних педагогів надавали консультативну допомогу з порушеної проблеми. З’ясовано, що соціальні педагоги-практики і майбутні соціальні педагоги потребують практико-зорієнтованих знань і умінь з організації процесу статевого виховання старшокласників. Доведено низький рівень підготовки майбутніх фахівців до означеного виду діяльності за допомогою застосування відібраних методик і розрахунку середньої арифметичної величини і встановлено, що із 340 учасників експерименту 7,65% (26 осіб) виявили високий рівень готовності за всіма критеріями; достатній – 20,29% (69 осіб), середній – 31,18% (106 осіб), низький – 40,88% (139 осіб).

Наявні результати констатувального етапу дослідження (недостатність прoфесiйних умінь, значний відсоток студентів із низьким рівнем готовності) спонукали до розробки експериментальної моделі підготовки соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників (рис. 2). У ній відображено мету, завдання, результат, модуль взаємодії та змістовий і технологічний модулі.
У третьому розділі – “Організаційно-педагогічні умови підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників” –представлено результати ефективності впровадження моделі реалізації підготовки майбутніх соціальних педагогів до означеного виду діяльності.

Констатовано, що організаційно-педагогічні умови необхідно розглядати як сукупність взаємозумовлених чинників забезпечення ефективної підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників. До них віднесено: збагачення змісту підготовки з урахуванням сутності статевої культури особи, рівня сформованості якостей статевої культури старшокласників; розробку та реалізацію програми підготовки з урахуванням рівня готовності майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників; удосконалення технології підготовки студентів до статевого виховання під час навчальних і позааудиторних занять, збагачення їхнього практичного досвіду; корекцію набутих професійних умінь і навичок роботи з питань статевого виховання старшокласників у процесі різних видів соціально-педагогічної практики і форм професійної діяльності майбутніх соціальних педагогів. Основними технологічними координаційно-виховними етапами були: проектування індивідуально-групової програми статевого виховання старшокласників; застосування особистісно-розвивального підходу в міжсуб’єктній взаємодії з вихованцями та їхніми батьками; моніторинг та оцінка результатів діяльності.

	ЦІЛЬОВИЙ МОДУЛЬ

	Мета – сформувати професійну готовність майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання дітей
	
	Завдання – формування когнітивних, мотиваційних, організаційно-комунікативних, діяльнісно-технологічних компетентностей майбутнього соціального педагога для статевого виховання старшокласників
	
	Результат – сформованість готовності соціального педагога (високий, достатній, середній, низький рівні) до статевого виховання старшокласників
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	Тематичний проект “Статеве виховання старшокласників – індивідуально-груповий підхід”, тренінги психолого-педагогічної доцільності, тренінги: “статевої компетентності”, “розпізнай статеві стосунки”,  “гармонізації відносин статей”, міні-лекції для класних керівників “На шляху до гармонізації статевого виховання старшокласників”, семінар “Шляхи оптимізації статевого виховання в родині”, семінар-практикум для СП “Особливості статевої соціалізації старшокласників”
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	Рис. 2. Модель підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників


Формувальний етап експерименту проводили шляхом організації цілеспрямова​ної підготовки студентів і соціальних педагогів. Його програму реалізовували на базі ДВНЗ “Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника”, Тернопільського національного педагогічного університету імені Володимира Гнатюка і Ніжинського державного педагогічного університету імені Миколи Гоголя упродовж 2010–2014 років на спеціальностях “Cоціальна педагогіка”.

В експериментальних групах роботу проводили за логікою моделі підготовки до статевого виховання старшокласників, у контрольних – за традиційною системою підготовки. На формувальному етапі експерименту особливу увагу звертали на розвиток професійних компетентностей майбутніх соціальних педагогів; поінформованість про специфіку професійної діяльності соціального педагога зі статевого виховання (з’ясування моделі формування статевої культури особистості, можливості залучення закладів освітньої сфери, психологічних і соціальних служб до взаємодії в процесі статевого виховання старшокласників).

Змістове забезпечення якостей підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників відображено у навчальних курсах “Основи статевого виховання школярів”, “Основи родинного виховання”, “Основи сексології і сексопатології”, “Соціальний супровід сімей”, частково в окремих темах предметів “Соціальна психолого-педагогічна діяльність з неповною сім’єю”, “Практика індивідуального консультування в сім’ї”; завданнях різних видів практик, у науково-дослідницькій роботі студентів і формах їхньої позааудиторної роботи. Змістову складову підготовки студентів забезпечували низкою лекційних та практичних занять (“Статева культура особистості як психолого-педагогічний феномен”, “Специфіка статевого виховання дітей різних вікових груп”, “Особливості статевого розвитку і поведінки старшокласників”, “Нормативно-правові документи з питань статевого виховання школярів” та ін.).

Комплексна програма підготовки включала спецкурс “Основи статевого виховання”, програми підвищення психолого-педагогічної культури батьків, індивідуальний план супроводу конкретних випадків статевого виховання старшо​класників. Формування готовності студентів до статевого виховання старшокласників здійснювали поетапно, що загалом відповідало логіці технологічного модулю з: встановлення контактної взаємодії зі старшокласниками та їхніми батьками, збір та аналіз інформації про статеві відносини, статеві якості та статеву спрямованість старшокласників, мотиваційне налаштування старшокласників та їхніх батьків до педагогічної взаємодії, розробка і впровадження індивідуально-групової програми статевого виховання, моніторинг та оцінка результатів діяльності.

Контрольний зріз здійснено за методиками констатувального етапу і встанов​лено, що за всіма критеріями оцінки готовності майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників в ЕГ кількість студентів високого рівня зросла на 9,61%, що становить 20,19% (проти 10,58% до початку експерименту); 40,38% опитаних перебували на достатньому рівні (проти 20,19% до початку експерименту), показник середнього рівня знизився на 3,84%, що становить 29,81% (проти 33,65% до початку експерименту); кількість студентів низького рівня готовності зменшилась на 25,96%, що становить 9,62% (проти 35,58% до початку експерименту).

У контрольній групі динаміка рівнів не була помітною, кількість студентів високого рівня зросла лише на 3,93% і становила 15,69%; достатнього – на 1,96%, що становить 26,47%; середнього – зменшилась на 0,99% і становила 33,33%. Результати низького рівня зменшилися на 4,9% і становили 24,51% проти 29,41% до початку експерименту, що свідчить про незначні позитивні зміни.

За результатами порівняльного аналізу даних констатувального і формувального етапів експерименту в КГ та ЕГ встановлено (рис. 3), що після завершення формувального етапу експерименту 20,19% студентів ЕГ проти 15,69% КГ досягли високого рівня готовності (кількість зросла на 4,5%); у 40,38% студентів ЕГ проти 26,47% КГ – достатній рівень (показник збільшився на 13,91%); кількість студентів із середнім рівнем показника знизилась на 3,52%, і становить 29,81%; низького рівня знизився відповідно на 14,89%, і становив 9,62% студентів ЕГ проти 24,51% КГ. Зафіксовану динаміку рівнів готовності студентів ЕГ до і після формувального етапу експерименту відображено на рис. 3.
[image: image2.png]Erno
eKCnepumenTy

El nicna Kl no
©KCMNEPUMEHTY  KCNEPUMEHTY

KI nicas
eKCnepumenTy

W Bucokuit

m [JocTatHin

 CepeaHiit

B Husbkuit




Рис. 3. Готовність студентів ЕГ та КГ до 
статевого виховання старшокласників

Виявлені результати дослідницько-експериментальної роботи підтвердили реалізацію мети й ефективність соціально-педагогічних умов, змісту і форм підготовки студентів до статевого виховання старшокласників.

Для статистичної обробки даних використали φ*-критерій кутового перетворення Фішера. Враховуючи критичні значення φ*кр, що відповідають прийнятим у психолого-педагогічних дослідженнях рівням статистичної значущості, наведені результати засвідчують про істотні якісні відмінності між рівнями готовності студентів за чотирма компонентами: найбільше значення φ*емп зафіксовано за когнітивним (4,822); дещо нижчі рівні мотиваційного (4,277), діяльнісно-технологічного (3,975) та організаційно-комунікативного (3,867).

Одержані результати дослідницько-експериментальної роботи довели ефектив​ність організаційно-педагогічних умов підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників і досягнення мети здійсненого дослідження.

ВИСНОВКИ

Результати дослідження засвідчили про розв’язання поставлених завдань, на підставі яких доходимо до таких загальних висновків:

1. Встановлено, що проблема підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників недостатньо ґрунтовно представлено в сучасних психолого-педагогічних дослідженнях.

Розкрито сутність професійної підготовки соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників: це ступеневий процес передачі спеціальних знань, формування відповідних умінь, навичок, професійних цінностей і особистісних якостей майбутнього фахівця. Сукупно вони свідчать про його готовність до статевого виховання старшокласників і охоплюють спеціальні знання з порушеної проблеми – статевого виховання зростаючого покоління; професійну спрямованість на відповідну діяльність; комплекс професійно-важливих особистісних якостей; стійку професійну орієнтацію на розв’язання проблем статевого виховання старшокласників та уміння взаємодіяти з ними; уміння вибирати ефективні технології здійснення означеного напряму діяльності.

Сформульовано визначення поняття “статеве виховання старшокласників” як двосторонній процес взаємодії соціально-педагогічних працівників із старшокласниками та їхніми батьками, що охоплює комплекс цілеспрямованих, перманентних, послідовних соціальних психолого-педагогічних дій. Вони сприяють усвідомленню старшокласниками механізмів функціонування ціннісно-смислової регуляції їхньої статевої поведінки, розкриттю й активізації особистісного потенціалу, розширенню соціального досвіду, збагаченню особистісних статевих якостей.

2. Визначено основні компоненти – когнітивний, мотиваційний, організаційно-комунікативний та діяльнісно-технологічний – та відповідні для них показники сформованості готовності студентів до статевого виховання старшокласників. Окреслено рівні готовності майбутніх соціальних педагогів до означеного виду діяльності (високий, достатній, середній, низький) і встановлено, що 7,65% студентів ЕГ перебували на високому рівні за означеними критеріями; 20,29% – достатньому, 31,18% – середньому та 40,88% – на низькому, що підтвердило доцільність цілеспрямованого формування готовності студентів до статевого виховання старшокласників.

3. Розроблено і впроваджено модель підготовки студентів до статевого виховання старшокласників, яка охоплювала взаємодію низки структурних елементів: мети (формування готовності до статевого виховання), завдань (формування компетентностей: діагностично-аналітичних умінь, педагогічної взаємодії зі старшокласниками та батьками; наявність когнітивних, мотиваційних, організаційно-комунікативних та діяльнісно-технологічних компетенцій), модуля взаємодії (працівників закладів освітньої сфери, різновидів психологічних і соціальних служб), технологічних етапів (включення студентів у реальну діяльність зі статевого виховання старшокласників, встановлення контактної взаємодії з ними, збору та аналізу інформації, мотиваційного налаштування старшокласників до педагогічної взаємодії, розробки і впровадження комплексної програми статевого виховання старшокласників – введення спецкурсу, програми підвищення психолого-педагогічної культури батьків старшокласників, індивідуального плану ведення конкретного випадку статевого виховання старшокласників); контролю, оцінки, самооцінки результатів підготовки й готовності до означеного напряму діяльності.

4. Обґрунтовано організаційно-педагогічні умови підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників: впровадження моделі їхньої підготовки до означеного виду діяльності, збагачення змісту, форм і методів охоплення майбутніми соціальними педагогами практичною підготовкою, корекція професійних умінь і навичок роботи зі статевого виховання старшокласників; перевірка результативності запровадженої моделі. Змістова складова (спецкурс “Основи статевого виховання старшокласників”, курси “Основи родинних взаємовідносин”, “Основи родинного виховання”), проведення форм і методів роботи зі студентами і старшокласниками (цикл занять: тренінг “Як стати успішним у статевих взаєминах”, тематичний проект “Нормативні засади статевої поведінки людини”, “Школа статевого саморозвитку”, інтерактивні дискусії, ігри “Країна статевості”, “Крок вперед”); завдання різних видів практик (ознайомлювальної – в освітніх навчальних закладах; волонтерської та практики в закладах опікунського типу; організаційно-дозвіллєвої – у закладах дитячих оздоровчих і соціальної реабілітації; виробничої практик – у загальноосвітніх закладах і закладах інтернатного типу та соціальної реабілітації); напрями науково-дослідницької та позааудиторної роботи студентів. Змістова складова підготовки забезпечувалася низкою лекційних і практичних занять: “Статева культура особистості як психолого-педагогічний феномен”, “Особливості статевого розвитку і поведінки старшокласників”, “Нормативно-правові документи з питань статевого виховання учнівської молоді” та ін.

На основі зіставлення результатів проведеної експериментальної роботи й одержаних результатів доведено, що впровадження означених організаційно-педагогічних умов підготовки майбутніх соціальних педагогів, зумовили суттєві статистичні зміни в кожному з критеріїв готовності та рівнях сформованості готовності студентів до статевого виховання старшокласників: в ЕГ зафіксовано збільшення числа респондентів з високим і достатнім рівнем за чотирма показниками готовності відповідно з 30,77% до 60,57% (у 2 рази); а також зменшився відсоток респондентів з низьким рівнем з 35,58% до 9,62% (більше у 3,7 рази). Водночас у КГ ці рівні сформованої готовності майже не зазнали змін.

Запропоновані результати дослідження не вичерпують розв’язання усіх аспектів проблеми підготовки студентів до статевого виховання старшокласників. Перспективним для подальших наукових досліджень вбачаємо у: вдосконаленні соціально-педагогічних умов формування готовності студентів до статевого виховання старшокласників; технологізації підготовки соціальних педагогів за означеним напрямом діяльності; психолого-педагогічний супровід статевого виховання дітей різних вікових груп.
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АНОТАЦІЇ

Головач Л.Я. Формування готовності майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників. – На правах рукопису.

Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата педагогічних наук за спеціальністю 13.00.04 – теорія і методика професійної освіти. – ДВНЗ “Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника”. – Івано-Франківськ, 2016.
Дисертаційна робота є теоретико-експериментальним дослідженням проблеми підготовки майбутніх соціальних педагогів у вищій школі України до статевого виховання старшокласників. Проаналізовано концептуальні положення та наукові підходи з цієї проблеми, розроблена модель статевої культури особистості, розглянуто структурні компоненти статевої культури особистості, динаміку функціонування ціннісно-смислової регуляції статевої поведінки особистості, особливості статевого розвитку старшокласників. Розкрито сутність підготовки соціальних педагогів і визначено критерії, показники та рівні їхньої готовності до означеного виду діяльності. Теоретично обґрунтовано й експериментально перевірено організаційно-педагогічні умови, зміст і форми підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників. Ефективність організаційно-педагогічних умов підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників доведено й перевірено експериментально.

Ключові слова: статева культура, ціннісно-смислова регуляція статевої поведінки особистості, особливості статевого розвитку і поведінки старшокласників, статеве виховання, готовність соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників, проектування процесу підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників, організаційно-педагогічні умови ефективної підготовки майбутніх соціальних педагогів до статевого виховання старшокласників.

Головач Л.Я. Подготовка будущих социальных педагогов к половому воспитанию старшеклассников. – На правах рукописи.

Диссертация на получение научной степени кандидата педагогических наук по специальности 13.00.04 – теория и методика профессионального образования. – ГВУЗ “Прикарпатский национальный университет имени Василия Стефаника”. – Ивано-Франковск, 2016.

Диссертационная работа является теоретико-экспериментальным исследованием проблемы подготовки будущих социальных педагогов в высшей школе Украины к половому воспитанию старшеклассников. Проанализированы концептуальные положения и научные подходы к этой проблеме, рассмотрено структурные компоненты половой культуры личности, динамику функционирования ценностно-смисловой регуляции полового поведения личности, особенности полового развития старшеклассников. Раскрыта сущность подготовки социальних педагогов и определены критерии, показатели и уровни их готовности к этому виду деятельности. Теорети​чески обоснованы и экспериментально проверены организационно-педагогические условия, содержание и формы подготовки будущих социальных педагогов к половому воспитанию старшеклассников. Эффективность организационно-педагогических условий подготовки будущих социальных педагогов к половому воспитанию старшеклассников доказана и проверена экспериментально.

Охарактеризована сущность понятия “половая культура личности” как интегрального свойства с присущими ей общественно-значимыми интегративными половыми качествами, генетически заданными и социально приобретенными в процессе функционирования механизма внутренней ценностно-смысловой регуляции полового поведения и под воздействием включения старшеклассников в систему внешних половых отношений в процессе их жизненной самореализации и самоутверждения.

Представлен и обоснован авторский подход к структуризации компонентов половой культуры личности на уровне трех подсистем целостной системы ее базовой культуры: первой – половые действия как результат функционирования механизма внутренней ценностно-смысловой регуляции полового поведения личности; второй – половые отношения личности как возможность функционирования в виде регулятивной подсистемы, проявляющейся в актуальной половой деятельности и возможности развития половых качеств) и третьей – половые качества и половая направленность личности в двух линиях качественной характеристики формирующегося интегрального свойства.

Приведено определение понятия “половое воспитание старшеклассников” как двустороннего процесса взаимодействия социально-педагогических работников со старшеклассниками и их родителями, включающего комплекс целеопределяющих, непрерывных, последовательных социальных психолого-педагогических действий. Они способствуют осознанию старшеклассниками механизмов функционирования ценностно-смысловой регуляции их полового поведения, раскрытию и активизации личностного потенциала, расширению социального опыта, обогащению половых качеств.

Раскрыта сущность профессиональной подготовки социальных педагогов к половому воспитанию старшеклассников как структурированному процессу передачи специальных знаний, формирования соответствующих умений, навыков, профессиональных ценностей и качеств личности будущего специалиста, которые в совокупности свидетельствуют о его готовности к организации полового воспитания старшеклассников и включают: специальные знания проблемы полового развития, полового воспитания растущего поколения; широкий спектр умений; профессиональную направленность на такую деятельность; комплекс профессионально-важных качеств личности; стойкую профессиональную ориентацию на решение проблем полового воспитания старшеклассников и умения взаимодействовать с ними; умение выбора эффективных технологий осуществления данного вида деятельности.

Ключевые слова: половая культура, ценностно-смысловая регуляция полового поведения, особенности полового развития и поведения старшеклассников, половое воспитание, готовность социальных педагогов к половому воспитанию старшеклассников, проектирование процесса подготовки будущих социальных педагогов к половому воспитанию старшеклассников, организационно-педагогические условия эффективной подготовки будущих социальных педагогов к половому воспитанию старшеклассников.
Golovach L.Y. Future social teachers readiness formation to sex education of high school students. - The manuscript.
The thesis is submitted for acquiring a Candidate of Pedagogical Science degree specialty 13.00.04 – Theory and Methods of Professional Education. – The Vasyl Stefanyk Precarpathian National University. – Ivano-Frankivsk, 2016.

The thesis is a theoretical and experimental research of problems of future social teachers training to sex education of high school students in Ukraine. Conceptual analysis of the terms and scientific approaches to this problem, the model of sexual cultural identity, structural components of sexual, gender and cultural identity, the dynamics of value-semantic functioning regulation of individual sexual behavior, especially sexual development of high school students are analysed. The essence of training social teachers and the criteria, indicators and their readiness level for a named activity are revealed. Theoretically substantiated and experimentally tested organizational and pedagogical conditions, the forms and content of future social teachers training to high school sex education. The effectiveness of organizational and pedagogical conditions of future social teachers training to sex education of high school students is demonstrated and confirmed.
Key words: sexual culture of a person, value-sense regulation of sexual behaviour of an identity, sex education, features of sex development and behavior of high school students, designing of future social teachers training for sex education of seniors, social teachers readiness to seniors’ sex education, organizational and pedagogical conditions, the forms and content of effective future social teachers’ training to sex education of high school students.
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