
Дата День пара Час пара пара пара

1

2

3

5

7

4

5

6

7

4

5

6

7

6

7

4

5

6

7

4

5

6

6

7

4

5

6

7

1

2

3

2

3

5

4

Теорія і методика юнацького спорту (П) 

П'ятничук Г. О.

Методологія керування фізичним 

здоров'ям людини (Л) Остап'як З. М.

Методологія керування фізичним 

здоров'ям людини (Л) Остап'як З. М.

Спортивна метрологія і математична 

статистика (Л) Іванишин І. М.

Спортивна метрологія і математична 

статистика (Л) Іванишин І. М.

Теорія і методика викладання футболу 

(п) Синиця А. В.

Адаптивне фізичне виховання і методика 

викладання (Л)          Мочернюк В. Б.

Теорія і методика фізичного виховання та 

сучасні освітні технології (Л) Ковальчук Л. В.

Теорія і методика фізичного виховання та 

сучасні освітні технології (Л) Ковальчук Л. В.

Адаптивне фізичне виховання і методика 

викладання (Л)          Мочернюк В. Б.

Адаптивне фізичне виховання і методика 

викладання (П)          Мочернюк В. Б.

1

Теорія і методика юнацького спорту (Л) 

П'ятничук Г. О.

ФКСз-21м

4

Психодіагностика у фізичній культурі (Л) 

Мицкан Т. С.

Психодіагностика у фізичній культурі (Л) 

Мицкан Т. С.

4

5

6

7

4

5

6

7

4

5

Теорія і методика юнацького спорту (Л) 

П'ятничук Г. О.

СОФКз-21 ФКСз-21 СОФКз-31 ФКСз-41

4

ФТЕз-21мФКСз-31 СОФКз-41 СОФКз-21м

4

Біохімія (л) Остап'як З. М. Вікова психопатологія і 

психоконсультація (Л) Мицкан Т. С

Теорія і методика спорту вищих досягнень 

(Л) П'ятничук Г. О.

Фізична терапія пацієнтів  різних 

вікових та професійних груп  (Л) Герич 

Р. П.

Теорія і методика спорту вищих досягнень 

(Л) П'ятничук Г. О.

Фізична терапія пацієнтів  різних 

вікових та професійних груп  (Л) Герич 

Р. П.

5 14:50-

16:10

Теорія і методика фізичного виховання та 

сучасні освітні технології (Л) Ковальчук Л. В.

5 5

4 13:15-

14:35

Біохімія (л) Остап'як З. М.

Спортивна метрологія і математична 

статистика (Л) Іванишин І. М.

5

Психологія спорту (л) Курилюк С. І.

Вікова психопатологія і 

психоконсультація (Л) Мицкан Т. С

Професійна майстерність тренера (Л) 

Римик Р. В.

6 16:25-

17:45

Фізіологія людини (л) Султанова І. 

Д.

Теорія і методика викладання футболу 

(л) Синиця А. В.

Професійна майстерність тренера (Л) 

Римик Р. В.

7 18.00-

19.20

Фізіологія людини (л) Султанова І. 

Д.

Теорія і методика фізичного виховання та 

сучасні освітні технології (Л) Ковальчук Л. В.

6

7

6

7

Тренажери у фізичній культурі і спорті 

(л) Матійчук І. В.

Тренажери у фізичній культурі і спорті 

(л) Матійчук І. В.

Спортивна метрологія і математична 

статистика (Л) Іванишин І. М.

Біохімія (л) Остап'як З. М. Теорія і методика спорту вищих досягнень 

(Л) П'ятничук Г. О.

4 13:15-

14:35

4 Психологія спорту (л) Курилюк С. І.

Теорія і методитка обраного виду 

спорту (Л) Цап І. Г.

Етика та деонтологія у практииці 

фізичного терапевта, ерготерапевта (Л) 

Шеремета Л. М

6 16.25-

17.45

Теорія і методика фізичного виховання та 

сучасні освітні технології (Л) Ковальчук Л. В.

Педагогічна майстрність вчителя фізичної 

культури (Л) Ткачівська І. М.

Спортивна метрологія і математична 

статистика (Л) Іванишин І. М.

Психодіагностика у фізичній культурі (Л) 

Мицкан Т. С.

Спортивна метрологія і математична 

статистика (П) Іванишин І. М.

Психодіагностика у фізичній культурі (Л) 

Мицкан Т. С.

6 6

5Біохімія (п) Остап'як З. М. Теорія і методитка обраного виду 

спорту (Л) Цап І. Г.

Етика та деонтологія у практииці 

фізичного терапевта, ерготерапевта (Л) 

Шеремета Л. М

5 14.50-

16.10

Теорія і методика викладання футболу 

(л) Синиця А. В.

7 18.00-

19.20

Педагогічна майстрність вчителя фізичної 

культури (Л) Ткачівська І. М.

7 7

Проблеми допінгу та фармакологія спорту 

(Л) Шеремета Л. М

4 13:15-

14:35

Онлайн-технології у фізичній 

культурі (Л) Іванишин І. М.

Проблеми допінгу та фармакологія спорту 

(Л) Шеремета Л. М

5 14.50-

16.10

Онлайн-технології у фізичній 

культурі (Л) Іванишин І. М.

Педагогічна майстрність вчителя фізичної 

культури (Л) Ткачівська І. М.

Спортивно-педагогігічне удосконалення (Л) 

Цап І. Г.

Методологія керування фізичним 

здоров'ям людини (Л) Остап'як З. М.

4

5

Вікова психопатологія і 

психоконсультація (Л) Мицкан Т. С

6 16.25-

17.45

Фізіологія людини (л)             

Султанова І. Д.

Теорія і методика викладання футболу 

(л) Синиця А. В.

Вікова психопатологія і 

психоконсультація (Л) Мицкан Т. С

7 18.00-

19.20

Фізіологія людини (л)             

Султанова І. Д.

Тренажери у фізичній культурі і спорті 

(л) Матійчук І. В.

Тренажери у фізичній культурі і спорті 

(п) Матійчук І. В.

Спортивно-педагогігічне удосконалення (Л) 

Цап І. Г.

Педагогічна майстрність вчителя фізичної 

культури (Л) Ткачівська І. М.

Терія і методика обраного виду спорту (Л) 

П'ятничук Г. О.

Методологія керування фізичним 

здоров'ям людини (Л) Остап'як З. М.

Терія і методика обраного виду спорту (Л) 

П'ятничук Г. О.

6

7

4 13:15-

14:35

Психологія спорту (л) Курилюк С. І. Адаптивне фізичне виховання і методика 

викладання (Л)          Мочернюк В. Б.

4

5

Теорія і методика спортивної боротьби 

(л) Матійчук І. В.

Фізична терапія пацієнтів  різних 

вікових та професійних груп  (П) Герич 

Р. П.

7 18.00-

19.20

Теорія і методика обраного виду 

спорту (П) Цап І. Г.

Етика та деонтологія у практииці 

фізичного терапевта, ерготерапевта (Л) 

Шеремета Л. М

5 14.50-

16.10

Спортивні споруди і обладнання 

(л) (Луцький В. Я.)

Теорія і методика спортивної боротьби 

(л) Матійчук І. В.

Теорія і методика обраного виду 

спорту (П) Цап І. Г.

Фізична терапія пацієнтів  різних 

вікових та професійних груп  (Л) Герич 

Р. П.

6 16.25-

17.45

Спортивні споруди і обладнання 

(л) (Луцький В. Я.)

Психологія спорту (л) Курилюк С. І.

Субота

07.10.2022

Теорія і методика викладання футболу 

(п) Синиця А. В.

Безпека життєдіяльності та цивільний 

захист (л)          Поплавський О. П

6 16.25-

17.45

Фізіологія людини (л)             

Султанова І. Д.

Проблеми допінгу та фармакологія спорту 

(П) Шеремета Л. М

Використання МКФ у практичній 

діяльності (Л) Петрунів Х. В.

5 14.50-

16.10

Спортивні споруди і обладнання 

(л) (Луцький В. Я.)

Безпека життєдіяльності та цивільний 

захист (л)          Поплавський О. П

Проблеми допінгу та фармакологія спорту 

(Л) Шеремета Л. М

Використання МКФ у практичній 

діяльності (Л) Петрунів Х. В.

4 13:15-

14:35

Спортивні споруди і обладнання 

(л) (Луцький В. Я.)

Теорія і методика обраного виду 

спорту (л) Майструк В. В.

Теорія і методика обраного виду 

спорту (л) Майструк В. В.

7 18.00- Фізіологія людини (л)             

Султанова І. Д.

П'ятниця

Теорія і методика юнацького спорту (П) 

П'ятничук Г. О.

6

7

5

4

08.10.2022

Політологія (Л) Ломака І. І.3 11.40-

13.00

Політологія (Л) Ломака І. І.2 10.05-

11.25

1 8.30-

9.50

5 14.50-

16.10

Теорія і методика обраного виду 

спорту (Л) Цап І. Г.

5

РОЗКЛАД НАВЧАЛЬНИХ ЗАНЯТЬ

  Факультет фізичного виховання і спорту

 На семестр 1

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ

ДВНЗ `Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника`

Затверджено

Проректор з науково-педагогічної роботи

"___"______________20__р.

03.10.2022 понеділок

Вівторок04.10.2022

Середа05.10.2022

Четвер06.10.2022

4 13.15-

14.35

Теорія і методика обраного виду 

спорту (Л) Цап І. Г.

4 4



3

7

1

2

3

4

4

4

4

5

6

7

2 

10.05-

11.25

7

6

5

4

7

4

5

7

6

5

6

7

4

5

Використання МКФ у практичній 

діяльності (Л) Петрунів Х. В.

Використання МКФ у практичній 

діяльності (П) Петрунів Х. В.

Теорія і методика юнацького спорту (П) 

П'ятничук Г. О.

Теорія і методика юнацького спорту (П) 

П'ятничук Г. О.

Теорія і методика спорту вищих досягнень 

(П) П'ятничук Г. О.

Фітнес технології (П) Майструк А. М.

Теорія і методмк викладання гандболу 

(л) Лещак О. М.

5

7

4

5

6

7

7

4

5

6

7

Спортивно-педагогігічне удосконалення (П) 

Цап І. Г.

4

5

7

Педагогічна майстрність вчителя фізичної 

культури (п) Ткачівська І. М.

Педагогічна майстрність вчителя фізичної 

культури (п) Ткачівська І. М.

Охорона праці в галузі (Л) Поплавський О. 

П.

Охорона праці в галузі (П) Поплавський О. 

П.

7

4

5

7

4

5

6

Сучасні технології спортивного 

тренування (Л) П'ятничук Г. О.

6

Теорія і методика фізичного виховання та 

сучасні освітні технології (Л) Ковальчук Л. В.

Теорія і методика фізичного виховання та 

сучасні освітні технології (Л) Ковальчук Л. В.

3

4

4

5

6

5

6

Сучасні технології спортивного 

тренування (Л) П'ятничук Г. О.

Спортивна метрологія і математична 

статистика (Л) Іванишин І. М.

Охорона праці в галузі (Л) Поплавський О. 

П.

Спортивна метрологія і математична 

статистика (П) Іванишин І. М.

1

2

Сучасні технології спортивного 

тренування (Л) П'ятничук Г. О.

Охорона праці в галузі (Л) Поплавський О. 

П.

Іноземна мова (професійного 

спрямування) (П) Серман Л. В.

2 10.05-

11.25

Теорія і методика обраного виду 

спорту (П) Цап І. Г.

Іноземна мова (професійного 

спрямування) (П) Серман Л. В.

1 8.30-

9.50

Теорія і методика обраного виду 

спорту (П) Цап І. Г.

1

2

Адаптивний спорт (Л) П'ятничук Д. В.4 Онлайн-технології у фізичній 

культурі (П) Іванишин І. М.

Неділя09.10.2022

Іноземна мова (п) Серман Л. В. Безпека життєдіяльності та цивільний 

захист (л)          Поплавський О. П

4 13.15-

14.35

Іноземна мова (п)Серман Л. В.

Іноземна мова (п) Серман Л. В. Безпека життєдіяльності та цивільний 

захист (п)          Поплавський О. П

3 11.40-

13.00

Іноземна мова (п)Серман Л. В.

Понеділок10.10.2022

Іноземна мова (п) Серман Л. В.7 18.00-

19.20

Іноземна мова (п) Серман Л. В.

Іноземна мова (п) Серман Л. В. Психолого-педагогічні основи 

фізичного виховання дітей дошкільного 

віку (Л) Мицкан Т. С

6 16.25-

17.45

Іноземна мова (п) Серман Л. В.

Психолого-педагогічні основи 

фізичного виховання дітей дошкільного 

віку (Л) Мицкан Т. С

Адаптивний спорт (Л) П'ятничук Д. В.

13.15-

14.35

5 14.50-

16.10

Онлайн-технології у фізичній 

культурі (П) Іванишин І. М.

11.10.2022

Теорія і методика спортивної боротьби 

(п) Матійчук І. В.

7 18.00-

19.20

Теорія і методика спортивної боротьби 

(п) Матійчук І. В.

6 16.25-

17.45

Адаптивний спорт (п) П'ятничук Д. В.5 14.50-

16.10

Спортивні споруди і обладнання 

(л) (Луцький В. Я.)

Адаптивний спорт (Л) П'ятничук Д. В.Вівторок

Теорія і методика олімпійського і 

професійного спорту (Л)         П'ятничук Д. 

В.

Управління у фізичній культурі (Л) Тягур 

Р. С.

4 13.15-

14.35

Використання МКФ у пацієнтів із 

захворюванними опорно-рухового 

апарату (Л) Петрунів Х. В.

6 16.25-

17.45

Іноземна мова (п) Серман Л. В.

Теорія і методика викладання футболу 

(п) Синиця А. В.

Психолого-педагогічні основи 

фізичного виховання дітей дошкільного 

віку (Л) Мицкан Т. С

Проблеми допінгу та фармакологія спорту 

(П) Шеремета Л. М

Використання МКФ у пацієнтів із 

захворюванними опорно-рухового 

апарату (Л) Петрунів Х. В.

Методологія керування фізичним 

здоров'ям людини (П) Остап'як З. М.

Методологія керування фізичним 

здоров'ям людини (П) Остап'як З. М.

7

Теорія юнацького спорту (Л)  П'ятничук 

Г. О.

Теорія і методмк викладання гандболу 

(л) Лещак О. М.

Проблеми допінгу та фармакологія спорту 

(Л) Шеремета Л. М

Іноземна мова (п) Серман Л. В.

4 13.15-

14.35

Теорія і методика олімпійського і 

професійного спорту (Л)         П'ятничук Д. 

В.

4

5

6

7

4

7 18.00-

19.20

Іноземна мова (п) Серман Л. В.

Управління у фізичній культурі (Л) Тягур 

Р. С.

4 13.15-

14.35

Теорія і методика олімпійського і 

професійного спорту (п)         П'ятничук Д. 

В.

Теорія і методика спорту вищих досягнень 

(Л) П'ятничук Г. О.

Теорія і методика викладання футболу 

(п) Синиця А. В.

Теорія і методика викладання футболу 

(п) Синиця А. В.

Управління у фізичній культурі (Л) Тягур 

Р. С.

4

7 16.25-

17.45

6 16.25-

17.45

Фізіологія людини (п)             

Султанова І. Д.

Управління у фізичній культурі (п) Тягур 

Р. С.

Використання МКФ у пацієнтів із 

захворюванними опорно-рухового 

апарату (Л) Петрунів Х. В.

5 14.50-

16.10

Теорія і методика олімпійського і 

професійного спорту (п)         П'ятничук Д. 

В.

Фітнес технології (Л) Майструк А. М.

5

6

Погоджено

Заступник  директора з навчальної роботи

Політологія (П) Ломака І. І.7 18.00-

19.20

Фізіологія людини (п)             

Султанова І. Д.

П'ятниця14.10.2022

Політологія (Л) Ломака І. І. Використання МКФ у пацієнтів із 

захворюванними опорно-рухового 

апарату (Л) Петрунів Х. В.

13.10.2022 Четвер 4 13.15-

14.35

Теорія і методика туризму та спортивне 

орієнтування (л)          Луцький В. Я.

Теорія і методика туризму та спортивне 

орієнтування (л)          Луцький В. Я.

Теорія і методика туризму та спортивне 

орієнтування (л)          Луцький В. Я.

Теорія і методика туризму та спортивне 

орієнтування (л)          Луцький В. Я.

Теорія і методика олімпійського і 

професійного спорту (Л)         П'ятничук Д. 

В.

Теорія і методика олімпійського і 

професійного спорту (Л)         П'ятничук Д. 

В.

5 14.50-

16.10

Середа12.10.2022

Іноземна мова (п) Серман Л. В. Психолого-педагогічні основи 

фізичного виховання дітей дошкільного 

віку (Л) Мицкан Т. С

Теорія і методика викладання футболу 

(п) Синиця А. В.

Сучасні технології спортивного 

тренування (Л) П'ятничук Г. О.

Теорія юнацького спорту (Л)  П'ятничук 

Г. О.

Управління у фізичній культурі (Л) Тягур 

Р. С.

Спортивно-педагогігічне удосконалення (П) 

Цап І. Г.

16.25-

17.45

6 6 6 Фітнес технології (Л) Майструк А. М. 6

5 14.50-

16.10


