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1. Загальна інформація
Назва дисципліни Методика дистанційної освіти
Освітня програма Середня освіта (біологія та здоров’я людини)
Спеціалізація (за наявності) 014.05 Біологія та здоров’я людини
Спеціальність 014 Середня освіта (за предметними спеціальностями)
Галузь знань 01 Освіта / Педагогіка
Освітній рівень Магістр
Статус дисципліни Нормативна
Курс / семестр 1 / 1
Розподіл за видами занять та
годинами навчання (якщо
передбачені інші види,
додати)

Практичні заняття – 30 год.
Самостійна робота – 60 год.
Екзамен

Мова викладання Українська
Посилання на сайт
дистанційного навчання

https://d-
learn.pro/course/subscription/through/url/abb32b24ee13deba2
90b

2. Опис дисципліни
Мета та цілі курсу

Навчальна дисципліна «Методика дистанційної освіти» є нормативною навчальною
дисципліною для студентів спеціальності 014 Середня освіта (за предметними
спеціальностями). Курс розроблено таким чином, щоб надати здобувачам необхідні
знання щодо впровадження дистанційної освіти.

Метою навчальної дисципліни є ознайомлення із сучасними інформаційно-
телекомунікаційними технологіями та дистанційними формами навчання у професійній
діяльності, у самонавчанні, самоосвіті; формування сутності базових понять «дистанційна
освіта», «дистанційне навчання», вивчення їх форм, видів та методики застосовування у
майбутній професії та в особистому навчанні упродовж життя.

Цілі:
● розглянути теоретичні та прикладні аспекти використання програм та додатків для

дистанційного навчання;
● розкрити понятійний апарат, охарактеризувати сучасні наукові підходи до

методики дистанційної освіти;
● проаналізувати та розробити різноманітний контент для дистанційної освіти;
● розглянути проблеми підвищення ефективності освітньої діяльності завдяки

дистанційному навчанню.
Компетентності

ЗК 2. Здатність використання сучасних, у т.ч. інформаційних технологій, навички
застосування програмних засобів.
ЗК 4. Здатність вчитися і бути сучасно освіченим, усвідомлювати і оволодівати
можливістю навчання впродовж життя.
ЗК 8. Здатність доносити професійні знання до здобувачів освіти і генерувати ідеї
(креативність) у галузі освіти із застосуванням набутого досвіду для збереження власного
здоров’я і здоров’я здобувачів освіти.
ЗК 9. Здатність керувати освітнім процесом, формувати його структурно-логічну схему,
розробляти й управляти освітніми проєктами в закладах загальної середньої, передвищої
освіти з дотриманням стандартів якості освіти, що визначається непередбачуваністю умов
та потребує нових стратегічних підходів.
ЗК 11. Здатність до абстрактного мислення, аналізу й синтезу інформації з різних джерел у
галузі біології та загальної середньої педагогічної освіти.
СК 2. Здатність належно використовувати термінологію у галузі біології та здоров’я
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людини, ефективно і вільно передавати наукові ідеї, принципи і теорії письмовими,
усними та візуальними засобами.
СК 3. Здатність аналізувати зміст програм, підручників, методичних і навчальних
посібників та інших дидактичних і психолого-педагогічних матеріалів, зміст різних
електронних ресурсів, грамотно користуватися ними у власній професійній діяльності.
СК 5. Уміння організувати роботу учнів за рівнями засвоєння навчального матеріалу та
застосувати методи діагностування навчальних досягнень учнів з біології та здоров’я
людини, здійснювати педагогічний супровід процесів соціалізації та професійного
самовизначення учнів, підготовки їх до вибору життєвого шляху.
СК 10. Здатність дотримуватися принципу науковості та трансляції наукових біологічних
знань у площину шкільних навчальних предметів закладів загальної середньої освіти.
CК 11. Здатність використовувати сучасні інформаційні технології для здійснення
досліджень у біології та для викладання біологічних дисциплін.

Програмні результати навчання
ПРН 02. Знати і спроможність застосовувати сучасні теоретичні й методичні підходи
навчання біології й основ здоров’я в освітньому процесі.
ПРН 03. Уміти аналізувати й визначати зміст і структуру навчальних програм,
підручників із біології та основ здоров’я для планування основних форм організації
навчання учнів.
ПРН 05. Уміти застосовувати в професійній діяльності сучасні методи й технології
навчання.
ПРН 07. Розуміти сутність та зміст сучасних інформаційно-комунікативних технологій
навчання біології та основ здоров’я у закладах загальної середньої освіти, в тому числі
дистанційної освіти.
ПРН 16. Застосовувати сучасні методики і технології, в тому числі й інформаційні, для
забезпечення формування в учнів предметних компетентностей.
ПРН 17. Застосовувати методи діагностування досягнень учнів і студентів, здійснювати
педагогічний супровід процесів соціалізації та професійного самовизначення учнів,
підготовки їх до свідомого вибору життєвого шляху.

3. Структура курсу
№ Тема Результати навчання Завдання
1. Психолого-

педагогічні
аспекти
дистанційного
навчання.
Понятійний
апарат
дистанційної
освіти.
Педагогічні
технології в
дистанційній
освіті.

Знати: понятійний апарат дистанційної
освіти; основні принципи та моделі
дистанційної освіти; організаційні форми
дистанційної освіти.

Дискусія.

2. Організація
дистанційного
навчання в
закладах освіти

Розуміти стратегії організації
дистанційної освіти в навчальних
закладах.

Обговорення.
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3. Програмні засоби
для створення
курсів
дистанційного
навчання.

Вміти працювати із програмними
засобами, призначеними для
конструювання дистанційних курсів

Розробка
контенту.

4. Освітні ресурси
мережі Інтернет.

Знати види та форми дистанційного
навчання. Вміти працювати з різними
платформами в мережі Інтернет.

Обговорення.
Отримання
сертифікатів.

5. Електронні
підручники та
посібники.

Знати особливості та технології роботи із
електронними посібниками та
підручниками. Вміти працювати із
електронними підручниками та
самостійно їх створювати.

Розробка
контенту.

6. Побудова
дистанційного
курсу.

Знати технології створення та
адміністрування дистанційних курсів;
вміти працювати та створювати
дистанційні курси.

Розробка
контенту.

7. Проблеми
організації
дистанційної
освіти в освітніх
закладах
України.

Вміти організовувати дистанційне
навчання у навчальному закладі.

Дискусія.
Розробка плану.

4. Система оцінювання курсу
Накопичування балів під час вивчення дисципліни
Види навчальної роботи Максимальна

кількість балів
Лекція –
Практичні заняття 45
Самостійна робота 5
Екзамен 50
Максимальна кількість балів 100

5. Оцінювання відповідно до графіку навчального процесу

Види
навчальної
роботи

Навчальні тижні Разом

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Практичні з-тя 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45

Самостійна р-
та

5 5

Екзамен 50 50
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Всього за тиж-
нь

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 50 100

Примітка: не рекомендується на один тиждень планувати кілька форм контролю.

6. Ресурсне забезпечення
Матеріально-технічне забезпечення Мультимедійні презентації (лептоп,

проєктор), використання системи
дистанційної освіти для проведення
тестування.

Рекомендована література:
1. Розробки дистанційного курсу: Навчальний посібник / За ред. В. Ю. Бикова та В. М.
Кухаренка. – К.: Міленіум, 2008. – 324 с.
2. Варзар Т. Дстанційна освіта в сучасній освітній діяльності //Українознавство. – 2005.
– № 1. – С. 116–119.
3. Дистанційне навчання: Тренінг з організації дистанц. навчання на платформі WebСТ.
– Режим доступу: httр://www. users. kharkiv. com. - Заголовок з екрана.
4. Житник Б. Ю. Форми і методи навчання. – Х.:Основа, 2005 – 125с.
5. Комп’ ютерні системи контролю знань у дистанційному навчанні// Вісн. Акад.
дистанц. освіти. – 2004. –№ 2. – С. 68–71.
6. Концепція розвитку дистанційної освіти в Україні. – К., 2000. – 12 с.
7. Створення дидактичних матеріалів із дистанційної форми навчання: Інформ.-метод.
Зб. / П.М. Таланчук, А.Г. Шевцов, В.Т. Бажан, В.М. Генба. – Ун-т «Україна», 2001. – 48
с.
8. Сисоєва С. О. Методологічні проблеми дистанційного навчання // Вісн. Акад.
дистанц. освіти. – 2004. –№ 2. – С. 21– 28.
9. Система дистанційної освіти та перевірки знань: Сервер інформ. технологій каф.
Фундамент. дисциплін АПБУ. – Режим доступу: httр://www. fdapbu. narod. rи. –
Заголовок з екрана.
10. Створення дидактичних матеріалів з дистанційної форми навчання: Інформ. - метод.
зб. / П. М. Таланчук, А. Г. Шевцов, В. Т. Бажан, В. М. Ген-ба. – К.: Ун-т "Україна",
2001. – 48 с.
11. Таналіс М. Дидактичний контекст дистанційного навчання // Вісн. Акад. дистанц.
освіти. – 2004. – № 2. – С. 51–57.

7. Контактна інформація
Кафедра Кафедра біології та екології, 5 поверх,

509 ауд.
Викладач (і)
Гостьові лектори

Тетяна Микитин, к.б.н., доц

Контактна інформація викладача tetiana.mykytyn@pnu.edu.ua

8. Політика навчальної дисципліни
Академічна
доброчесність

- Академічна доброчесність здобувачів вищої освіти є важливою
умовою для опанування результатів навчання за дисципліною і
отримання задовільної оцінки з поточного та підсумкового
контролів. Академічна доброчесність базується на засудженні
практик списування (виконання письмових робіт із залученням
зовнішніх джерел інформації, крім дозволених для використання),
плагіату (відтворення опублікованих текстів інших авторів без

mailto:tetiana.mykytyn@pnu.edu.ua


7

зазначення авторства), фабрикації (вигадування даних чи фактів, що
використовуються в освітньому процесі). Політика щодо
академічної доброчесності регламентується положенням:
«Положення про запобігання академічному плагіату у
Прикарпатському національному університеті імені Василя
Стефаника https://pnu.edu.ua/wp-
content/uploads/2021/02/%D0%9D%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0
%B7-%E2%84%96627_27.09.2018.pdf.

- У разі порушення здобувачем вищої освіти академічної
доброчесності (списування, плагіат, фабрикація), робота оцінюється
незадовільно та має бути виконана повторно. При цьому викладач
залишає за собою право змінити тему завдання.

- В Університеті діють морально-етичні принципи та правила
поведінки викладачів і студентів,  яких слід дотримуватися у своїй
діяльності, прописані в Кодексі честі Прикарпатського
національного університету імені Василя Стефаника
https://pnu.edu.ua/wp-
content/uploads/2021/02/%D0%9A%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%
BA%D1%81.FR12.pdf

- Політика щодо перескладання змістових модулів та оскарження
оцінювання

Пропуски
занять
(відпрацюван
ня)

Ліквідація академічної заборгованості, перескладання змістових
модулів та оскарження результатів оцінювання проводиться згідно
порядку прописаного в  «Порядок організації та проведення
оцінювання успішності студентів Прикарпатського національного
університету ім. В. Стефаника (введено в дію наказом ректора №799
від 26.11.2019)» https://nmv.pnu.edu.ua/wp-
content/uploads/sites/118/2019/11/PORYaDOK-Orhanizatsii-Ta-
Provedennia-Otsiniuvannia-Uspishnosti-Studentiv-Prykarpatskoho-
Natsionalnoho-Universytetu-Im.-Vasylia-Stefanyka.pdf

Виконання
завдання
пізніше
встановленого
терміну

Завдання, які студент виконав пізніше зазначених кінцевих термінів не
приймаються і повинні бути відпрацьовані індивідуально. Винятком із
цього правила є наявність поважної причини з її документальним
підтвердженням.

Невідповідна
поведінка під
час заняття

- Неприпустимі списування, студент повинен вільно володіти
матеріалом.

- Якщо студент пропустив більше 50% занять, він повинен пройти
тестування на сайті дистанційного навчання і тільки тоді буде
допущений до написання екзаменаційної роботи.

- Обов’язковим для допуску  до екзамену є відвідування більше 50%
занять, робота на заняттях, підготовка доповідей, виконання
контрольної роботи. Студент повинен набрати  мінімум 25 балів за
роботу на практичних заняттях.

- Для складання екзамену/заліку студент повинен набрати мінімум 25
балів за написання екзаменаційної роботи.

По завершенні вивчення курсу здобувачі вищої освіти мають
можливість пройти опитування у системі Центру дистанційного



8

навчання та моніторингу освітньої діяльності https://d-
learn.pnu.edu.ua/ щодо удосконалення якості навчання. Анкета
носить анонімний характер і включає 10 запитань, відповіді на них
будуть використовуватися лише в узагальненому вигляді.

Заповнення анкет є важливою складовою навчальної активності
студентів, що дозволить оцінити дієвість застосованих методів
викладання та врахувати їх пропозиції стосовно покращення змісту
навчальної дисципліни.

Додаткові
бали

-

Неформальна
освіта

-

Викладач Микитин Т.В.


