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1. Загальна інформація 

 

Назва дисципліни Курорти України 

Викладач к.геогр.н., доц. Мельник Надія Вікторівна 

Контактний телефон викладача +380992063551 

E-mail викладача nadiia.v.melnyk@pnu.edu.ua 

Формат дисципліни Очний/заочний 

Обсяг дисципліни 3 кредити ЄКТС,  90 год. 

Посилання на сайт дистанційного 

навчання 

https://d-learn.pnu.edu.ua/developer/course/view/6550 

Консультації Згідно графіку консультацій 

2. Анотація до навчальної дисципліни 

Предметом вивчення навчальної дисципліни є територіальна організація курортів України 
відповідно до класифікації курортів. Розглядається географія кліматичних курортів (гірських, 
приморських, лісових), бальнеологічних курортів за профілем лікування, а також 
гірськолижних курортів України. Вивчаються основні фактори розвитку та успішного 
функціонування курортів, а також лімітуючи чинники їхньої діяльності. 

3. Мета та цілі навчальної дисципліни 

Мета курсу: вивчення історичних аспектів та сучасних тенденцій розвитку санаторно-

курортного господарства України, особливостей його галузевої та територіальної структури 

Основні цілі вивчення дисципліни сфокусовані на закономірностях та принципах розміщення 

та особливостях функціонування курортів і санаторно-курортних закладів нашої держави 

4. Програмні компетентності та результати навчання 

Компетентності: 

ЗК2. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел.  

ЗК 5. Здатність використовувати інформаційні та комунікаційні технології. 

СК 11. Здатність до самостійного опанування новими знаннями, використання інноваційних 

технологій у сфері готельного, ресторанного та курортного господарства. 

Програмні результати: 

ПРН 5. Оцінювати нові ринкові можливості, формулювати бізнес-ідеї та розробляти 

маркетингові заходи з за невизначених умов і вимог, що потребують застосування нових 

підходів, методів та інструментарію соціально-економічних досліджень. 

5. Організація навчання 

Обсяг навчальної дисципліни 

Вид заняття  Загальна кількість годин 

Лекції 16  годин 

семінарські заняття / 

практичні  

14  годин 

самостійна робота 60  годин 

Ознаки навчальної дисципліни 

Семестр Спеціальність  Курс (рік навчання) Нормативний / вибірковий 

 
241 Готельно-

ресторанна 

справа 

 
вибіркова 

Тематика навчальної дисципліни 

Тема Кількість годин 

mailto:Nadiia.v.melnyk@pnu.edu.ua


лекції практичні 
заняття 

самостійна робота 

Тема 1.Теоретичні 
аспекти вивчення 
курортів. Класифікація 
курортів 

2 2 8 

Тема 2. Географічні 
аспекти організації та 
функціонування курортів 
України 

2 - 8 

Тема 3. Курортно-
рекреаційні ресурси як 
основа розвитку 
лікувально-оздоровчого 
туризму 

2 2 9 

Тема 4. Бальнеологічні 
курортні ареали України 

4 2 9 

Тема 5.Географія 
кліматичних курортів 
України 

2 4 9 

Тема 6. Гірськолижні 
курорти України 

2 2 9 

Тема 7. Стратегічні 
пріоритети 
інноваційного розвитку 
санаторно-курортного 
господарства Україні 

2 2 8 

ЗАГАЛЬНА КІЛЬКІСТЬ 16 14 60 

6. Система оцінювання навчальної дисципліни 

Загальна система 

оцінювання 

навчальної 

дисципліни 

Оцінювання здійснюється за національною та ECTS шкалою на 

основі 100-бальної системи. 

(п. 8.3. Види контролю «Положення про організацію освітнього 

процесу та розробку основних документів з організації освітнього 

процесу в Прикарпатському національному університеті імені 

Василя Стефаника» (Наказ ректора № 417 від 03.07.2023 р.). 

Накопичування балів під час вивчення дисципліни 

Семінарські заняття – 30 б. 

Самостійна робота (КСР) – 10 б. 

Проміжний тестовий контроль – 20 б. 

Підсумковий тестовий контроль – 40 б. 

Максимальна кількість балів – 100 б. 

Вимоги до 

письмових робіт 

Семінарські заняття для студентів денної форми навчання 

передбачають різні форми завдань (розвʼязання кейсів, робота з 

картою, виконання індивідуальних та групових проектів, 

опрацювання нормативних документів із подальшим 

конспектуванням у зошит або електронний нотатник, робота зі 

словниками та джерелами літератури з опрацюванням різних 

дефініцій понять тощо). У такому випадку письмові елементи або 

частини семінарських занять студенти можуть здійснювати за 

допомогою електронних засобів або вручну у зошит. 

Письмові роботи передбачені для заочної форми навчання. Контроль 

самостійної роботи відбувається на основі підготовки 

індивідуального завдання на одну із запропонованих тем. Виконання 

цього завдання передбачає створення презентаційного проекту або 



підготовку доповіді у вигляді машинописного тексту обсягом 2-3 

сторінки формату А4, де викладені основні тези дослідження. 

Семінарські 

заняття 

За кожне семінарське заняття студент може отримати по 5 балів до 

загального рейтингу кількості балів. 

Додаткові бали виставляються під час семінарських занять за 

оригінальні відповіді студентів, участь у конференціях. 

Умови допуску до 

підсумкового 

контролю 

Здобувач може бути допущеним до підсумкового контролю за умови 

обов’язкового проходження двох проміжкових тестових контролів, 

контролю самостійної роботи (КСР) у вигляді тестування, а також 

здачі практично-семінарських робіт. 

Для заочної форми навчання КСР замінений здачею індивідуальної 

роботи у вигляді представлення презентаційного проекту. 

Підсумковий 

контроль 

Підсумковою формою контролю являється залік, який можна 

отримати на основі загального рейтингу кількості балів за різні види 

робіт упродовж вивчення дисципліни. Якщо студент претендує на 

вищу оцінку, аніж наявний рейтинговий бал, йому додатково 

пропонується скласти залік у вигляді тестування. 

7. Політика навчальної дисципліни 

Письмові 

роботи: дні до 

підсумкового 

контролю. 

Письмові роботи передбачені в розрізі семінарських занять. Роботи 

можуть виконуватись з використанням засобів ІТ. Виконанні завдання, 

індивідуальні проекти надсилаються на корпоративну пошту викладача 

у термін не пізніше, ніж упродовж тижня після семінарського заняття. 

Виконання індивідуального завдання для студентів заочної форми 

навчання здійснюється за тими ж правилами і відправляється на 

корпоративну пошту викладача не пізніше, ніж за 2 

 Академічна 

доброчесність:  

Політика ректорату спрямована на академічну доброчесність – 

прозорість та законність діяльності. Задля цього розроблено та 

впроваджено «Положення про запобігання академічного плагіату», 

«Положення про Комісію з питань етики та  академічної доброчесності», 

«Кодекс честі Прикарпатського  національного університету імені 

Стефаника», які знаходяться у вільному доступі на сайті університету. 

У цих документах викладені принципи (відповідальність, 

справедливість, академічна свобода, взаємоповага, законність, 

об’єктивність тощо), якими керуються у своїй діяльності учасники 

освітнього процесу ПНУ імені Василя Стефаника, у тому числі й НПП 

кафедри готельно-ресторанної та курортної справи. В університеті діє 

«Гаряча лінія» з ректором, «Телефон довіри», більшість форм контролю 

проводиться за комп’ютерно-тестовими технологіями, тим самим 

забезпечуючи об’єктивність оцінювання.   

Відвідування 

занять:   

Всі завдання виконуються і здаються у встановлений термін, за 

винятком поважної причини у студента. Відпрацювання пропущених 

занять відбувається у перший день за  графіком консультацій викладача 

з навчальної дисципліни. 

Неформальна 

освіта:  

Можливе часткове перезарахування балів за відповідну тему у разі 

представлення студентом сертифікату неформальної освіти, тематика 

якого корелюється з навчальним контентом дисципліни (за попереднім 

узгодженням з викладачем). 

8. Рекомендована література 



Методична література 
1. Курортна справа (самостійна робота студентів) : навч.-метод. посіб. / [Клапчук 
В.М. та ін.] / [За ред. проф. В.М. Клапчука] / Факультет туризму, ДВНЗ 
«Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника». Івано-
Франківськ : «Фоліант», 2018. 147 с. 

2. Клапчук В.М., Мендела І.Я. Курортна справа : організація, територіальне управління, 

стратегічне планування : навч.-метод. посіб. Івано-Франківськ : Фоліант, 2018. 278 с. 

3. Клапчук В.М., Мельник Н.В., Мендела І.Я. Курортна справа: організація, 

територіальне планування, система управління : підручник. Івано-Франківськ : видавець 

Кушнір Г.М., 2023. 292 с. 
Базова 

1. Кравець О. М. Курортологія : підручник. Харків. нац. ун-т міськ. госп-ваім. О. М. 

Бекетова. Харків: ХНУМГ ім. О. М. Бекетова, 2017. 167 с.  

2. Кушнірук Ю.С. Рекреація та курортологія: навчальний посібник. Рівне : НУВГП, 2012. 

146 с. 

3. Лисак Г.А., Рибак С.Б., Качмар Н.В., Кректун Б.В., Рекреаційні ресурси та 

курортологія: навч. посіб. Львів : ЛНАУ, 2017. 128 с 

4. Стратегія розвитку туризму та курортів на період до 2026 року в Україні. URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/168-2017-%D1%80#Text 

5. Фоменко Н.В. Рекреаційні ресурси та курортологія : навч. посіб. Херсон: ОЛДІ 

ПЛЮС, 2017. 428 с. 
Допоміжна 
1. Закон України «Про курорти». ВВР, 2005. 

2. Закон України «Про ліцензування певних видів господарської діяльності». ВВР, 

2000. № 36. Ст. 299. 
3. Основи законодавства України про охорону здоров’я. ВВР, 1993. № 4. Ст. 19. 
4. Наказ МОЗ України «Про затвердження Інструкції по створенню і веденню 

Державного кадастру природних лікувальних ресурсів. 23.09.2009 № 687. URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0154-10#Text 

5. Наказ Міністерства охорони здоров’я України «Про затвердження Порядку 

здійснення медико-біологічної оцінки якості та цінності природних лікувальних 

ресурсів, визначення методів їх використання».  02.06.2003. № 243. 

3. Береш Н.М., Мельник Н.В. Санаторій «Синяк»: історія і сьогодення. Науковий 

простір: актуальні питання, досягнення та інновації : Тези доповідей учасників 

Міжнародної науково-практичної конференції здобувачів освіти та молодих вчених 

(Вінниця, 23–24 листопада 2021 р). Вінниця : Вінницький кооперативний інститут. 2021. 

С. 42–43. 

4. Використання кліматичних факторів в комплексі санаторно-курортного лікування / за 

ред. Л.І Фісенко. К. : Купріянова, 2005. 256 с. 

5. Мельник Н.В., Мельник А.В., Качаровський Р.Є. Лікувально-оздоровчий напрям пост 

конфліктного туризму Івано-Франківщини. Географія та туризм: Матеріали VІ 

Всеукраїнської науково-практичної Інтернет-конференції Харківського національного 

педагогічного університету ім. Г.С. Сковороди (28 лютого – 1 березня 2023 р., м. Харків) 

/ за заг. ред. Муромцевої Ю. І. Харків: ХНПУ ім. Г.С. Сковороди, 2023. С. 342–350. 

6. Мельник Н., Мельник А. Курортні SPA: тренди найближчих років. Збірник науково-

практичних матеріалів Міжнародного курортно-рекреаційного форуму: (Трускавець, 29–

30 червня 2023 р.) / відп. ред. проф. Володимир Гуменюк. – Івано-Франківськ, ТУР-

ІНТЕЛЕКТ. 2023. С. 30-34 

7. Мороз С.Р. Стратегічні пріоритети інноваційного розвитку санаторно-курортного 

господарства в Україні. Economics Bulletin. 2019, №3 С. 52–57. URL:  

https://ev.nmu.org.ua/docs/2019/3/EV20193_052-057.pdf  

8. Санаторії та курорти України. URL: http://zymaghory.com/Tourism?all&spa-resorts/ukr 

9. Санаторно-курортні та оздоровчі заклади. Державна служба статистики. URL: 

http://www.ukrstat.gov.ua/ 

10. Турчин. Т.В., Мельник Н.В., Мельник А.В. Оцінка еколого-географічного стану 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/168-2017-%D1%80#Text
http://search.ligazakon.ua/l_doc2.nsf/link1/ed_2011_05_19/T280100.html
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0154-10%23Text
http://zymaghory.com/Tourism?all&spa-resorts/ukr
http://www.ukrstat.gov.ua/


бальнеологічного курорту Східниця в контексті планування і здійснення збалансованого 

розвитку. Інноваційні дослідження та перспективи розвитку науки і техніки у ХХІ 

столітті: збірник тез доповідей учасників Міжнародної науково-практичної 

конференції до 30-річчя Приватного вищого навчального закладу «Міжнародний 

економіко-гуманітарний університет імені академіка Степана Дем’янчука» (м. Рівне, 19 

жовтня. 2023 року). Рівне, 2023. Ч ІІ. С. 176–178. 

11. Чир Н.В. Санаторно-курортне господарство Рівненської області: історичні та сучасні 

аспекти розвитку. Міждисциплінарні інтеграційні процеси у системі географічної та 

екологічної науки : матер. міжнародної наук.-практ. конф. присвяченої 25-річчю 

відкриття спеціальності «Екологія» у Тернопільському національному педагогічному 

університеті ім. В. Гнатюка (7–8 травня 2019 р.) / наук. ред. Л.П. Царик, М.Я. Сивий, 

А.В. Кузишин, Я.О. Мариняк. Тернопіль : СМП «Тайп», 2019. С.194–199. 

12. Шестопалов В. М. Негода Г. М., Моісеєв А. Ю., Моісеєва Н. П. Мінеральні води 

Південного регіону України. Геологічний журнал, 2019. № 1. С. 78–87. 
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