
 

Задольна Анастасія 

Випускниця ОП  «Реабілітаційна психологія» 
 
Мене звати Анастасія, мені 23 роки.  
З 15-ти років моєю мрією, було займатися клінічною психологією, 

допомагати людям. Основними напрямками були: афективні та ендогенні 
розлади. 

Під час навчання в Прикарпатському національному університеті мені 
вдалось потрапити на практику у  ПОК ЦПЗ ІФ ОР (Комунальне некомерційне 
підприємство "Прикарпатський обласний клінічний центр психічного здоров’я 
Івано-Франківської обласної ради") де я багато чому навчилась. Після закінчення 
практики, продовжила займатись волонтерством на базі цієї ж лікарні. Після 
отримання диплому, розпочала свій трудовий шлях поетапно, у різних 
відділеннях цієї лікарні. На даний момент часу продовжую працювати 
практичним психологом та отримувати безцінний досвід. В планах розглядаю 
продовження навчання в аспірантурі за даною спеціальністю. 


