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1. ВСТУП 

 Курс „Скульптура” - є однією з головних дисциплін у підготовці спеціалістів 

по пластиці для їх творчої праці в ділянці образотворчого мистецтва. Метою 

курсу є виховання висококваліфікованого спеціаліста здатного володіти всіма 

професійними засобами, для створення глибоких за змістом і досконалих за 

формою композицій у мистецтві, які служили би утвердженням ідеалів нашого 

суспільства і були б засобом ідейно-естетичного просвітництва нації. 

Комплекс суміжних дисциплін: скульптура, композиція, робота в матеріалі    та 

рисунок, а також технологія та загальноосвітні предмети між собою 

взаємообумовлені та розглядаються як єдиний суцільний процес виховання 

повноцінної творчої   індивідуальності скульптора. 

Курс „скульптура” ставить своєю метою розвивати пластично-просторове 

мислення студентів, досконале оволодіння знанням пластики людської фігури, 

розвинути їх образне мислення та їх творчі здібності, дати їм професійні навики 

та знання, які є необхідними для створення повноцінних монументально-

декоративних скульптурних творів, нерозривно пов’язаних із архітектурним 

середовищем, виявлення і розвиток творчих індивідуальностей. 

Метод навчання базований на виконанні студентами практичних студійних 

завдань з наростаючим ступенем складності.  На перших етапах навчання 

студенти оволодівають основами пластичних навиків в ділянці скульптурного 

портрету із поглибленим вивченням його пластично-анатомічної та 

психологічно-образної суті. Дальше в програму включаються студії голови, що 

дає основу для переходу до чимраз складних студій як фігур так і портретів. 



2. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Формування художньо-естетичної культури студентів та їх індивідуально 

творчих здібностей шляхом здобуття теоретичних і практичних знань з основ 

скульптури  

знати 

Основи скульптури і пластичної анатомії, як одного з видів образотворчого 

мистецтва, історію розвитку пластичної анатомії і скульптури, особливості 

кісткової та м’язової систем людського організму та тварин (в основному коня, 

бика, лева та собаки), визначення терміну канон і його історію, різних лінійних 

і конструктивних схем, принципів і методів які використовували художники 

для побудови фігури, голови та частин тіла людини та тварин у процесі 

вивчення пластичної анатомії ,особливості різних матеріалів, якими 

користується скульптор-виконавець, визначення терміну пластика та 

скульптура, поділ скульптури на типи стосовно простору, за призначенням на 

види, визначати жанр у залежності від змісту, основні пластичні закони, 

способи моделювання форми і загальні підходи до створення об’ємів, 

розрізняти контури, силуети та ритми у процесі творення образу, володіти 

масами, розмірами та пропорціями, позитивними та негативними формами,  а 

також фактурою та кольором.  

 

Вміти 

Застосовувати основні закони пластики у практичній роботі (уміти просторово 

організовувати пластичні маси та форми, бачити та розрізняти конструкцію, 

силуети та контури, передавати характер зображуваного предмету, володіти 

пропорціями), методично та послідовно вести роботу над пластичним об’ємом 

(формою), відтворювати цей  об’єм та його плановість, використовувати 

фактуру для передачі пластичного багатства форми. 

 

Методичні -   

 підготовка студентів до самостійного рішення практичних і творчих задач 

в їхній творчій діяльності; 



 розвиток естетичного і  емоційного  ставлення  до  творів  мистецтва, 

вміння  розуміти  та цінувати художню  творчість. 

 

Пізнавальні –  

 ознайомлення з основами пластичного мистецтва та особливостями 

використання набутих знань в творчій діяльності;  

 ознайомити  та  розкрити  соціальні  ролі  народного    та  професійного 

мистецтва; знайомство з професіями  художників-дизайнерів, відомих народних 

майстрів,  з  їх  творчою  та   практичною  діяльністю;  

 

Практичні -   

 вміння  користуватися  основами пластичної анатомії та  мати  поняття  

конструктивно-анатомічної побудови голови та фігури людини. 

 навчання користуванню спеціальними способами, відтворення фігури 

людини у статиці та динаміці;  

 навчання проектуванню та виготовленню анатомічних «екорше» для 

навчальних цілей;  

 формування  практичних  навичок  художньо-творчої діяльності, 

розуміння  зв’язків  художньо-образних  завдань  твору з  ідеєю  та  змістом; 

 створювати художні твори, послуговуючись знаннями набутими в 

процесі вивчення пластичної анатомії тощо. 

 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен 

                   ЗНАТИ:  

 основи пластичного мистецтва, як одного з видів образотворчого 

мистецтва 

 історію розвитку пластичної анатомії і скульптури. 

 особливості кісткової та м’язової систем людського організму та тварин 

(в основному коня, бика, лева та собаки),. 

 визначення терміну канон і його історію, різних лінійних і 

конструктивних схем, 



 принципів і методів які використовували художники для побудови 

фігури, голови та частин тіла людини та тварин у процесі вивчення пластичної 

анатомії. 

 

ВМІТИ: 

 Застосовувати основні закони скульптури у практичній роботі (уміти 

просторово організовувати пластичні маси та форми, бачити та розрізняти 

конструкцію, силуети та контури, передавати характер зображуваного 

предмету, володіти пропорціями), 

 методично та послідовно вести роботу над пластичним об’ємом 

(формою), 

 відтворювати цей  об’єм та його  плановість, використовувати фактуру 

для передачі пластичного багатства форми.. 

 

 

3. 3. СТРУКТУРА САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ ІЗ СКУЛЬПТУРИ 

Освітньо-кваліфікаційний рівень «Бакалавр» 

 

6. Самостійна робота 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Виготовлення скульптури тварини або птаха. 

Ознайомлення з пластичною анатомією тварини або птаха 

6 

2 Вивчення творчої спадщини художників-анімалістів 6 

3 Збір матеріалу, вивчення особливостей поведінки та рухів 

найбільш характерних для тварини або птаха . 

6 

4 Виконання допоміжних замальовок, пропорціонування 

фігури тварини або птах. Підготовчі роботи до 

виготовлення каркасу. 

6 

5 Виготовлення на його основі дротяного каркасу. Висота 

фігури тварини до 20 см 

6 



6 Продовження робіт над фігурою тварини або птаха, 

поточннення пропорції фігури, як важливого етапу для 

подальшого етапу виготовлення фігури. 

6 

7 Нанесення на кістяк фігури тварини м’язів глибокого 

залягання та аналіз їхнього впливу на пластику та 

механіку руху кістяка фігури. 

6 

8 Нанесення поверхневих м’язів, їх вплив на пластичну 

характеристику поверхні фігури тварини або птаха. 

6 

9 Завершення фігури тварини або птаха, виявлення 

пластичної виразності у процесі моделювання. 

12 
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