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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни Екологія 

Викладач (і) Черепанин Роман Миронович 

Контактний телефон викладача +380972714625 

E-mail викладача roman.cherepanyn@сnu.edu.ua 

Формат дисципліни Очний 

Обсяг дисципліни 3 кредити ЄКТС, 90 год. 

Посилання на сайт дистанційного 

навчання 

https://d-learn.сnu.edu.ua/ 

Консультації Очні групові та онлайн консультації 

2. Анотація до навчальної дисципліни 

Навчальна дисципліна «Екологія» спрямована на формування у здобувачів вищої освіти 

системного розуміння закономірностей функціонування природних екосистем, взаємодії живих 

організмів між собою та з абіотичним середовищем, а також впливу антропогенних чинників на 

довкілля. У межах курсу розглядаються фундаментальні положення загальної екології, 

популяційної та екосистемної екології, біосферології, а також сучасні проблеми охорони 

навколишнього природного середовища, збереження біорізноманіття та забезпечення сталого 

розвитку. Особлива увага приділяється аналізу екологічних процесів у контексті глобальних 

змін клімату, деградації екосистем, інвазійних видів та екологічної безпеки. Дисципліна формує 

здатність застосовувати екологічні принципи для оцінювання стану довкілля, аналізу 

екологічних ризиків, розроблення природоохоронних заходів та прийняття обґрунтованих 

управлінських рішень. Курс передбачає опанування базових методів екологічних досліджень, 

інтерпретації даних та критичного мислення у сфері взаємодії суспільства і природи. 

Опанування дисципліни забезпечує формування екологічної культури, професійної 

відповідальності та розуміння ролі фахівця у збереженні природних ресурсів і підтриманні 

екологічної рівноваги. 

3. Мета та цілі навчальної дисципліни 
Мета курсу: 

Метою дисципліни «Екологія» є формування у здобувачів вищої освіти системного уявлення 

про закономірності функціонування живих систем різних рівнів організації (від організму до 

біосфери), про взаємодію біотичних і абіотичних компонентів екосистем, а також про 

механізми впливу антропогенної діяльності на довкілля з метою забезпечення екологічної 

безпеки та сталого розвитку. 

Цілі курсу: 

- у результаті вивчення курсу здобувачі повинні знати основні поняття, закони та принципи 

загальної екології; 

- структуру і функціонування популяцій, біоценозів, екосистем і біосфери; 

- механізми регуляції чисельності популяцій і стабільності екосистем; 

- сучасні екологічні проблеми (зміна клімату, втрата біорізноманіття, деградація ландшафтів, 

інвазійні види тощо); 

- основи екологічної безпеки, природоохоронної діяльності та сталого розвитку. 

- у результаті вивчення курсу здобувачі повинні уміти аналізувати стан екосистем та оцінювати 

антропогенний вплив; 

- застосовувати базові методи екологічних досліджень; 

- інтерпретувати екологічні дані та робити науково обґрунтовані висновки; 



- визначати екологічні ризики та пропонувати шляхи їх мінімізації; 

- працювати з нормативними документами у сфері охорони довкілля. 

- у результаті вивчення курсу здобувачі повинні  набути навичок системного та 

міждисциплінарного мислення; 

- критичного аналізу екологічної інформації; 

- прийняття рішень з урахуванням принципів сталого розвитку; 

- професійної екологічної відповідальності. 

4. Програмні компетентності та результати навчання 
Загальні компетентності: 

ЗК1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, до застосування знань у 

практичних ситуаціях. 

ЗК2. Знання й розуміння предметної області та професійної діяльності. 

ЗК7. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства; усвідомлення цінності 

громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідності його сталого 

розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні. 

ЗК8. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення 

суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, її 

місця у загальній системі знань про природу і суспільство та значення у розвитку суспільства, 

техніки і технологій. 

ЗК9. Здатність зберігати особисте фізичне та психічне здоров’я, вести здоровий спосіб життя, 

керувати власними емоційними станами; конструктивно та безпечно взаємодіяти з 

учасниками освітнього процесу, використовувати різні види та форми рухової активності для 

активного відпочинку. 

Фахові компетенції: 

ФК1. Здатність перенесення системи наукових знань у професійну діяльність та в площину 

навчального предмету. 

ФК7. Здатність до здійснення професійної діяльності з дотриманням вимог законодавства 

щодо охорони життя й здоров’я учнів (зокрема з особливими освітніми потребами); 

використання здоров’язбережувальних технологій під час освітнього процесу. 

Предметні компетенції: 

ПК 5. Здатність чітко й логічно відтворювати основні теорії та закони хімії, оцінювати нові 

відомості й інтерпретації в контексті формування в учнів цілісної природничо-наукової 

картини світу відповідно до вимог Державного стандарту загальної середньої освіти з 

освітньої галузі «Природознавство» в базовій середній школі. 

Результати навчання: 

РН6. Називає і пояснює принципи проектування психологічно безпечного й комфортного 

освітнього середовища з дотриманням вимог законодавства щодо охорони життя й здоров'я 

учнів (зокрема з особливими освітніми потребами), технології здоров’язбереження під час 

освітнього процесу, способи запобігання та протидії булінгу і налагодження ефективної 

співпраці з учнями та їх батьками. 

РН13. Демонструє знання основних положень нормативноправових документів щодо 

професійної діяльності, обґрунтовує необхідність використання інструментів демократичної 

правової держави у професійній та громадській діяльності та прийняття рішень на засадах 

поваги до прав і свобод людини в Україні. 

Програмні результати навчання: 

ПРН9. Добирає міжпредметні зв’язки курсів хімії в базовій середній школі з метою 

формування в учнів природничо-наукової компетентності відповідно до вимог Державного 

стандарту загальної середньої освіти з освітньої галузі «Природознавство». 



5. Організація навчання 

Обсяг навчальної дисципліни 

Вид заняття  Загальна кількість годин 

лекції 16 

практичні 14 

самостійна робота 60 

 

Ознаки навчальної дисципліни 

Семестр Спеціальність  Курс (рік навчання) Нормативний / 

вибірковий 

2 
А4.06 Середня освіта 

(Хімія) 
1 нормативний 

 

Тематика навчальної дисципліни 

Тема 

кількість год.  

лекції 
пр. 

заняття 

сам. 

роб. 

1. Екологія як наука. 

Предмет, завдання, історія становлення екології. Рівні 

організації живої матерії. Місце екології в системі 

природничих наук.  

Екологічна безпека та сталий розвиток. 

Принципи сталого розвитку. Екологічна політика. 

Міжнародні природоохоронні угоди. 

2 2 8 

2. Адаптації організмів до умов середовища. 

Морфологічні, фізіологічні та поведінкові адаптації. 

Екологічні стратегії виживання.  

Фактори середовища та їх дія на організми.  

Абіотичні, біотичні та антропогенні фактори. Закон 

мінімуму Лібіха. Закон толерантності Шелфорда. 

Екологічна валентність. 

2 1 7 

3. Популяція як елементарна одиниця еволюції та екології. 

Структура популяцій (вікова, статева, просторова). 

Динаміка чисельності. Моделі росту популяцій. 

Внутрішньовидові та міжвидові взаємодії. 

Конкуренція, хижацтво, паразитизм, мутуалізм, 

коменсалізм. Екологічна ніша. 

2 2 8 



4. Біоценози та їх структура. 

Видове різноманіття. Трофічна структура. Просторова 

організація угруповань.  

Екосистема: структура та функціонування. 

Поняття екосистеми. Потоки енергії та кругообіг речовин. 

Продуценти, консументи, редуценти. 

2 2 7 

5. Сукцесії та динаміка екосистем. 

Первинні та вторинні сукцесії. Клімаксні угруповання. 

Стійкість та резистентність екосистем. 

Біосфера як глобальна екосистема. 

Структура біосфери. Роль живої речовини. Ноосфера. 

2 2 8 

6. Біорізноманіття та його значення. 

Рівні біорізноманіття. Причини втрати біорізноманіття. 

Охорона видів та екосистем.  

Природно-заповідний фонд: категорії та принципи 

формування. 

Поняття охоронюваних територій. Категорії ПЗФ України. 

Міжнародна класифікація IUCN. Функціональне зонування. 

2 2 7 

7. Управління природоохоронними територіями. 

Режими охорони. Моніторинг. Конфлікти «людина – 

природа». Стале використання та екосистемні послуги. 

Антропогенний вплив на довкілля. 

Забруднення повітря, води, ґрунтів. Урбанізація. Деградація 

природних ресурсів. 

2 2 8 

8. Зміна клімату та глобальні екологічні проблеми. 

Причини та наслідки зміни клімату. Парниковий ефект. 

Адаптація та пом’якшення наслідків. 

Інвазивні та чужорідні види. 

Механізми поширення. Екологічні наслідки інвазій. Методи 

контролю. 

2 1 7 

 

6. Система оцінювання навчальної дисципліни 

Загальна система 

оцінювання навчальної 

дисципліни 

Система методів оцінювання складається із двох видів 

контролю: поточного та підсумкового.  

Поточний контроль включає:  

- тестування – така форма контролю дозволяє перевірити 

підготовку  студентів до кожного заняття; проводиться 

регулярно на вибірковій основі;  

- творчі завдання – проводиться з метою формування вмінь і 

навичок у студентів практичного спрямування, формування 

сучасного наукового мислення, вміння приймати відповідальні 

та ефективні рішення;  

-  самостійна  робота –  така  форма  контролю  дозволяє  виявити  

вміння  чітко, логічно і послідовно відповідати на поставлені 

запитання, вміння працювати самостійно;  

- індивідуальна науково-дослідна  робота  студентів  (презентації  

дослідно-проектних робіт, звіти про розробку комплексних 



проектів, контрольні роботи) – проводиться  протягом  семестру  

з  метою  отримання практичних навиків та умінь щодо 

використання та опрацювання наукових джерел, написання 

статей, тез, оформлення  звітів,  розробка  презентаційного  

матеріалу, використання теоретичних та емпіричних методів 

дослідження.  

Упродовж поточного контролю, на практичних заняттях, 

студент може максимально отримати 50 балів (40 балів – за 

роботу практичних заняттях, 10 балів – за  індивідуальну 

науково-дослідну роботу).  

Підсумковий контроль проводиться у формі заліку 

(максимальна оцінка – 50 балів). Підсумкова оцінка 

розраховується за сумою накопичених впродовж вивчення 

дисципліни балів.  

Впродовж вивчення дисципліни студент зобов’язаний:  

-  систематично відвідувати заняття;  

-  вести конспекти лекцій і практичних занять;  

-  брати активну участь в роботі на практичних заняттях;  

-  виконувати тестові завдання;  

- виконувати індивідуальні науково-дослідні завдання 

Вимоги до письмових 

робіт 

У письмовій контрольній роботі студент повинен 

продемонструвати уміння синтезувати теоретичні і практичні 

знання, отримані в межах одного змістового модуля. Під час 

підсумкового модульного завдання розглядаються контрольні 

питання, тести, ситуаційні задачі, запропоновані у методичних 

розробках для студентів, здійснюється контроль практичних 

навиків і умінь за темами змістового модуля. Усі відповіді 

повинні бути подані чітко, грамотно, у заданій послідовності. 

Умови допуску до 

підсумкового контролю 

Підсумковий контроль здійснюється після завершення 

вивчення всіх тем навчальної дисципліни. До підсумкового 

контролю допускаються студенти, які були присутні на більше 

50% занять і набрали мінімум 25 балів за роботу на практичних 

заняттях. Студентам, які мали пропуски лекційних чи 

практичних занять, дозволяється ліквідувати заборгованість на 

протязі наступних після пропуску двох тижнів. 

Підсумковий контроль Форма контролю: залік. 

Форма здачі: комбінована (письмова з усним захистом). 

 

7. Політика навчальної дисципліни 
 

- Неприпустимі списування, студент повинен вільно володіти матеріалом.  

- Якщо студент пропустив більше 50% занять, він повинен пройти тестування і тільки 

тоді може бути допущений до написання залікової роботи.  

-  Обов’язковим для допуску до заліку є відвідування більше 50% занять, робота на 

парах, підготовка доповідей, виконання контрольної роботи. Студент повинен 

набрати  мінімум 25 балів за роботу на практичних заняттях. 

- Для складання заліку студент повинен набрати мінімум 25 балів за написання 

залікової роботи. 



8. Рекомендована література 

Василюк О. Проектування і збереження територій мережі Емеральд (Смарагдової 

мережі). Методичні матеріали / О. Василюк, К. Борисенко, А. Куземко, О. Марущак, П. 
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