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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни Основи медичних знань 

Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський) 

Викладач (-і) Івасюк Ірина Йосипівна 

Контактний телефон 

викладача 
0955323522 

E-mail викладача iryna.ivasiuk@pnu.edu.ua 

Формат дисципліни Очний/заочний 

Обсяг дисципліни (3 кредити)   90 год  

Посилання на сайт 

дистанційного навчання 
http://www.d-learn.pu.if.ua 

Консультації щотижня 

 

2. Анотація до навчальної дисципліни 
 

Дана дисципліна ознайомлює з основним поняттями в основ медичних 

знань, основними групами захворювань та невідкладними станами в медицині, 

розуміння можливих проблем зі здоров’ям протягом життя, визначення 

стратегій та алгоритмів дій при виникненні певних медичних проблем, 

опанування елементарних медичних знань, а також вмінь надання першої 

медичної допомоги. 

Курс допомагає майбутнім працівникам освіти опанувати медичну 

термінологію, кваліфікувати медичні стани, розуміти причинно-наслідкові 

зв’язки між факторами ризику, спадковістю та медичними станами. Це створює 

ґрунт для розуміння можливих проблем зі здоров'ям, дає орієнтири щодо 

надійних джерел інформації, навчає використовувати їх для самостійного 

пошуку необхідної медичної інформації. Розуміння медичних станів та причин 

їх виникнення допомагатиме будувати персональні стратегії щодо збереження 

здоров’я. 

 

3. Мета та цілі навчальної дисципліни 
 

3.1. Мета: метою навчальної дисципліни «Основи медичних знань» є 

поглиблення, розширення та закріплення знань, одержаних на лекціях та під час 

самостійної роботи студента. Оволодіння студентами практичними методами 

оцінки функціонального стану людей різних вікових груп. Всебічний розвиток 

особистості, виховання нової людини, поєднуючи у собі духовну цінність, 

моральну чистоту і фізичну довершеність. Вміння своєчасно розпізнати основні 

захворювання людини. Навчальним планом передбачено проведення лекційних 

і практичних занять. 

Дати студентам необхідний мінімум знань про причини, ознаки, перебіг 

захворювань та невідкладних станів, про спроби надання долі карської 

медичної допомоги, про роль профілактичних заходів для попередження 

розвитку патології. 

3.2. Цілі навчальної дисципліни: забезпечувати підготовку вчителя до 

mailto:iryna.ivasiuk@pnu.edu.ua


надання першої медичної допомоги при невідкладних станах та проведення 

профілактичної роботи з питань охорони життя і здоров’я дітей. 

 

4. Програмні компетентності та результати навчання 
 

Компетентності та результати навчання, формуванню яких сприяє 

дисципліна (взаємозв’язок з нормативним змістом підготовки здобувачів вищої 

освіти, сформульованим у термінах результатів навчання у Стандарті).  

Загальні компетентності: 

 КЗ-2. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 

цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та 

закономірностей розвитку предметної області, її місця в загальній системі 

знань про природу і суспільство та в розвитку суспільства, техніки і 

технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для 

активного відпочинку та ведення здорового способу життя. 

КЗ-3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

КЗ-4. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

КЗ-5. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. 

КЗ-6. Здатність до міжособистісної взаємодії. 

КЗ-7. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

КЗ-8. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

КЗ-9. Здатність здійснення безпечної діяльності. 

Фахові компетентності:  

КС-1. Здатність працювати з джерелами навчальної та наукової інформації. 

КC-2. Здатність до розвитку в дітей раннього і дошкільного віку базових 

якостей особистості (довільність, самостійність, креативність, ініціативність, 

свобода поведінки, самосвідомість, 

самооцінка, самоповага). 

КС-3. Здатність до розвитку допитливості, пізнавальної мотивації, 

пізнавальних дій у дітей раннього і дошкільного віку. 

КС-6. Здатність до виховання в дітей раннього і дошкільного віку навичок 

свідомого дотримання суспільно визнаних морально- етичних норм і правил 

поведінки. 

КС-7. Здатність до національно-патріотичного виховання дітей раннього і 

дошкільного віку (любов до Батьківщини, рідної мови, рідного міста; інтерес і 

повага до державних символів України, національних традицій, звичаїв, свят, 

обрядів). 

КС-12. Здатність до фізичного розвитку дітей раннього і дошкільного віку, 

корекції і зміцнення їхнього здоров’я засобами фізичних вправ і рухової 

активності. 

КС-14. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного віку навичок 

здорового способу життя як основи культури здоров’я (валеологічної 

культури) особистості. 

КС-18. Здатність знаходити, опрацьовувати потрібну освітню інформацію та 



застосовувати її в роботі з дітьми, батьками. 

КС-19. Здатність до комунікативної взаємодії з дітьми, батьками, колегами. 

КС-20. Здатність до самоосвіти, саморозвитку, до безперервності в освіті для 

постійного поглиблення загальноосвітньої та фахової підготовки, 

перетворення набуття освіти в процес, який триває 

впродовж усього життя людини. 

 

5. Організація навчання 
 

 

Обсяг навчальної дисципліни 

 

Вид заняття Загальна кількість годин 

Лекції 20 

Практичні заняття 10 

самостійна робота 60 

Ознаки навчальної дисципліни 

Семестр Спеціальність 
Курс (рік 

навчання) 

Нормативний / 

вибірковий 

ІІІ-й семестр 014 Середня освіта 2 курс вибірковий 

 

Тематика навчальної дисципліни 

 

Теми кількість год. 

 

 
лекції 

практичні 

заняття 

самостійна  

робота 

Тема 1. Предмет і завдання курсу 

основ медичних знань для 

педагогічних  працівників 

2 год 1 год 5 год 

Тема 2. Хвороби органів дихання. 

Вірусні інфекційні захворювання. 
2 год 1 год 7 год 

Тема 3. Хвороби органів травлення. 

Гельмінтози. Харчові отруєння. 
2 год 1 год 5 год 

Тема 4. Хвороби, що набули 

соціального  значення: туберкульоз.  

Попередження. 

2 год 1 год 7 год 

Тема 5. Хвороби, що набули 

соціального значення: сифіліс, гонорея 

ВІЛ, СНІД. Попередження. 

2 год 1 год 5 год 

Тема 6. Запобігання порушення 

розвитку та функції опорно-рухового 

апарату у дітей 

2 год 1 год 7 год 

Тема 7. Основні захворювання 

серцево-судинної системи. 

Попередження. Невідкладні стани при 

них та перша долікарська  медична 

2 год 1 год 5 год 



допомога. 

Тема 8. Основи  десмургії. 2 год 1 год 7 год 

Тема 9. Перша долікарська  медична 

допомога при переломі кінцівок. 
2 год 1 год 5 год 

Тема 10. Перша долікарська  медична 

допомога при впливі на організм   

високих та низьких температур. 

Укуси. Перша долікарська медична 

допомога. 

2 год 1 год 7 год 

 

6. Система оцінювання навчальної дисципліни 
 

Загальна система 

оцінювання 

курсу 

Поточний контроль здійснюється під час проведення 

лекційних, практичних, індивідуальних занять і має на меті 

перевірку знань студентів з окремих тем навчальної 

дисципліни та рівня їх підготовленості до виконання 

конкретної роботи. Оцінки у національній шкалі 

(«відмінно» – 5, «добре» – 4, «задовільно» – 3, 

«незадовільно» – 2), отримані студентами, виставляються у 

журналах обліку відвідування та успішності академічної 

групи.  

Модульний контроль (сума балів за окремий змістовий 

модуль) проводиться на підставі оцінювання результатів 

знань студентів після вивчення матеріалу з логічно 

завершеної частини дисципліни – змістового модуля. 

Завданням модульного контролю є перевірка розуміння та 

засвоєння певного матеріалу (теми), вироблення навичок 

проведення розрахункових робіт, вміння вирішувати 

конкретні ситуативні задачі, самостійно опрацьовувати 

тексти, здатності осмислювати зміст даної частини 

дисципліни, уміння публічно чи письмово подати певний 

матеріал.  

Семестровий (підсумковий) контроль проводиться у формі 

екзамену.  

Залік – форма підсумкового контролю, яка передбачає 

перевірку розуміння студентом теоретичного та 

практичного програмного матеріалу з усієї дисципліни, 

здатності творчо використовувати здобуті знання та вміння, 

формувати власне ставлення до певної проблеми тощо. 

Оцінка знань студентів здійснюється за 100 бальною 

шкалою: 
Сума балів 
за всі види 
навчальної 
діяльності 

Оцінк
а 

ECTS 

Оцінка за національною 
шкалою 

для екзамену, 
курсового проекту 
(роботи), практики 

для заліку 

90 - 100 А відмінно 
зараховано 80 - 89 В 

добре 
70 - 79 С 



60 - 69 D 
задовільно 

50 - 59 Е 

26 - 49 FX 

незадовільно з 
можливістю 
повторного 
складання 

не зараховано з 
можливістю 
повторного 
складання 

0-25 F 

незадовільно з 
обов’язковим 

повторним 
вивченням 
дисципліни 

не зараховано з 
обов’язковим 

повторним 
вивченням 
дисципліни 

 

Вимоги до 

письмової роботи 

Підсумкова письмова робота виконується у формі  

комплексної контрольної роботи.  

Семінарські 

заняття 
- 

Умови допуску 

до підсумкового 

контролю 

Студент допускається до складання екзамену, якщо 

впродовж семестру він набрав сумарно 25 балів і вище. 

 

Вимоги до письмових робіт 

Письмові роботи пропонуються у формі тестових завдань, 

розміщених у системі 6-Іеапі, та проектних робіт. Терміни написання: 

денна форма - на парі, заочна форма за 10 днів до сесії. 

Семінарські заняття - 50 балів 

Умови допуску до підсумкового контролю. Умовами допуску 

до підсумового контролю є рейтинг 25 балів впродовж 

семінарських занять (письмові роботи, усні відповіді) 

Підсумковий 

контроль Форма 

контролю: 

екзамен 

Форма здачі: тестовий контроль (50 балів) 

 

 

7. Політика навчальної дисципліни 
 

Організація навчального процесу здійснюється на основі кредитно- модульної 

системи відповідно до вимог Болонського процесу із застосуванням модульно-

рейтингової системи оцінювання успішності студентів.  

Зараховуються бали, набрані при поточному тестуванні, самостійній роботі та 

бали підсумкового тестування. При цьому обов’язково враховується 

присутність студента на заняттях та його активність під час семінарських 

занять.  

Недопустимо: пропуски та запізнення на заняття; користування мобільним 

телефоном, планшетом чи іншими мобільними пристроями під час заняття 

(крім випадків, передбачених навчальним планом та методичними 

рекомендаціями викладача); списування та плагіат; несвоєчасне виконання 

поставленого завдання, наявність незадовільних оцінок за 50% і більше зданого 

теоретичного і практичного матеріалу. 



Письмові роботи: виконання індивідуальних робіт. 

Відвідування занять – практичні заняття.  

Неформальна освіта: відвідування конференцій 

Академічна доброчесність 

Очікується, що студенти будуть дотримуватися принципів академічної 

доброчесності, усвідомлюючи наслідки її порушення, що визначається 

Положенням про запобігання та виявлення плагіату та іншим порушенням 

академічної доброчесності у навчальній та науково- 

дослідній роботі здобувачів освіти Прикарпатського національного 

університету імені Василя Стефаника https |pnu.edu.ua/положення про 

запобігання плагіату/ 

Відвідування занять є важливою складовою навчання. Очікується, що всі 

студенти відвідують лекції і практичні зайняття курсу. Організація 

освітнього процесу у Прикарпатському національному університеті 

визначається Положенням про організацію освітнього процесу та розробку 

основних документів з організації освітнього процесу у Прикарпатському 

національному університеті імені Василя Стефаника (введено в дію наказом 

ректора № 417 від 03.07.2023 р.) https pnu. ua/wp-

content/uploads/sites/118/2023/08/polozgenia- pro-osp 7-redaktsia.pdf. 

Пропуски семінарських (практичних, лабораторних) занять 

відпрацьовуються в обов’язковому порядку. Студент зобов’язаний 

відпрацювати пропущене заняття відповідно до Положення про порядок 

організації та проведення оцінювання успішності здобувачів вищої освіти 

Прикарпатського національного університету ім. Василя Стефаника (введено 

в дію наказом ректора №309 від 19.05.2023 р.) https pnu. ua/wp- 

content/uploads/sites/118/2023/05/opzinnuvannja-uspishnosti.pdf 

Неформальна освіта зараховується згідно Положення про визнання 

результатів навчання, здобутих шляхом неформальної освіти, в 

Прикарпатському національному університеті імені Василя Стефаника 

(введено в дію наказом ректора № 673 від 24.11. 2022 р.) 

http:nmv.pnu.edu.ua/wp- content/uploads/sites/118/2022/11/neformalna-osvita.pdf. 
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