
ЯК ТИ, БРАТЕ?
27.02.2023р. о 13.30 в Актовій залі
Прикарпатського національного університету
відбудеться відкрита онлайн лекція
Антона Семенова
Антон Семенов.
психотерапевт, соціальний психолог, кандидат 
соціологічних наук, автор книги "Травми 
розвитку", підручника "Психологія 
професіоналізму" та посібників 
волонтерського проекту "Як ти, брате?"



27.02.2023Р. О 13.30 В АКТОВІЙ ЗАЛІ ПРИКАРПАТСЬКОГО 
НАЦІОНАЛЬНОГО УНІВЕРСИТЕТУ ВІДБУДЕТЬСЯ ВІДКРИТА  

ОНЛАЙН ЛЕКЦІЯ АНТОНА СЕМЕНОВА

• Тема лекції-вебінару
• Як розмовляти під час війни: алгоритми, які можуть використовувати люди без досвіду
психотерапії

•

• Теми вебінару:

1. Складності спілкування під час війни.
2. Вплив соціалізації на психологічний стан і здібності до одужання.
3. «Кішенькові посібники» як інструмент людей без психологічної підготовки.
4. Алгоритм спілкування з травмованою людиною.
5. Алгоритм спілкування на відстані.
6. Алгоритм спілкування з тим, хто втратив близьку людину.


