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С, Соціальні науки, журналістика, інформація та 
міжнародні відносини

Освітня кваліфікація Бакалавр з психології

Професійна кваліфікація

Освітньо-професійна програма Реабілітаційна психологія 

за спеціальністю С4 Психологія
Строк навчання З роки 10 місяців

спеціалізацією

на основі

Форма здобуття освіти денна

повна загальна середня освіта, "фаховий 
молодший бакалавр", "молодший бакалавр" 
(освітньо-кваліфікаиійний рівень" 
молодший спеціаліст")

І. 1 рафік навчального процесу
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Т - Теоретичне навчання; КС - Контроль за самост. роботою; К - Канікули; С - Екзаменаційна сесія; ВП - Виробнича практика; А - Атестація; КВ - Кваліфікаційна робота;ПОЗНАЧЕННЯ:
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2 31 4 12 5 52
3 27 4 12 5 4 52
4 19 3 5 8 2 6 43

Разом 108 12 39 20 12 2 6 199
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Виробнича практика 1 6 4

Виробнича парктика II 7 6
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Атестація (захист кваліфікаційної 
роботи)

кваліфікаційна робота 8

Атестація (кваліфікаційний іспит) екзамен 8



V. План навчального процесу
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1. ОБОІГЯЗКОВІ НАВЧАЛИ[І ДИСЦИПЛІНИ
1.1. Цикл загальної підготовки

1 Історія України 1 3 90 30 12 18 60 2
2 Анатомія та фізіологія центральної нервової 

системи
1 3 90 30 12 18 60 2

3 Домедична допомога 1 3 90 30 12 18 60 2
4 Українська мова (за професійним 

спрямуванням)
1 3 90 30 2 28 60 2

5 Соціологія 2 3 90 30 12 18 60 2
6 Історія української культури 2 3 90 30 12 18 60 2
7 Філософія 3 3 90 30 12 18 60 2

Всього по п. 1.1: 1 6 21 630 210 74 28 108 420 8 4 2
1.2. Цикл професійної підготовки
1.2.1. Теоретична підготовка

8 Загальна психологія 1,2 9 270 90 36 54 180 4 2
9 Іноземна мова (за професійним 

спрямуванням)
1,2 9 270 90 90 180 4 2

10 Вступ до професійної діяльності психолога 1 3 90 30 12 18 60 2

11 Професійна етика та деонтологія 1 3 90 30 12 18 60 2
12 Психологія розвитку 2 6 180 60 24 36 120 4
13 Диференціальна психологія 2 3 90 30 12 18 60 2
14 Психофізіологія 2 3 90 30 12 18 60 2
15 Соціальна психологія 2 6 180 60 24 36 120 4
16 Основи психодіагностики 3 6 180 60 24 36 120 4
17 Персонологія 3 3 90 30 12 18 60 2
18 Психологія загального здоров'я та 

психологічного благополуччя людини
3 6 180 60 24 36 120 4

19 Спеціальна психологія 3 3 90 30 12 18 60 2



20 Психологія менеджменті' 4 3 90 зо 12 18 60 2
21 Психологічне консультування 4 6 180 60 24 36 120 4
22 Психологічний експеримент 4 6 180 60 24 36 120 4
23 Основи нейропсихології 4 3 90 зо 12 18 60 2
24 Реабілітаційна психологія 5 6 180 60 24 36 120 4
25 Основи психотерапії 5 3 90 зо 12 18 60 2
26 Клінічна психологія 5 6 180 60 24 36 120 4
27 Психологія сім'ї 5 3 90 зо 12 18 60 2
28 Методи діагностики в психології здоров'я та 

реабілітації
5 3 90 32 14 18 58 2

29 Практикум з реабілітаційної психології 5,6 6 180 60 24 36 120 2 2
ЗО Психологічний супровід інклюзивної освіти 

та психокорекції
6 3 90 34 16 18 56 3

31 Патопсихологія 6 3 90 34 16 18 56 3
32 Військова психологія 6 3 90 32 14 18 58 3
33 Кризове консультування 7 3 90 32 14 18 58 3
34 Пропедевтика психіатрії 7 3 90 зо 12 18 60 2
35 Індивідуальні та групові методи роботи в 

реабілітації
7 6 180 60 24 36 120 5

36 Курсовий проект 6 3 90 90
37 Кваліфікаційна робота 9 270 270

Всього по дисциплінам п.1.2.1: 22 9 1 138 4140 1274 482 234 558 2866 12 16 12 12 16 11 10
1.2.2. Практична підготовка

38 Виробнича практика 6 6 180 180
39 Виробнича практика II 7 9 270 270
40 Виробнича (консультативна) практика 8 3 90 90

Всього по дисциплінам п.1.2.2: 3 18 540 540
Всього по п. 1.2: 22 12 1 156 4680 1274 482 234 558 3406 12 16 12 12 16 11 10

Разом за розділом (п. 1): 23 18 1 177 5310 1484 556 262 666 3826 20 20 14 12 16 11 10
2. ВИБІРКОВІ НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ

41 Вибіркова дисципліна 1 3 3 90 зо 60 2
42 Вибіркова дисципліна 2 3 3 90 зо 60 2
43 Вибіркова дисципліна 3 3 3 90 зо 60 2
44 Вибіркова дисципліна 4 4 3 90 зо 60 2
45 Вибіркова дисципліна 5 4 3 90 зо 60 2
46 Вибіркова дисципліна 6 4 3 90 зо 60 2
47 Вибіркова дисципліна 7/Базова 

загальновійськова підготовка громадян Ук
4 3 90 зо 60 2

48 Вибіркова дисципліна 8 5 3 90 зо 60 2
49 Вибіркова дисципліна 9 5 3 90 зо 60 2



*На виконання Постанови Кабінету Міністрів України від 21.06.2024 р. № 734 “Про затвердження Порядку проведення базової загальновійськової підготовки громадян України, 
які здобувають вищу освіту, та поліцейських”, листа Міністерства освіти і науки України від 14.03.2025 р. № 1/4893-25 “Про запровадження базової підготовки здобувачів 
освіти” та наказу ректора від 10.03.2025 р. № 183 “Про запровадження в університеті базової загальновійсьі

Декан факультету____ /

50 Вибіркова дисципліна 10 6 3 90 зо 60 2
51 Вибіркова дисципліна 11 6 3 90 ЗО 60 2
52 Вибіркова дисципліна 12 6 3 90 зо 60 2
53 Вибіркова дисципліна 13 7 3 90 зо 60 2
54 Вибіркова дисципліна 14 7 3 90 зо 60 2
55 Вибіркова дисципліна 15 7 3 90 зо 60 2
56 Вибіркова дисципліна 16 8 3 90 зо 60 3
57 Вибіркова дисципліна 17 8 3 90 зо 60 3
58 Вибіркова дисципліна 18 8 3 90 зо 60 3
59 Вибіркова дисципліна 19 8 3 90 зо 60 3
60 Вибіркова дисципліна 20 8 3 90 зо 60 3

Разом за розділом (п. 2): 20 60 1800 600 1200 6 8 4 6 6 15
3. АТЕСТАЦІЯ

61 Атестація (кваліфікаційний іспит) 8 1,5 45 45
62 Атестація (захист кваліфікаційної роботи) 8 1,5 45 45

Разом за розділом (її. 3): 3 90 90
Загальна кількість 240 7200 2084 556 262 666 5116 20 20 20 20 20 17 16 15
Кількість годин на тиждень 64
Кількість екзаменів 23 2 4 4 4 4 2 3
Кількість заліків 38 6 4 4 4 4 6 4 6
Кількість курсових проектів 0
Кількість курсових робіт 1 1

ідготовки”.
_________Лариса ЗАГРАЙ

Навчальний план затверджено вченою радою Факультети психології (протокол № /Р від 2(1/5 року)

Погоджено: навчально-методичний відділ
"^7 " 20^7.
—-------------

(підпис, прізвище та ініціали)

Завідувач кафедри Мирослава ГАСЮК
(підпис, прізвище та ініціали)

Гарант ОП Вероніка ШКРАБ’ЮК
(підпис, прізвище та ініціали)


