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ПОЗНАЧЕННЯ: Т - Теоретичне навчання. К - Канікули; С - Екзаменаційна сесія; ВП - Виробнича практика; А - Атестація; КВ - Кваліфікаційна робота;

11. ЗВЕДЕНІ ЯЛIIІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні III. ПРАКТИКА IV. ДЕРЖАВНА АТЕСТАЦІЯ
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практика в ДЮСШ
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1. НОРМАТИВ НІ НАВЧАЛЬНІДИСП[ИПЛІНИ
1.1. Цикл загальної підготовки

1 Сучасні інформаційні технології (у галузі) 2 3 90 зо 12 18 60 2
2 Професійна майстерність тренера 3 3 90 26 8 18 64 4
3 Іноземна мова (за професійним 

спрямуванням)
1 3 90 зо зо 60 2

і 4 Методологія наукових досліджень у спорті 2 3 90 зо 12«в 18 60 2

Всього по п. 1.1: 1 3 12 360 116 32 66 18 244 2 4 4
1.2. Цикл професійної підготовки
1.2.1. Теоретична підготовка

5 Загальна теорія підготовки спортсменів 1 3 90 зо 12 18 60 2
6 Теорія і методика суддівства у спорті 1 6 180 60 зо зо 120 5

! 7 Основи теорії і методики спортивного 
тренування

2.3 6 180 56 20 36 124 2 4

8 Теорія і методика підготовки спортсменів у 
олімпійському спорті

2 3 90 зо 12 18 60 2

9 Охорона праці у галузі 2 3 90 зо 10 20 60 2
10 Педагогіка вищої школи та педагогічна 

майстерність викладача
1 3 90 зо 12 18 60 2

Всього по дисциплінам п.1.2.1: 5 2 24 720 236 96 102 38 484 9 6 4
1.2.2. Практична підготовка

11 Виробнича (педагогічна) практика у ДЮСШ 3 6 180 180

12 Виробнича практика за фахом (асистенська. 
педагогічна)

3 6 180 180

і 13 Магістерська робота в т.ч. (науково - 
дослідна практика)

15 450 450

Всього по дисциплінам п.1.2.2: 2 27 810 810
Всього по п. 1.2: 5 4 51 1530 236 96 102 38 1294 9 6 4

Разом за розділом (п. 1): 6 7 63 1890 352 128 168 56 1538 11 10 8
2. ВИБІРКОВІ НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ

14|Теорія і методика командних видів спорту 2 з 90 зо 8 22 60 2 і



15 Теорія і методика зимових індивідуальних- 
командних видів спорту

2 3 90 зо 8 22 60 2

16 Теорія і ме тодика індивідуальних видів 
спорту

1 3 90 зо 8 22 60 2

17 Технології підготовки спортсменів 1 3 90 зо 8 22 60 2
18 Спортивно-педагогічне вдосконалення у 

сучасних видах спорту
1 3 90 зо 8 22 60 2

19 Теорія і методика спорту вищих досягнень 2 3 90 зо 8 22 60 2

20 Сучасні проблеми теорії спорту 2 3 90 зо 8 22 60 2
21 Теорія і методика обраного виду спорту 3 1,2 9 270 90 24 66 180 2 2 5
22 Технології оздоровчого фітнесу 3 1,2 9 270 90 24 66 180 2 2 5
23 Теорія та методика фітнее тренування 3 1,2 9 270 90 24 66 180 2 2 5
24 Теорія і методика юнацького спорту 1 3 90 зо 8 22 60 2
25 Неолімпійський спорт 1 3 90 зо 8 22 60 2

і 26 Управління підготовкою юних спортсменів 1 3 90 зо 8 22 60 2

27 Адаптивний спорт 3 3 90 зо 12 18 60 5
28 Адаптивний спорі і паралімпійський рух 3 3 90 ЗО ±2 18 60 5

Разом за розділом (п. 2): 6 2 24 720 240 68 172 480 6 6 10
і 3. АТЕСТАЦІЯ

29|Атестація (захист кваліфікаційної роботи) 3 3 90 90
f Разом за розділом (п. 3): 3 90 90
Загальна кількість 90 2700 592 196 340 56 2108 17 16 18
Кількість годин на тиждень 87
Кількість екзаменів 12 4 4 4
Кількість заліків 9 3 4 2
Кількість курсових проектів 0
Кількість курсових робіт 0

Декан факультету Яців Я.М.

Навчальний план затверджено вченою радою Факультети фізичного виховання і спорту (протокол № X від ”<М_"

Погоджено: навчально-методичний відділ 
" 2 " $ &____________ 20оі'- -|).

Завідувач випускової кафедри
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