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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни Методика  ознайомлення дітей з природним 

дрвкіллям 

Викладач (-і) Селепій Оксана Дмитрівна 

Контактний телефон викладача 0507374160 

E-mail викладача oksana.selepiy@pnu.edu.ua  

Формат дисципліни Очний  

Обсяг дисципліни 6 кредитів ЄКТС, 180 год. 

Посилання на сайт дистанційного 

навчання 

 

Консультації Згідно з розкладом 

2. Анотація до курсу 

Предметом вивчення освітньої компоненти є: основні питання теоретико-

методологічних, нормативно-правових та організаційно-методичних засад щодо 

ознайомлення з природою дітей дошкільного віку.  

Підготовка студентів базується на знаннях сучасного законодавства та нормативно-

інструктивних матеріалів у галузі дошкільної освіти; оптимізації освітнього процесу в 

ЗДО на основі поєднання традиційних та інноваційних методів виховання й розвитку 

дітей дошкільного віку; підготовці майбутніх фахівців до впровадження інноваційних 

педагогічних технологій в галузі дошкільної освіти 

 

3. Мета та цілі курсу 

Метою вивчення освітньої компоненти є: підготовка майбутнього вихователя 

закладу дошкільної освіти до організації процесу з ознайомлення дошкільників з 

природою відповідно до концепції сталого розвитку, формування знань щодо змісту, 

методів і форм ознайомлення дошкільників з природою, організаційних умов створення 

осередку природи, формування професійних якостей на засадах компетентнісного підходу 

у відповідності з вимогами чинних програм розвитку дитини дошкільного віку та 

Базового компоненту дошкільної освіти  

 Основними завданнями вивчення освітньої компоненти є:  

 вивчення студентами теоретичних основ методики ознайомлення дошкільників з 

природою  

 набуття ними практичних вмінь щодо планування і здійснення освітньої діяльності 

під час організації і проведення різних форм роботи з дошкільниками, які 

здійснюються на основі природничих знань про природу, знань про особливості 

життя рослин і тварин, явищ і зміни в живій і неживій природі рідного краю в 

певний сезон, з урахуванням вікових особливостей дітей та вимог програм ЗДО  

 розвиток здатності студентів самостійно набувати і удосконалювати фахові 

компетентності через пошук, читання, вивчення передового педагогічного досвіду 

діяльності вихователів закладів дошкільної освіти. 

4. Програмні компетентності та результати навчання 

ІК1. Здатність: 

- вирішувати типові спеціалізовані завдання та практичні проблеми в галузі дошкільної 

освіти з розвитку, навчання і виховання дітей дошкільного (раннього та передшкільного) 

віку, що передбачає застосування загальних психолого-педагогічних теорій та фахових 

методик дошкільної освіти;  

-    нести відповідальність за результати своєї діяльності;  

- здійснювати контроль за іншими особами у визначених ситуаціях. 

 

ЗК2 Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і 

досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку 
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предметної області, її місця в загальній системі знань про природу і суспільство та в 

розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової 

активності для активного відпочинку та ведення здорового способу життя   

ЗК3 Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК8 Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. 

 

СК3 Здатність до формування в дітей дошкільного (раннього та передшкільного) віку 

навичок безпечної поведінки в довкіллі, навичок орієнтування на сталий розвиток 

СК5 Здатність до формування у дітей дошкільного (раннього та передшкільного) віку 

взаємин з оточенням (предметним, природним, соціальним) 

СК11 Здатність до організації та керівництва ігрової, художньо-естетичної, пізнавально-

дослідницької діяльності дітей дошкільного (раннього та передшкільного) віку  

 

РН1 Упорядковувати універсальне, розвивальне середовище у групах раннього та 

дошкільного віку з урахуванням вікових та індивідуальних особливостей дитини 

РН2 Планувати та організовувати освітній процес з урахуванням: принципів 

здоров’язбереження, особистісно зорієнтованого підходу, суб’єкт-суб’єктної взаємодії; 

вікових і індивідуальних можливостей дітей раннього і передшкільного віку, дітей з 

особливими потребами та складати прогнози щодо її ефективності 

РН5 Виявляти та узагальнювати результати різних видів діяльності дітей дошкільного 

(раннього та передшкільного) віку з використанням педагогічних технологій 

РН6 Формувати моральні цінності у дітей дошкільного (раннього та передшкільного) віку 

відповідно до морально-етичних норм; застосовувати весь спектр психолого-педагогічних 

заходів, засобів і педагогічних впливів для реалізації завдань національного, 

патріотичного, духовного, фізичного, морального, розумового, правового, трудового, 

екологічного, економічного, гендерного, статевого, міжкультурного, естетичного 

виховання дітей раннього і передшкільного віку 

РН8 Визначати концептуальні засади, принципи, мету, завдання, зміст, організаційні 

форми, методи і засоби, що використовуються в роботі з дітьми дошкільного (раннього та 

передшкільного) віку 

РН9 Визначати особливості, завдання, зміст, способи організації специфічно дитячих 

видів діяльності (предметно-практичної, ігрової, пізнавальної) та організовувати їх 

відповідно до освітніх програм 

РН10 Організовувати умови безпечного середовища у природному, предметному та 

соціальному оточенні в процесі організації різних видів діяльності дітей дошкільного 

(раннього та передшкільного) віку 

РН12 Здійснювати педагогічну комунікацію з іншими суб’єктами освітнього процесу 

закладу дошкільної освіти на засадах етики професійного спілкування та оцінювати 

результативність педагогічної взаємодії 

РН13 Знати нормативно-правові документи, законодавчі акти у сфері дошкільної освіти, 

використовувати їх та фахову літературу у практичній діяльності 

РН14 Формувати компетентності у просторі освітніх напрямів роботи закладу дошкільної 

освіти через організацію самостійної творчої діяльності (ігрової, художньо-естетичної) 

дітей дошкільного (раннього та передшкільного) віку 

РН15 Визначати особливості та способи організації провідної (ігрової) діяльності дітей 

дошкільного (раннього та передшкільного) віку в освітньому процесі закладів дошкільної 

освіти 

РН16 Володіти методиками та технологіями зони актуального та ближнього розвитку 

дітей дошкільного (раннього та передшкільного) віку різного рівня розвитку, що 

реалізують освітні напрямки та формують компетентності у дітей раннього та 

передшкільного віку, визначені Базовим компонентом дошкільної освіти. 

РН17 Формувати національно-патріотичні почуття у дітей дошкільного (раннього та 



передшкільного) віку, а також ціннісне ставлення до культурних надбань українського 

народу, повагу до представників різних національностей і культур 

РН19 Аналізувати перспективний педагогічний досвід, інноваційні технології в системі 

дошкільної освіти та використовувати їх в подальшій роботі з дітьми дошкільного 

(раннього та передшкільного) віку  

 

5. Організація навчання 

Обсяг освітньої компоненти 

Вид заняття Загальна 

кількість 

годин 

лекції 40 

семінарські заняття / практичні / лабораторні 50 

самостійна робота 90 

Ознаки курсу 

Семестр Спеціальність 

Курс 

(рік 

навчання) 

Нормативна/ 

вибіркова 

5 012  Дошкільна освіта 3-й Нормативна 

Тематика освітньої компоненти 

Тема, план лекції практичні 

заняття 

самостійна 

робота 
ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ МЕТОДИКИ  

ОЗНАЙОМЛЕННЯ ДІТЕЙ З ПРИРОДОЮ 

Тема 1.   

Методологічні основ методики 

ознайомлення дітей з природою.  Завдання і 

зміст ознайомлення дошкільників з 

природою. Концепція сталого розвитку. 

Аналіз програмових вимог щодо 

ознайомлення дітей з природою 

 

2 4 5 

ПРИРОДНЕ РОЗВИВАЛЬНЕ СЕРЕДОВИЩЕ – 

СКЛАДОВА ФОРМУВАННЯ ЕКОЛОГО-

ПРИРОДНИЧОЇ КОМПЕТЕНЦІЇ ДІТЕЙ 

ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Тема 2.  

Куток природи в ЗДО.  Кімнатні рослини в 

ЗДО.    

Куток природи в ЗДО.  Моделювання кутка  

природи.  

 

2 2 5 

Тема 3.  

Ділянка дитячого садка. Город та сад  в 

ЗДО.   

Моделювання городів для різних вікових 

груп.   

2 2 4 

 

 

 

 

 

 



МЕТОДИ ОЗНАЙОМЛЕННЯ ДОШКІЛЬНИКІВ 

З ПРИРОДОЮ 

Тема 4.  

Загальна характеристика методів ознайомлення  

дітей з природою. Класифікація методів 

 

2 2 5 

Тема 5.  

Наочні методи. Спостереження.  

Використання ілюстративного матеріалу  

при в ознайомленні дітей дошкільного 

віку з природою 

Організація і зміст спостереження за 

природою дітей різних вікових груп 

2 4 5 

Тема 6.  

Використання ілюстративного матеріалу  

при в ознайомленні дітей дошкільного 

віку з природою 

 

2 2 5 

Тема 7.  

Словесні методи ознайомлення дітей  

дошкільного віку з природою 

Словесні методи ознайомлення дітей з  

природою.  

Художня природнича література для  

дітей дошкільного віку. 

 

2 2 4 

Тема 8.  

Практичні методи ознайомлення дітей  

дошкільного віку з природою.   

Моделювання конспектів занять з  

використанням праці в природі з  

дітьми дошкільного віку.  

 

2 2 5 

Тема 9.  

Організація і  

зміст дослідницької діяльності дітей у 

природі 

Планування пошуково-дослідницької 

роботи з ознайомлення дітей з 

об’єктами живої та явищами неживої 

природи 

2 2 5 



ФОРМИ  

ОРГАНІЗАЦІЇ ТА ПЛАНУВАННЯ  

РОБОТИ  

З ОЗНАЙОМЛЕННЯ ДІТЕЙ З ПРИРОДОЮ 

Тема 10.  

Форми ознайомлення дітей дошкільного віку 

з природою: екскурсії в природу, щоденні  

прогулянки 

Цільові прогулянки з дітьми дошкільного  

віку.  Екскурсії в природу як форма організації  

роботи з дошкільниками. Моделювання та 

презентація конспектів екскурсій та  

цільових прогулянок у природу. 

2 4 5 

Тема 11.  

Дидактична гра як форма ознайомлення 

дітей з природою 

Використання гри під час ознайомлення 

дітей дошкільного віку з природою 

 

2 4 4 

Тема 12.  

Заняття  як форма ознайомлення дітей  

дошкільного віку з  природою 

Основні вимоги до занять ознайомлення з  

природою.   

2 4 5 

Тема 13.  

Методика проведення занять ознайомлення 

з природою в усіх вікових групах 

Методика проведення занять ознайомлення 

з природою в усіх  вікових групах 

 

2 2 5 

Тема 14.  

Ознайомлення дітей з різними порами року.   

Моделювання занять щодо ознайомлення 

дітей з різними порами року 

2 2 5 

Тема 15.  

Ознайомлення дітей різних вікових груп з 

домашніми та дикими тваринами 

Моделювання занять щодо ознайомлення 

дітей з домашніми і дикими тваринами 

2 2 4 

Тема 16.  

Формування у дошкільників інтересу до 

пізнання Всесвіту 

Методика ознайомлення дітей з 

природою Космосу. 

2 2 5 



Тема 17.  

Засоби фіксації знань дітей дошкільного 

віку про природу. 

Методика роботи зі стендовими 

календарями погоди і природи в різних 

вікових групах 

 

2 2 4 

Тема 18.  

Свята та розваги на природничому матеріалі в 

пізнанні дитиною оточуючої природи. 

Моделювання сценаріїв свят та розваг. 

Календарно-обрядові свята 

 

2 2 5 

Тема 19-20. Планування роботи по 

ознайомленню дітей з природою в умовах 

ЗДО 

 

4 4 5 

6. Система оцінювання курсу 

Загальна система оцінювання курсу Вид контролю – екзамен 

Максимальна кількість балів  – 100. 

Практичні заняття – 25 балів, 

Контрольна робота – 15 балів; 

Самостійна робота / індивідуальне/творче 

завдання – 10 балів. 

Екзамен – 50 балів 

Вимоги до письмової роботи Контрольна робота – 15 балів. 

Самостійна робота – 10 балів. 

Семінарські (практичні) заняття Максимальна оцінка – 25 балів. 

 

Умови допуску до підсумкового контролю Виконання 50 % завдань 

Підсумковий контроль Форма контролю – екзамен. 

Форма здачі – комбінована (усна, письмова). 

 

7. Політика курсу 

1.Письмові роботи виконуються відповідно до тематики лекцій, зазначених у силабусі. 

2.Академічна доброчесність. Викладання навчальної дисципліни та взаємодія із 

здобувачем освіти ґрунтуються на основі положень та принципів академічної 

доброчесності, що регламентують діяльність здобувачів освіти та педагогічних 

працівників: Кодекс честі Прикарпатського національного університету імені Василя 

Стефаника; Положення про Комісію з питань етики та академічної доброчесності 

Прикарпатського національного університету імені Василя Стефаника; Положення про 

запобігання академічному плагіату в Прикарпатському національному університеті імені 

Василя Стефаника. Ознайомитися з цими положеннями та документами можна за 

посиланням https://pnu.edu.ua/положення-про-запобігання-плагіату/. 

3.Відвідування занять. Пропуски практичних занять відпрацьовуються. Здобувач освіти 

зобов’язаний відпрацювати пропущене заняття відповідно до «Порядку організації та 

проведення оцінювання успішності здобувачів вищої освіти Прикарпатського 

національного університету імені Василя Стефаника» (введено в дію наказом ректора 

№799 від 26.11.2019 р.; із внесеними змінами наказом № 309 від 19 травня 2023 р.). 

Порядок та організація контролю знань здобувачів фахової передвищої освіти 

визначаються «Положенням про організацію освітнього процесу у Відокремленому 

структурному підрозділі «Івано-Франківський фаховий коледж Прикарпатського 



національного університету імені Василя Стефаника», введеного в дію наказом ректора 

від 13 жовтня 2023 р  № 830 https://ifk.pnu.edu.ua/wp-

content/uploads/sites/8/2023/10/redaktsiia-polozhennia-pro-orhanizatsiiu-osvitnoho-protsesu-u-

vidokremlenomu-strukturnomu-pidrozdili-1.pdf   

4.Неформальна освіта. Результати неформальної освіти зараховується згідно «Положення 

про визнання результатів навчання, здобутих шляхом неформальної освіти в 

Прикарпатському національному університеті імені Василя Стефаника» 

https://nmv.pnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/118/2022/11/neformalna-osvita.pdf 

8. Рекомендована література 
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азовий компонент дошкільної освіти (нова редакція). Затверджено наказом МОН 

№ 33 від 12.01.2021. URL: 
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